
22 января, четверг • 2015 год № 10 (6661) • Газета издается с 14 августа 1991 года • WWW.SPORT-EXPRESS.RU

ФУТБОЛ

Василий БЕРЕЗУЦКИЙ: «ПЕРЕСТАЛ ПОНИМАТЬ, 
ЧТО ПРОИСХОДИТ ВОКРУГ КАПЕЛЛО»

Борис ЛЕВИН из Кампоамора

ОДНАЖДЫ 
ЧУТЬ НЕ ПОДРАЛСЯ С БРАТОМ

- Как провели отпуск?
- Вы сейчас заставили меня задумать-

ся: неужели я уже стал старым? Сбор - как 
обычно, отпуск - как обычно, на любимых 
Мальдивах, в любимом отеле, на привыч-
ном пляже, с семьей и братом. Прямо День 
Сурка какой-то.

- Лишние килограммы с Мальдив при-
везли?

- Да, и тоже как обычно. У меня все 
стабильно: прибавляю пять килограм-
мов, потом часть сбрасываю и приезжаю 
на первый сбор с плюс двумя. Ко второму 
остается один, а оптимальный игровой 
вес набираю дней за пять до старта сезо-
на. Иметь боевые показатели уже сейчас 
просто вредно - при двух тяжелых трени-
ровках в день должен быть запас жира 
для сжигания.

- Почему тогда в интервью с Дзагоевым 
вы так интересовались его лишним весом (в 
этом интервью Василий был автором значитель-
ной части вопросов. - Прим. Б.Л.)? 

- Потому что у меня он абсолютно не-
заметен, а Дзага сразу становится похож 
на Зазу Джанашия.

- Кстати, я предлагал Алану задать вам 
вопросы в ответ, но он отказался. Как дума-
ете почему?

- Потому что Дзага понял: мои потряса-
ющие вопросы перебить не удастся (сме-
ется).

- Что такое предсезонные сборы для вас, 
если сформулировать коротко?

- Привычная работа, без которой не 
обойтись. Когда мне было девятнадцать, я 
просто не выносил их - эти 12-14 дней тяну-
лись словно месяц. Сейчас уже все проще, 
время идет гораздо быстрее, да и атмосфе-
ра стала более демократичной - если есть 
желание, можно в свободное время сходить 
в ресторан и попить кофе или чаю. А что-
бы тренеры лет десять назад играли про-
тив нас в «Что? Где? Когда?»?! Единствен-
ное, что все равно напрягает, - общая про-
должительность сборов. По моему мнению, 
они не должны быть такими длинными.

- Вот станете тренером, мнение поме-
няете.

- Да, так происходит очень часто, но 
я, надеюсь, - не тот случай. И даже если 
вдруг стану тренером, останусь при тех 
же взглядах.

- Вы упомянули атмосферу - лучше, 
когда она дружеская, или все должно быть 
пропитано духом жесткой конкуренции?

- Конкуренция всегда хороша, потому 
что заставляет тянуться вверх, но на сбо-

рах предпочтительнее дружеский микро-
климат. Работа тяжелая, нужно друг дру-
га поддерживать, да и травм желательно 
избежать. Хотя все равно - уже со второ-
го сбора люди борются за место в соста-
ве и все становится гораздо накаленнее.

- У других команд даже драки на трени-
ровках случаются.

- Это нормально. Мужской коллектив, 
двадцать пять амбициозных характеров, 
конкуренция опять же.

- Когда острый конфликт случался в 
последний раз в ЦСКА?

- Если честно - не помню, но даже если 
бы помнил, не сказал бы. Зачем выно-
сить рабочие моменты на общее обозре-
ние? Подрались - помирились, проеха-
ли и забыли.

- Чувствуется у вас тоже имеется подоб-
ный опыт. Можете поделиться: какая из 
ваших стычек запомнилась больше всего?

- Однажды с собственным братом чуть 
до драки не дошло. Мы что-то не подели-
ли и уже начали толкаться. Но ситуацию 
разрядил Валерий Георгиевич Газзаев. 
Он обычно активно вмешивался в подоб-
ные инциденты, а тут просто подошел, по-
смотрел и сказал: «Нет, здесь я влезать не 
буду, разбирайтесь сами». Что сразу за-
ставило всех улыбнуться и разрядило об-
становку.

- Вы могли подраться с Лешей?!

- Ну подраться в полном смысле сло-
ва вряд ли - последний раз подобное бы-
ло лет двадцать назад. Но конфликт тог-
да был жесткий. Сейчас такое между на-
ми даже представить невозможно.

- Футбол - игра, где все зависят друг от 
друга. И каждый зависит от своих физиче-
ских кондиций, набранных на сборе. В ходу 
ли замечания тем, кто недорабатывает?

- А почему нет? Можно и прикрикнуть, 
если обстоятельства требуют. Другое дело, 
что недорабатывающих здесь просто нет.

- А круг тех, кто может в случае необходи-
мости прикрикнуть, как-то очерчен?

- Нет. У нас полная демократия. При 
этом вполне естественно, что те, кто стар-
ше и опытнее, имеют больше авторитета 
и чаще им пользуются. 

- Что вы сами делаете, когда партнер 
оплошал?

- Злюсь, особенно когда идет игровое 
упражнение и мы проигрываем. Могу и 
наорать, но это не значит, что кто-то обя-
зательно недоработал, скорее просто спло-
ховал.

- А на вас давно в последней раз при-
крикивали?

- Меня в основном подначивают. На-
верное, учитывают, что в моем возрасте 
крик уже бесполезен, а ирония или смех 
могут быть даже болезненнее.

Окончание и другие материалы - стр. 3

Елена ВАЙЦЕХОВСКАЯ

Еще с конца 2012-го, когда дисквали-
фицировать мордовских ходоков нача-
ли в массовом порядке за абнормаль-

ные показатели в биопаспортах, стало по-
нятно: появление в этом списке чегинских 
звезд первой величины - всего лишь вопрос 
времени. Так что сейчас остается задавать-
ся вопросом: как получилось, что вид спор-
та, многие годы составлявший славу на-
ции, стал ее публичным позором? Почему 
не спохватились раньше?

Чтобы найти ответ, надо вернуться в ку-
да более ранние времена. 

Мысль о том, чтобы сделать своих уче-
ников чемпионами мира во всех дисципли-
нах, где соревнуются ходоки, появилась у 
Чегина еще тогда, когда он только пришел 
в сборную, которую тогда возглавлял Ва-
лерий Куличенко. Потом эта мечта смени-
лась иной: добиться того, чтобы российские 
спортсмены когда-нибудь разыграли меж-
ду собой все призовые места в трех видах 
программы. Девять из девяти. 

Одна из серьезных стычек между Ку-
личенко и Чегиным произошла как раз по 
этой причине: главный тренер сборной ре-
зонно предполагал, что массовые победы 
в такой дисциплине, как спортивная ходь-
ба, наверняка вызовут у «остального мира» 
немало вопросов. Волновало Куличенко и 
другое. Когда смысл жизни человека сво-
дится к единственной и запредельной це-
ли, мораль зачастую уходит на второй план. 

И в ход рано или поздно будут пущены лю-
бые средства. 

По дошедшей до меня информации, 
именно тогда главный тренер сказал Чеги-
ну: «Ты - сумасшедший. Остановись. Ина-
че погибнешь». 

Но в 2007-м Куличенко сняли, посчитав 
причастным к допинговому скандалу. К тому 
времени на счету подопечных мордовско-
го тренера было уже 12 медалей чемпиона-
тов мира и Олимпийских игр. Еще через два 
года Чегин частично реализовал свою меч-
ту: на юношеском первенстве Европы его 
спортсмены заняли три призовых места на 
10-километровой мужской дистанции, а на 
чемпионате Европы-2010 в Барселоне «рос-
сийским» стал пьедестал в женской ходьбе. 

Упрекать человека в том, что он одер-
жим жаждой побеждать, лично я не готова: 
именно такие люди во все времена двига-
ли спорт вперед. Другой вопрос, ни в коем 
случае нельзя было допускать, чтобы в ру-
ках подобной личности сосредоточилась 
абсолютная полнота власти. Но произош-
ло именно это: всё более частые конфликты 
Чегина с президентом Российской федера-
ции легкой атлетики Валентином Балахни-
чевым переросли со временем в открытую 
войну, выиграть которую последний не имел 
шансов: абсолютно вся российская ходьба, 
регулярно приносящая золотые - в том чи-
сле и олимпийские - медали, оказалась пол-
ностью сосредоточена в Саранске в одних 
руках - чегинских.

Возможно, именно это стало стратегиче-
ской ошибкой - как со стороны федерации, 

так и со стороны спортивного Министерст-
ва. В прежние времена ходьба развивалась 
по всей стране от Санкт-Петербурга, Смо-
ленска и Чебоксар до Перми, Новосибирс-
ка и Владивостока. Как только всех лучших 
стали отправлять в мордовский центр, где 
на школу Чегина так или иначе работала вся 
республика, тренеры ходоков в других горо-
дах стали просто бросать работу на резуль-
тат - за бессмысленностью. Чегин же полу-
чил абсолютный карт-бланш. Как монопо-
лист золотодобычи. 

Парадокс заключается в том, что при ог-
ромном количестве пострадавших, даже 
сейчас нет однозначного ответа на вопрос: 
“Кто виноват?” Сам Чегин, одержимый ма-
нией стать величайшим тренером мира? Но 
ведь как раз это его качество многие годы и 
считалось безусловным плюсом - сильней-
шей и неиссякаемой мотивацией. Руково-
дители ВФЛА и Минспорта? Их тоже мож-
но понять: отказываться от вала почти сто-
процентно гарантированных медалей не 
стал бы, думаю, ни один спортивный руко-
водитель. На то, что тренер с каждым го-
дом становится все более автономным и, 
как следствие, неуправляемым, все про-
сто закрывали глаза.

Будь иначе, Чегина, конечно же, следо-
вало немедленно отстранить от работы, как 
только случаи дисквалификаций приобре-
ли регулярный характер. Балахничев, на-
пример, был категорически против поезд-
ки тренера на августовский чемпионат Ев-
ропы даже в качестве туриста. Подозреваю, 
президент ВФЛА уже тогда прекрасно пони-

мал: если в самом срочном порядке не на-
чать принимать меры, под удар, причем с 
непредсказуемыми последствиями, попа-
дет уже не только спортивная ходьба, но и 
вся российская легкая атлетика.

После дисквалификации олимпийской 
чемпионки Лондона Елены Лашмановой в 
июне прошлого года стало окончательно 
ясно: это лишь начало настоящих непри-
ятностей. Раз так, значит, сам Чегин - во 
всех отношениях битая карта, от которой 
следует избавляться как можно скорее. 
И уж точно - отстранять его от какой бы то 
ни было профессиональной деятельнос-
ти, пока идет расследование. Продолжать 
попытки вывести его из-под удара означа-
ло ставить под куда более серьезный удар 
самого себя.

Не исключаю, кстати, что Чегин намного 
раньше, чем его формальные руководите-
ли, понял, что игра окончена. Решение ру-
ководителя саранского центра выставить 
на чемпионат Мордовии сразу трех дисква-
лифицированных ходоков многие назвали 
вопиющей глупостью, однако допустить, 
что выдающийся тренер в одночасье прев-
ратился в идиота, лично я, как ни пытаюсь, 
не могу. Скорее он прекрасно отдавал се-
бе отчет в том, какими окажутся последст-
вия его демарша для ВФЛА и ее президен-
та, - такая вот изящная месть напоследок. 

А почему, собственно, нет? В конце кон-
цов Чегин - далеко не первый, кто не жела-
ет идти на дно в одиночку.

Другие материалы - стр. 7

ДОПИНГ

Первый сбор ЦСКА подошел к концу. Его итоги специально для «СЭ» подвел один из лидеров команды.

ВСЕ - НА ВЫХОД
Допинговая дисквалификация сразу пяти звезд российской спортивной ходьбы,  

о которой «СЭ» подробно рассказал вчера, ставит ребром вопрос о будущем 
главного тренера мордовского Центра спортивной ходьбы Виктора Чегина,  

а также других руководителей нашей легкой атлетики

ИГРОКИ  
ПРОТИВ РУБЛЯ

Обозреватель «СЭ» Игорь РАБИНЕР 
- о «фиксированном курсе» РФПЛ

Стр. 2

ТРЕТЬЯК -  
В СБОРНОЙ

На февральские матчи Евротура 
вызваны четыре молодых хоккеиста

Стр. 6

КОЛЬЦОВ ОБОШЕЛ 
ФЕТИСОВА

Защитник «Салавата Юлаева» побил 
рекорд результативности Фетисова

Стр. 6

ШАРАПОВА БЫЛА 
НА ВОЛОСКЕ

Мария Шарапова чуть было  
не покинула Australian Open

Стр. 8

Ноябрь 2014 года. Тренировка 
сборной России. Фабио КАПЕЛЛО, 
Александр КОКОРИН и Василий 
БЕРЕЗУЦКИЙ (слева направо).

Виктор ЧЕГИН  
на чемпионате мира  
по легкой атлетике-2013 
в Москве.
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