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РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ

 
Войтенко Г.П., Погребняк Н.А.

Модель взаимодействия педагога-психолога и специалистов ДОУ

Совместные планы работы педагога-психолога и учителя-логопеда, 
музыкального руководителя, инструктора по физическому развитию. 
Опыт МБДОУ детский сад № 84 г. Белгорода

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА

 
Кремлякова А.Ю.

Модификация методики «Страна эмоций» 
для работы с дошкольниками

Организация работы с методикой для детей дошкольного возраста. 
Описание встреч: первой (по Т. Громовой), второй (авторский вариант 
использования методики) и заключительной. Содержание методики. 
Особенности ребенка, который выбирает того или иного персонажа 
из числа используемых в методике «Страна эмоций»

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

 
Безруких М.М.

Как развивается ребенок от 0 до 1 года 

Основные «новообразования» первого года жизни. 
Важные этапы развития движений. Формирование речи. Развитие эмоций. 
Игры младенцев. Психофизиологическая характеристика развития ребенка 
от 0 до 1 года

 
Микеева И.И.

Организация консультативной работы с родителями 

Методические рекомендации по использованию уголка педагога-психолога 
для психо консультирования и получения обратной связи от родителей. 
Переписка на заборе «Погода в доме» (из опыта работы)

КОРРЕКЦИОННАЯ И РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА

 
Веселовацкая Т.П.

Сказкотерапевтическая программа для детей с задержкой 
психического развития

Содержание программы «Дорогою добра». Тематическое планирование работы 
с медитативными сказками; с психокоррекционными сказками. Пример работы 
с медитативной сказкой «Холмик и Звезда»
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Кальченко М.Н., Андреева Е.О.

Развитие высших психических функций у детей с ТНР

Комплексный подход учителя-логопеда и педагога-психолога в развитии 
высших психических функций в группе детей компенсирующей направленности. 
Конспект интегрированной НОД «Индейцы майя»

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ КОММУНИКАЦИЯ

 
Клёмина С.Н.

Повышение психолого-педагогической компетентности родителей

План работы клуба для родителей. Положение о работе клуба для родителей «От сча-
стья ключи – в семье ищи!». Конспект встречи 1. «Мудрость родительской любви»

ПСИХОПРОФИЛАКТИКА

 
Кравченко Л.В.

Формирование положительного эмоционального отношения 
к школе 

Игровой сеанс с детьми 6–7 лет «Ленивец». Сценарий игрового сеанса, направленно-
го на формирование положительного эмоционального отношения к школе, понима-
ния зависимости результата от затраченного труда

ВОПРОС ЭКСПЕРТУ
Наличие первой квалификационной категории при аттестации 
на высшую квалификационную категорию

51

58

73

79

ЧИТАЙТЕ В БЛИЖАЙШИХ НОМЕРАХ

Психологическая поддержка детей, 
прибывающих с территории Украины 

Тренинг креативности для педагогов 
«Творческий калейдоскоп» 

Применение дидактической обучающей 
игры во взаимодействии с ребенком 
с ОВЗ

Как развивается ребенок от 1 года до 3 лет
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Тенденция ухудшения речи детей дошкольного возраста, снижения 
уровня коммуникативных умений и навыков (А.Г. Арушанова, 
О.С. Ушакова, Т.А. Ткаченко, Ю.В. Филиппова, Л.М. Шипицына) обу-
словливает необходимость повышения знаний о важности кор-

рекционно-развивающей работы и развития речи у детей. В по-
следнее время большое внимание уделяется коррекционно-разви-

вающей работе с детьми дошкольного возраста, имеющими 
различные отклонения в познавательной и речевой сфере. Число 
таковых увеличивается с каждым годом. Коррекцию речи осущест-
вляет учитель-логопед, но для того, чтобы эта работа была более эф-
фективной, к ней следует подключать и других специалистов. Кто 
как ни педагог-психолог сможет оказать консультативную помощь 
учителю-логопеду. В связи с этим в МБДОУ детский сад № 84 г. Белго-
рода возникла идея разработать основные направления взаимодей-
ствия логопеда и психолога по развитию у дошкольников мотива-
ции, комфортности к общению и формированию коммуникативных 
навыков через сформированную речевую деятельность, которая 
будет способствовать гармоничному развитию личности дошколь-
ника в системе воспитательно-образовательного процесса.

Поскольку в последнее время снижается уровень речевого 
и коммуникативного развития детей дошкольного возраста, необ-
ходимо создание равных стартовых возможностей в ДОУ для даль-
нейшего обучения детей в школе.

Создание специальных условий в ДОУ по взаимодействию спе-
циалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального 

Модель взаимодействия 
педагога-психолога 
и специалистов ДОУ

Г.П. Войтенко, 
педагог-психолог МБДОУ детский 

сад комбинированного вида № 84, 
г. Белгород

Н.А. Погребняк,
учитель-логопед МБДОУ детский 

сад комбинированного вида № 84, 
г. Белгород
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руководителя, инструктора по физическому воспитанию), оказа-
ние совместного коррекционно-развивающего воздействия будет 
способствовать формированию у детей полноценных коммуника-
тивных речевых навыков на основе сформированных компонен-
тов речевой деятельности, росту компетентности педагогов и ро-
дителей.

В работе специалистов выделяют следующие задачи:
 • повышение речевых умений и речевой активности детей в разных видах ком-

муникативного взаимодействия;
 • своевременное предупреждение и преодоление трудностей речевого разви-

тия у дошкольников;
 • создание благоприятного психологического климата для развития у детей 

коммуникативных навыков в различных ситуациях общения: со сверстниками, 
педагогами, родителями и другими людьми в условиях ДОУ.

Представляем вашему вниманию совместные планы работы пе-
дагога-психолога и специалистов МБДОУ детский сад № 84 по реа-
лизации этих задач.

Совместный план работы педагога-психолога 
и учителя-логопеда МБДОУ детский сад № 84 
на 20_ – 20_ уч. год

Дата

проведения

Содержание работы 

педагога-психолога

Содержание работы 

учителя-логопеда

1 2 3

Сентябрь Изучение личных дел детей, направленных решением ПМПК в группу компенси-

рующей направленности для детей с нарушениями речи (медицинской документа-

ции, семейных условий воспитания, заключений ПМПК).

Обследование детей. Обсуждение результатов. Составление индивидуальных пла-

нов работы с учетом личностных, психофизических, интеллектуальных и речевых 

особенностей детей. Оформление документации

Октябрь Совместная подготовка (подбор музыкального сопровождения, наглядного, 

раздаточного и речевого материала) и проведение интегрированного занятия 

«Осень».

Включение в совместную деятельность учителя-логопеда с детьми игр по пред-

упреждению гиперактивного и агрессивного поведения детей

Комплекс релаксационных упраж-

нений и дыхательной гимнастики 

«Волшебный ветерок»

Обогащение и активизация словаря по теме 

«Осень. Овощи и фрукты».

Упражнение в употреблении существитель-

ных в родительном падеже

Ноябрь Включение в совместную деятельность педагога-психолога с детьми игр на раз-

витие фонематического слуха «Самый внимательный».

Совместная подготовка (подбор игр и упражнений на развитие психомоторики, 

внимания, памяти, наглядного, раздаточного и речевого материала) и проведение 

интегрированного занятия «Дикие животные»
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1 2 3

Приемы релаксации, минуток тиши-

ны для снятия психоэмоционально-

го напряжения

Обогащение и активизация словаря по теме. 

Развитие лексико-грамматического строя 

и связной речи.

Образование притяжательных прилагатель-

ных

Декабрь Включение в совместную деятельность учителя-логопеда с детьми игр и упраж-

нений на развитие активности, эмоциональной выразительности, желания высту-

пать на утреннике, посвященному Новому году

Игры на формирование адекватной 

самооценки, самоуважения, чувства 

собственного достоинства, способ-

ности проявлять доброту, отзывчи-

вость

Обогащение и активизация словаря 

по данной теме. Пальчиковая гимнастика 

«На елке». Дыхательная гимнастика 

«Запах Нового года». Фонематическая 

зарядка «Прогулка Деда Мороза».

Разучивание стихотворений к утреннику

Январь Подгрупповая и индивидуальная деятельность по развитию познавательных про-

цессов, мелкой моторики, общения.

Интеллектуально-развивающие игры и упражнения, графические диктанты, сим-

метричные рисунки.

Дыхательно-координационные упражнения. Психогимнастика. Артикуляционная 

и пальчиковая гимнастика. Фонематическая зарядка

Февраль Совместная подготовка (репетиции, подбор музыкального сопровождения, под-

вижных и речевых игр, игр на формирование психических процессов) и развлече-

ния для детей «Наши защитники!»

Индивидуальная деятельность с ис-

пользованием мышечной релакса-

ции в сочетании с артикуляционной 

гимнастикой. Упражнения у моря.

Диагностическое обследование: ди-

намика развития

Обогащение и активизация словаря: беседа 

о защитниках Родины с рассматриванием 

картинок.

Разучивание стихотворений

Март Включение в совместную деятельность педагога-психолога с детьми игр на разви-

тие фонематического слуха «Хлопни в ладошки, когда услышишь заданный звук 

(слог, слово)».

Совместная подготовка (репетиции, подбор музыкального сопровождения и ре-

чевого материала, игр на формирование психических процессов) и проведение 

утренника для детей и родителей «Поздравляем наших мам!»

Групповая и индивидуальная дея-

тельность по развитию познаватель-

ных процессов, мелкой моторики.

Диагностическое обследование по-

знавательных процессов

Обогащение и активизация словаря: беседы 

о профессиях мам детей группы.

Пальчиковая гимнастика «Моя семья».

Разучивание стихотворений к утреннику

Апрель Включение в совместную деятельность педагога психолога с детьми упражнений 

на координацию речи с движением.

Совместная подготовка (подбор подвижных игр, наглядного, раздаточного и ре-

чевого материала игр на формирование психических процессов) и проведение 

интегрированного занятия «Уж тает снег, бегут ручьи»

Индивидуальная деятельность по 

развитию речи, мелкой моторики.

«Волшебный воздух во мне» – ды-

хательные упражнения.

Мышечная релаксация по контрасту 

с напряжением. Упражнения «Теп-

ло – холодно», «Солнышко – тучка»

Обогащение и активизация словаря: беседы 

о признаках весны, обсуждение пословиц, 

поговорок о весне.

Координация речи с движением «Весна, 

Весна Красная!».

Пальчиковая гимнастика «Весна»
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РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ 

1 2 3

Май Совместная подготовка (подбор музыкального сопровождения, наглядного, раз-

даточного и речевого материала, игр на формирование психических процессов) 

и проведение развлекательного мероприятия для детей «Вот и лето подоспело!»

Игры и упражнения на развитие 

коммуникативных способностей де-

тей. Этюд «Скажи хорошее о друге»

Обогащение и активизация словаря: загад-

ки, стихи, рассказы.

Координация речи с движением «Солныш-

ко», «Угадайте, где мы были?»

Совместный план работы педагога-психолога 
и музыкального руководителя МБДОУ детский сад № 84 
на 20_–20_ учебный год

Дата

проведения

Содержание работы

педагога-психолога

Содержание работы

музыкального руководителя

1 2 3

Сентябрь Проведение обследования детей на ПМПк. Обсуждение результатов. Оформление 

документации. Подбор материала для совместной деятельности с детьми. 

Индивидуальная и подгрупповая работа с одаренными детьми.

Совместная подготовка и проведение мероприятия для детей и родителей 

«Радость общения»

Октябрь Включение в музыкальные занятия упражнений на развитие внимания: 

«Что слышно?», «Узнай по голосу?», «Повтори за мной».

Совместная подготовка (подбор музыкального сопровождения, наглядного, раз-

даточного и познавательного материала) и проведение интегрированного занятия 

«Осень»

Комплекс релаксационных упражне-

ний и дыхательной гимнастики.

Игра-забава «Краски осени».

Дыхательные упражнения «Вдыхаем 

запахи осени»

Разучивание с детьми песенки А. Филип-

пенко «Урожайная», пальчиковой гимнасти-

ки «Урожай».

Игра «Падают, падают листья» (с колоколь-

чиком)

Ноябрь Включение в музыкальные занятия упражнений на развитие памяти, внимания: 

прослушивание музыкальных произведений П.И. Чайковского (цикл «Детский 

альбом») и М.П. Мусоргского («Картинки с выставки»).

Совместная подготовка (репетиции, подбор музыкального сопровождения и по-

знавательного материала) и проведение мероприятия для детей и родителей 

«День матери»

Рисование портрета мамы. Беседа 

о маме 

Разучивание с детьми песенки Л. Олиферо-

вой «Мама, ты мой самый лучший друг»

Декабрь Включение в музыкальные занятия упражнения на развитие дыхания, мелкой мо-

торики, внимания.

Совместная подготовка (репетиции, подбор музыкального сопровождения и позна-

вательного материала) и проведение утренника для детей и родителей «Новый год»

Разучивание с детьми песенки «Зима», 

«Где-то елка на опушке»

Январь Подгрупповая и индивидуальная деятельность по развитию познавательных про-

цессов, мелкой моторики, общения.

Совместная подготовка (репетиции, подбор музыкального сопровождения и по-

знавательного материала) и проведение театрализованного развлечения «Весе-

лые музыканты» с одаренными детьми
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