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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Правовая самозащита представляет собой совокупность разрешае-

мых (признаваемых) государством правомерных деяний граждан по за-

щите прав, свобод, обязанностей в связи с пресечением собственными 

усилиями правонарушений и для обеспечения нормальной жизнедея-

тельности, допускающих причинение правонарушителю соразмерного 

(адекватного) характеру нарушенных прав, свобод и интересов вреда. 

Факторы, вызывающие необходимость использования мер право-

вой самозащиты, чрезвычайно многообразны (рост преступности, пра-

вовой нигилизм, низкий уровень правосознания населения и т.д.).  

Содержание самозащиты составляют определенные самозащитные 
действия лица, направленные против угроз нарушения прав субъекта, 

пресечение нарушения прав и восстановление нарушенных прав (кон-

кретные способы самозащиты). Действующее законодательство не со-

держит исчерпывающего перечня таких действий, поскольку они чрез-

вычайно многоплановы, могут иметь не только юридический, но и фак-

тический характер. Система гражданской самозащиты поэтому должна 

иметь четкие правовые основания.  

Самозащита также является и особым видом правовой активности, 

поскольку реализуя ее, субъект действует в защиту нарушенных прав и 

интересов исключительно по собственной инициативе. Важность и зна-

чимость института правовой самозащиты в современных условиях тре-

бует пристального ее осмысления. 

Целью изучения специального курса (факультатива) «Правовая 

самозащита в Российской Федерации» является изучение студентами 

теории и практики правовой самозащиты. Основными задачами курса 

«Правовая самозащита в Российской Федерации» являются: а) форми-

рование, развитие и закрепление у обучаемых знаний о категории «пра-

вовая самозащита» как особом элементе механизма защиты прав и сво-

бод личности в Российском государстве; б) усвоение аксиологических 

характеристик правовой самозащиты; в) уяснение обучаемыми юриди-

ческих признаков, условий и порядка осуществления правовой самоза-

щиты в современном обществе; г) приобретение навыков юридической 

квалификации правомерного поведения и его стимулирования. 

Курс тесно связан с теорией государства и права, отраслевыми 

юридическими науками. Его содержание основано на положениях дей-

ствующего законодательства, практике его применения, последних до-

стижениях психологии, социологии, других гуманитарных и юридиче-

ских дисциплин. 
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ПРИМЕРНАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА КУРСА 

 

Тема 1. Механизм защиты субъективных прав личности  

в Российской Федерации 

Защита права: понятие, содержание, значение. «Защита права» и 

«охрана права». Цели охраны и защиты права. Узкий и широкий смысл 

категории «охрана права». Защита права и юридическая ответствен-

ность.  

Структура механизма правовой защиты субъективных прав. Субъ-

ективное право на защиту как элемент механизма правовой защиты 

субъективных прав. Основные формы защиты права: исковая и неиско-

вая, юрисдикционная и неюрисдикционная.  

Судебная защита прав и свобод личности как наиболее эффектив-

ная форма защиты нарушенного права: понятие, основные черты. Пре-

имущества судебной защиты прав и свобод. 

Способы и средства защиты нарушенных прав. 

 

Тема 2. Самозащита как разновидность защиты 

Объективная необходимость правовой самозащиты в современном 

обществе. Понятие и особенности правовой самозащиты. Понятие пра-

вовой самозащиты в широком и узком смысле слова. Правовая самоза-

щита как неюрисдикционная форма защиты права. Правовая самозащи-

та как способ проявления правовой активности личности. Правовая са-

мозащита как юридическая гарантия. Правовая самозащита как субъек-

тивное право. 

Отличительные признаки самозащиты. Частно-правовая и публич-

но-правовая самозащита. Цель и функции правовой самозащиты. Общая 

и непосредственная цели правовой самозащиты. Пресекательная, вос-

становительная и превентивная функции самозащиты. Основания при-

менения правовой самозащиты. 

Принципы правовой самозащиты: понятие и значение. Основные 

принципы правовой самозащиты: законности, добровольности, обосно-

ванности, соразмерности, разумной и объективной оценки необходимо-

сти, значимости и эффективности самозащиты прав, юридической от-

ветственности за отступление от порядка и правил самозащиты прав, 

привлечения лиц к юридической ответственности за воспрепятствова-

ние реализации права на самозащиту, государственного признания пра-

вомерности самозащиты, равноправия, безусловности. 

Виды правовой самозащиты. Классификация правовой самозащи-

ты по содержанию, отраслям права, признакам субъекта, форме поведе-
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ния, направленности, степени нормативной регламентации, степени 

участия государства в осуществлении самозащиты, характера охраняе-

мого интереса, наступившим последствиям, наличию или отсутствию 

вредного результата, характеру правоотношений, времени осознания 

угрозы. 

Соотношение понятия «самозащита» со смежными категориями. 

Самозащита и удержание. Самозащита и меры оперативного воздей-

ствия. Самозащита и самоуправство. Злоупотребление правом на само-

защиту. 

 

Тема 3. Субъективное право на самозащиту 

Понятие субъективного права на самозащиту. Понятие и структура 

субъективного права. Правомочия в структуре субъективного права. 

Право на самозащиту как естественное, неотчуждаемое, личное право. 

Правообеспечительный характер права на самозащиту.  

Структура права на самозащиту: понятие и характеристика основ-

ных элементов. 

Право на самозащиту и правовые отношения. Правоотношения 

самозащиты: понятие и особенности. Природа и место охранительных 

правоотношений в современной социальной системе. Общие и конкрет-

ные отношения правовой самозащиты. 

Субъекты и объекты правовой самозащиты. Индивидуальные и 

коллективные субъекты правовой самозащиты. Государство как субъект 

правовой самозащиты. Управомоченная и обязанная стороны в отноше-

ниях правовой самозащиты. Объект права на самозащиту и объект пра-

воотношений по самозащите.  

 

Тема 4. Нормативные основы правового регулирования  

самозащиты в Российской Федерации 

Правовая самозащита как комплексный институт права.  

Конституционное регулирование правовой самозащиты в РФ. 

Право каждого защищать свои права и свободы всеми способами, не за-

прещенными законом, как нормативное основание правовой самозащи-

ты в РФ. Конституционные пределы права на самозащиту в РФ.  

Законодательство РФ о правовой самозащите. Самозащита в от-

раслях частного права России. Регулирование самозащиты в                   

нормативно-правовых актах гражданского, трудового, семейного, жи-

лищного законодательства РФ. Публично-правовая самозащита. Поло-

жения о самозащите в уголовном и административном праве России.  

Акты субъектов РФ о правовой самозащите. Основные направле-

ния нормативного регулирования самозащиты в субъектах РФ. 
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