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Введение 

 

Строительной механикой называют науку о методах расчета со-

оружений на прочность, жесткость и устойчивость. 

Цель строительной механики стержневых систем, которая обычно 

и называется строительной механикой, дать будущему бакалавру по 

направлению «Строительство» знания, позволяющие понимать пра-

вильную работу сооружений под нагрузкой и уметь оценить его 

надежность. 

Целью расчетно-графических работ является закрепление теоре-

тических знаний и приобретение навыков их применения при решении 

практических инженерных задач. Решению конкретных задач должна 

предшествовать проработка теории по конспектам и учебникам. 

Расчетно-графическая работа оформляется в виде пояснительной 

записки и чертежей на стандартных листах писчей бумаги (размером 

210297 мм) с одной стороны. 

Исходные данные для решения задач выбираются студентом в со-

ответствии с его личным шифром или по заданию преподавателя. Пе-

ред решением каждой задачи необходимо вычертить заданную схему с 

указанием всех размеров и нагрузок. 

Схемы и эпюры необходимо вычерчивать в масштабе предпочти-

тельнее на миллиметровой бумаге. На схемах проставляются буквен-

ные и цифровые значения размеров и нагрузок, значения характерных 

ординат эпюр, размерности. 

Решение задачи должно сопровождаться краткими пояснениями. 

В данном пособии раздел 1 посвящен расчету на устойчивость, а 

раздел 2 расчету на динамические воздействия. 

Практическим расчетам предшествует краткое изложение основ-

ных понятий и задач устойчивости и динамики сооружений. 
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