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В пособии представлен поурочный план занятий с описанием 

используемых упражнений, игр и методик тестирования. Организация 

занятий предполагает использование в ходе учебной деятельности 

Рабочей тетради по курсу «Основы выбора инженерной профессии» 

(авторы-составители И.Н.Яковина, Н.А.Баннова). Используемая в 

рамках курса батарея тестов ориентирована не только на решение 

задачи выбора профессиональной направленности, но и профиля 

дальнейшего обучения, а также может быть использована для оценки 

динамики психологических границ и профессионального 

самоопределения учащихся в течение учебного года. 

Работа подготовлена в Инженерном лицее Новосибирского 

государственного технического университета и утверждена 

Редакционно-издательским советом университета в качестве учебно-

методического пособия. Пособие предназначено для педагогов, 

психологов и тьюторов общеобразовательных школ и лицеев. 
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