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Е. М. Гальцова, Д. И. Зимин (Мордовский государственный университет им. Н. П. Огарева, Саранск) 
 

ООЦЦЕЕННККАА  ЗЗРРИИТТЕЕЛЛЬЬННООЙЙ  РРААББООТТООССППООССООББННООССТТИИ    
ВВ  УУССЛЛООВВИИЯЯХХ  ССВВЕЕТТООДДИИООДДННООГГОО  ООССВВЕЕЩЩЕЕННИИЯЯ  

 

В работе представлены результаты исследования условий освещения, создаваемого светодиодными источниками излучения. Оценка свето-
вой среды, создаваемой осветительной установкой со светодиодами, проводилась по уровню зрительной работоспособности. Определены наибо-
лее благоприятные условия освещения для объектов III разряда зрительной работы СП52.13330.2011. 

 

Ключевые слова: осветительная установка; освещенность; светодиоды; угловой размер; зрительная работоспособность; 
время зрительной работы.  

 
S. A. Mikaeva, A. S. Mikaeva (Moscow State University of Instrument Engineering and Informatics),  

E. M. Galtsova, D. I. Zimin (Mordovian State University N. P. Ogarev, Saransk) 
 

AASSSSEESSSSMMEENNTT  OOFF  VVIISSUUAALL  PPEERRFFOORRMMAANNCCEE    
IINN  TTEERRMMSS  OOFF  LLEEDD  LLIIGGHHTTIINNGG 

 

 

The paper presents the results of a study of lighting conditions generated by the led to radiation sources. Evaluation of light environment created lighting 
system with LEDs was conducted on the level of visual performance. Determination of the most favourable light conditions for objects III discharge  
of the visual SP. To assess the conditions of illumination produced by the LEDs, in the present work were studies of visual performance depending on the level 
of illumination of the working surface. Experimental setup represented in the form of adaptive camera size 1,3 × 0,65 × 0,70 m, the internal surface of which 
was covered with a white diffuse-reflective material with a reflection coefficient of 0,8. Lighting was provided with the light fixture above the object of observation 
at a height of 0,5 m above the working surface. As the radiation source used light-emitting diodes of high intensity type U-337. The outlet of the light unit  
is blocked by the lens. The level of illumination of the working surface was changed from 100 to 1000 Lux by regulating the voltage of the power source.  
The uneven lighting of the surface did not exceed ±10 %. Illumination measurements were carried out using a light meter “TKA – Suite” with the permissible 
limit values of the relative error is ± 6%. The visual task is to find in the table above, and the omission of all rings with a certain direction of the gap.  
Using the stopwatch recorded time job and was determined by the number of errors separately by type (missing rings and mistakenly erased). It is found  

experimentally that for the test object with an angular size α = 4' when the luminance level is equal to 700 Lux, visual performance is characterized by the least 
number of errors. To further increase the light level does not reduce the number of errors, that is characterized by its stability, therefore, to perform the specified 
type of visual work, this level of illumination of the working surface can be defined as optimal for the minimum number of errors during the experiment. 

 

Keywords: Lighting system; Illumination; LEDs; Angle size; Visual performance; Visual era. 

 

Создание комфортных условий освещения напря-
женных зрительных работ представляет одну из актуаль-
ных проблем техники освещения ввиду недостаточной 
изученности влияния параметров световой среды на 
функциональное состояние органа зрения.  

Современный рынок светотехнической продукции 
имеет широкий ассортимент источников света, позво-
ляющий создавать энергоэкономичные осветительные 
установки. В настоящее время одним из перспективных 
источников излучения являются светоизлучающие диоды, 
обладающие высоким сроком службы (более 50 000 ч), 
низким энергопотреблением, отсутствием токсичной 
ртути, высокой световой отдачей (свыше 100 лм/Вт) и 
рядом других преимуществ. Изучение светоцветовой 
среды, создаваемой светоизлучающими диодами, ее воз-
действие на орган зрения и возможность их применения 
для внутреннего освещения без ущерба здоровью чело-
века является актуальной задачей и приводит к необхо-
димости проведения исследований в этой области. 

Одной из комплексных характеристик, оцениваю-
щих влияние условий освещения на работающего, явля-
ется зрительная работоспособность. Эту величину  
используют для количественной оценки способности 
человека заметить, опознать и обработать деталь, по-
павшую в поле зрения, основываясь на скорости, точно-
сти и качестве восприятия. Зрительная работоспособ-
ность одновременно зависит от собственных характери-

стик выполняемого задания (размера, формы, положе-
ния, цвета, коэффициента отражения деталей и фона) и 
способности восприятия, на которую влияют условия 
освещения [1, 2]. Кроме того, на зрительную работоспо-
собность влияют такие параметры, как блескость, нерав-
номерность освещенности, помехи, рассеивающие вни-
мание, природа заднего плана и, в более общем смысле, 
организация рабочего пространства. Снижение зритель-
ной работоспособности может возникнуть после про-
должительной работы в плохих условиях освещения 
(низкая освещенность, недостаточная равномерность 
освещения, дискомфортная блескость). Снижение зри-
тельной работоспособности приводит к ухудшению  
качества выполняемой работы, ее производительности и 
повышению ошибок. 

Для оценки условий освещения, создаваемого све-
тодиодами, в настоящей работе были проведены иссле-
дования зрительной работоспособности в зависимости  
от уровня освещенности рабочей поверхности. [3, 4]. 
Экспериментальная установка представляла собой адап-
тационную камеру размером 1,3 × 0,65 × 0,70 м, внут-
ренняя поверхность которой была покрыта белым диф-
фузно-отражающим материалом с коэффициентом отра-
жения 0,8. Для освещения использовался световой при-
бор, который располагался над объектом наблюдения на 
высоте 0,5 м над рабочей поверхностью. В качестве ис-
точника излучения применялись светоизлучающие дио-
ды высокой интенсивности типа У-337. Выходное отвер-
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