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САМЫЙ ДОСТУПНЫЙ ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ

ИНТЕРЕСНАЯ 

Как высчитать Как высчитать 
жизненный коджизненный код

Подробности Подробности 
на стр. 7на стр. 7

Куда устроиться 
на работу,
чтобы получать 
две пенсии

Лунный календарь 
на сентябрь

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ И ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ НЕДЕЛИ

2828 августа – День мечты, Успение Пресвятой Богородицы, 75-летие со дня рождения народ-
ной артистки России Натальи Гундаревой.

2929 августа – Празднование в честь иконы Божией Матери Феодоровской, народный праздник 
Спас Нерукотворный.

3030 августа – День Республики Татарстан, народный праздник День Мирона, Вдовьи помочи, 
320 лет назад произошло первое наводнение в истории Санкт-Петербурга.

3131 августа – День ветеринарного работника России, День блога, народный праздник Флор и 
Лавра, Лошадиный праздник.

11 сентября – День знаний, День государственности Кабардино-Балкарской Республики, народ-
ный праздник Фекла Свекольница, 65 лет народному артисту России Сергею Гармашу.

22//
сентября – День российской гвардии, Всемирный день бороды, народный праздник Самой-
лов день, 70 лет заслуженной артистке России Елене Прокловой.

33 сентября – День окончания Второй мировой войны, День нефтяника, День озера Байкал в 
России, народный праздник Фаддей Проповедник.

Екатерина 
ВАСИЛЬЕВА: 
«Кинематограф 
мне никогда 
не нравился»

Зачем 
сердцу 
магний?
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ИМЕНИННИКИ НЕДЕЛИ
29 августа – Александр, Анна, Герасим, 

Степан, Яков.
30 августа – Алексей, Дмитрий, Илья, 

Мирон, Павел, Ульяна, Филипп.
31 августа – Георгий, Григорий, Денис, 

Евгений, Емельян, Иван, Иларион, Лев, Ма-
кар, Михаил, Ульяна.

1 сентября – Андрей, Николай, Тимофей, 
Фекла.

2 сентября – Александр, Виктор, Влади-
мир, Иван, Лев, Максим, Николай, Самуил, 
Степан, Тимофей, Федор.

3 сентября – Александр, Ефрем, Игна-
тий, Корнилий, Павел, Рафаил, Фаддей.

25 августа 2023 г.25 августа 2023 г.
Выходит один раз в неделюВыходит один раз в неделю

ТЕЛЕПРОГРАМТЕЛЕПРОГРАММАМА
28 августа-3 сентября


