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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебная работа
2  В.П. Лукьяненко, Н.В. Муханова. Реализация принципа природосообразности  

в процессе преподавания учебного предмета «Физическая культура»

13  Г.Б. Мейксон, В.Н. Шаулин. Формирование навыков и умений самостоятельных 
занятий. IV–VI классы

21 А.А. Гугин. Примерные планы уроков 19–26 для II класса

40  В.Э. Цандыков. Реализация учебной программы «Спортивная борьба —  
в школу» в Республике Башкортостан

44 З.С. Базарова. Сюжетный урок  «Путешествие на теплоходе»

46 В.В. Поваляева. Метание малого мяча в V–VI классах

49 Наш мини-словарик

На нашей вкладке
28  М.В. Анисимова, О.А. Малахаева, Е.В. Разова. II Всероссийский съезд учителей 

физической культуры

Перекрёсток мнений
50 В.Н. Макаров. Многообразие навыков в физической культуре и спорте 

Внеклассная и внешкольная работа
56  В.Ю. Зиамбетов. Опыт профориентационной работы со школьниками-

спортсменами для развития спортивно-массовой работы в вузе

58 В.Ю. Микрюков. Организуешь себя — организуешь жизнь

63 Наш анонс

Следующее электронное приложение выйдет вместе с № 7, 2020 г.
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