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МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ

СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР «МК» 
ВЫЙДЕТ 10 МАРТА

ЖЕНСКИЙ ВЗГЛЯД 
НА ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Евгения БАСОВСКАЯ, 

завкафедрой медиаречи 
РГГУ
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ЗЛОБА ДНЯ
Татьяна 

ФЕДОТКИНА, 
редактор отдела 

репортеров

А ЛЕРЧИК ПРОСТО 
ОТКРЫВАЛСЯ 
Как известно: с мира по нитке — нищему 

рубаха. А если где-то тысячи по три рубликов 
с каждого за обещание очень быстро, без осо-
бого труда в компании себе подобных приятным 
образом сбросить десяточек килограммов, то 
блогеру Лерчику (в миру Валерия Чекалина) — 
вагон какой-нибудь элитной марки и маленькую 
тележку с золотом килограммов на восемь. 

Но надо же делиться! Хотя бы с государ-
ством. Всем же известно: заплати налоги и 
живи спокойно.

Но жадность — она уже не одного фрае-
ра сгубила. Вот и Лерчика тоже. И все, что 
так хорошо у нее началось и неплохо про-
должалось даже несмотря на запрет сети 
Инстаграм (принадлежит Meta, признанной 
экстремистской и запрещенной в РФ), где 
Валерия была в пятерке самых популярных 
блогеров и имела более 10 миллионов под-
писчиков, закончилось обыском. 

Итак, сбылась мечта всех обиженных 
участников фитнес-марафонов известного 
бьюти-блогера, отчисленных с дистанции, так и 
не похудевших, похудевших, но потом все равно 
разъевшихся, и так далее, — Валерию Чекали-
ну, ту самую, известную всем под псевдонимом 
Lerchek, «в полицию замели, дело шьют».

Читайте 3-ю стр.

Автосцепка, буксовые узлы колес-
ных пар, тяговые электродвигатели, 
пневматические аппараты, тормоз-
ные башмаки… Вам кажется, что это 
чисто мужской мир? Как бы не так! 
Есть женщины, которые дадут мужчи-
нам сто очков вперед по собранности 

и силе духа. Одна из них — Оксана 
Соколова, которая работает на Сверд-
ловской железной дороге. Ей первой 
в России из женщин-машинистов до-
верили водить пассажирские поезда 
дальнего следования. 

О том, что такое обкатка, почему 

важно «слушать» машину, что за брас-
лет надевает машинист на запястье, о 
животных на путях, бдительной езде и 
режиме автоведения накануне празд-
ника 8 Марта Оксана Соколова рас-
сказала «МК». 

Читайте 6-ю стр.

РЕЛЬСЫ, 
ЭЛЕКТРОВОЗ, 

ДЕВУШКА
Автосцепка, буксовые узлы колес-

ных пар, тяговые электродвигатели, 
пневматические аппараты, тормоз-
ные башмаки… Вам кажется, что это 
чисто мужской мир? Как бы не так! 
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Первая в России 
женщина — машинист 
поездов дальнего 
следования 
рассказала 
о специфике 
своей работы

БАХМУТСКИЙ «ПИРОЖОК»
Освобождение города может затянуться

Освобождение Артемовска (Бах-
мута) может затянуться на неопреде-
ленный срок. ВСУ, которые на прошлой 
неделе начали отводить наиболее 
боеспособные свои части, могут на-
нести контрудар и таким образом 

провести репетицию весеннего на-
ступления. Такое мнение высказал 
военный эксперт, член Изборского 
клуба Владислав Шурыгин. 

Читайте 4-ю стр.

НЕЛЛИ КОБЗОН 
С ДОЧЕРЬЮ ГОТОВЯТ 
КНИГУ ВОСПОМИНАНИЙ  
О  ВЕЛИКОМ АРТИСТЕ 
«Мы обратились к известным 
людям — артистам, 
политикам, врачам, 
спортсменам, многие 
написали прекрасные 
эссе, рассказы об 
Иосифе Давыдовиче»
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«ПОКОРИ ВОРОБЬЕВЫ ГОРЫ!»

Подробности в номере на 13-й стр.
Официальный сайт 
олимпиады — pvg.mk.ru

ОЧНЫЙ ТУРОЧНЫЙ ТУР

ДАТЫ ПРОВЕДЕНИЯ: 
31 МАРТА — 2 АПРЕЛЯ 2023 г.

Опубликованы площадки проведения олимпиады
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Предпраздничная цветочная 
лихорадка вызвала транспортный 

коллапс
Каждый год в Москве бы-

вает несколько дней, когда 
город охватывает «цветоч-
ная лихорадка». Дни перед 
Восьмым марта — конечно же, 
именно из таких. Женщины 
хотят сделать тусклую ран-
нюю весну ярче для себя и 
других, мужчины — порадо-
вать дам, а все вместе со-
блюдают установленный еще 

в советские годы приятный 
ритуал. А главным «жертвен-
ником» этого культа остается 
известная уже несколько де-
сятилетий «цветочная бир-
жа» на Рижском рынке. По-
чему люди едут за цветами 
к празднику именно туда — 
выяснял «МК». 
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АРМИЯ БРАКОБОРЦЕВ 
«В официальных союзах рождается 

на 70% больше детей»
 Неофициальный брак, или сожи-

тельство, или, как его называет по-
давляющее большинство россиян, 
«гражданский брак», стал настолько 
обыденным явлением, что по его поводу 
не устают возмущаться лишь 70–80-
летние бабушки, не признающие люб-
ви без доказательства в виде штампа. 

Почему подолгу живут без росписи мо-
лодые пары? Такая ситуация вызывает 
обеспокоенность у экспертов в области 
демографии и института семьи. «МК» 
выяснил у известного демографа Юрия 
Крупнова, чем вредит неофициальный 
брак обществу?

Читайте 3-ю стр. 
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В МОСКВЕ БОЛЬШЕ ВСЕГО ЖЕНЩИН-МЕДИКОВ, 
А В ОБЛАСТИ — УЧИТЕЛЕЙ

 Женщины составляют 
49% всех работающих 
в Москве и 40,6% в Мо-
сковской области — такие 
данные в преддверии 8 
Марта привел Мосстат. 
Можно сказать, что равное 
право мужчин и женщин на 
труд достигнуто; однако 
в разных профессиях со-
отношение работников в 
зависимости от пола суще-
ственно отличается. 

 Как сообщили «МК» 
в Мосстате, в столице 
больше всего предста-
вительниц прекрасного 
пола работает в области 
здравоохранения и соци-
альных услуг — 77,6% всех 
работников этой сферы. А 
в Подмосковье другая си-
туация: большинство дам 
работает в сфере образо-
вания, таковых 77,7%. Эти 
же виды деятельности де-
лят между собой и второе 
место. 73,3% москвичек 
работают в сфере образо-
вания, а 77,2% жительниц 

области — в здравоохра-
нении.

 Также количество пер-
сонала женского пола 
преобладает в сфере 
гостиничного бизнеса и 
общественного питания: 
в столице — 61% всех ра-
ботающих, в области — 
60,7%.

Интересный факт — в Мо-
скве женщины вырвались 
на первое место в оптовой 
и розничной торговле и ре-
монте автотранспортных 
средств и мотоциклов. В 
этой сфере 55% сотруд-
ников — дамы. А вот в Под-
московье женщины в этих 
профессиях — 47,9% — от-
дали пальму первенства 
мужчинам.

 В Москве женщины со-
ставляют почти половину 
всех ученых — в сфере 
деятельности профес-
сиональной, научной и 
технической их 48,2%. В 
Подмосковье ситуация от-
личается: здесь женщин-

ученых 35,2%. 
 Меньше всего дам ока-

залось в строительстве: в 
Москве — 18,4%, в Москов-
ской области — 14,7%. Так-
же их мало в сфере добычи 
полезных ископаемых: в 
столице — 27,8%, в области 
— 18,9%.

 По оплате труда жен-
щины, увы, отстают от 
мужчин. В Москве зарпла-
та женщин в среднем на 
18,3% ниже, чем зарплата 
мужчин. Схожая ситуация и 
в Подмосковье — на 17,3% 
ниже.

Но есть и исключение: 
в сфере строительства в 
столице зарплата сотруд-
ниц на 22% выше зарпла-
ты мужчин, а в Подмоско-
вье — на 3,2%. Возможно, 
причина кроется в том, что 
дамы в этой области зани-
мают административные 
должности или трудятся в 
бухгалтерии. А среди про-
стых рабочих большинство 
мужчины. 

ЗНАМЕНИТЫЙ ГЕРОЙ-
ДОЛГОЖИТЕЛЬ НЕ ДОТЯНУЛ 

ДО 105-ЛЕТИЯ

Тяжелая сердечная па-
тология стала причиной 
смерти одного из самых 
именитых подмосковных 
долгожителей — генерал-
полковника авиации Ивана 
Дмитриевича Гайденко. Ге-
рой Великой Отечествен-
ной войны умер во вторник 
утром в своей квартире в 
подмосковном Королёве 
на 105-м году жизни. 

Для своих близких, кол-
лег и друзей Иван Дмитри-
евич всегда был приме-
ром для подражания. За 
всю свою жизнь ветеран 

ни разу не притронулся 
к спиртному, не курил и 
занимался спортом. Но, 
пожалуй, самую большую 
закалку мужчина получил 
в рядах Красной армии, 
где начал служить с 1938 
года, после окончания 
Одесской военной авиа-
ционной школы летчиков. 
За время финской войны 
он совершил 28 боевых 
вылетов на самолете-
разведчике, а во время 
Великой Отечественной 
служил в бомбардиро-
вочном полку. В конце 
1942 года его самолет 
был сбит, а пилот получил 
тяжелую травму позво-
ночника. Реабилитация 
Гайденко была долгой, и 
поэтому он был отстранен 
от боевой работы. Летчи-
ку пришлось на время за-
няться образовательной 
деятельностью — готовить 
к полетам молодых летчи-
ков. И все же в 1944 году 
ему удалось вернуться на 
фронт. Во время своей по-
следней военной опера-
ции, участвуя в обороне 
Заполярья, он сбил веду-
щий немецкий бомбарди-
ровщик. 

РЫБАКАМ РАЗРЕШИЛИ ВЫХОДИТЬ 
НА ЛЕД ДО СЕРЕДИНЫ АПРЕЛЯ

14 водоемов Московской 
области вызывают опасе-
ния спасателей относи-
тельно прочности льда. На 
этих акваториях эксперты 
разместили предупрежда-
ющие таблички.

Как стало известно «МК», 
специалисты подмосков-
ной противопожарно-
спасательной службы 
провели на днях порядка 
сотни профилактических 
рейдов. Мониторинг тол-
щины льда на водных 
объектах Подмосковья 
показал, что ледовая по-
верхность ненадежна на 
14 водоемах. Толщина ле-
дяной кромки не достигла 
даже 7 см на реках Яуза в 
Мытищах, Вохонка в Пав-
ловском Посаде, Гнилуша 
в Домодедове, Ольховка в 
Раменском, Волга в Дубне, 
Москва-река в Бронницах, 
Коломне и Можайске, а 
также Клязьма в Бого-
родском городском окру-
ге. Тоньше 8 сантиметров 
оказался лед на реках Ло-
пасня в Чехове и Клязьма в 
Орехово-Зуеве. Выходить 
на лед реки Нахабинки в 

Красногорске также не 
рекомендовали спаса-
тели местным жителям, 
поскольку толщина льда 
по всей ее протяженности 
неравномерна. Где-то ле-
дяная корка меньше сан-
тиметра, а где-то она до-
ходит до 15 сантиметров. 
Ну и, наконец, в черный 
список попала Пехорка в 
Балашихе. Местами тол-
щина льда там 26 см, но 
есть участки, где его нет 
совсем.

Эксперты напоминают, 
что безопасной можно 
считать толщину льда от 
10 см, но только если она 
такова на всех участках 
водоема. По их расчетам, 
в этом году март будет 
благоволить любителям 
зимней рыбалки — из-за 
позднего прихода весны 
как минимум 30 водоемов 
области смогут принять 
на ледяной поверхности 
рыбаков до самого конца 
первого весеннего месяца. 
Так называемое вскрытие 
рек, вероятнее всего, про-
изойдет во второй декаде 
апреля.

ДЕПУТАТ ОТРАВИЛСЯ 
МУХОМОРАМИ НА ГЛАЗАХ У ЖЕНЫ

Известный телеве-
дущий, общественный 
деятель и депутат Зако-
нодательного собрания 
Красноярского края Денис 
Терехов госпитализирован 
с отравлением мухомора-
ми в ночь на 7 марта.

Как стало известно «МК», 
медиков в квартиру на Ку-
тузовском проспекте вы-
звала супруга 44-летнего 
Терехова в районе полу-
ночи. Она сообщила, что 
муж употребил некое ток-
сическое вещество и пре-
бывает в заторможенном 
состоянии.

П а ц и е н т а  г о с п и -
т а л и з и р о в а л и  в 

токсикологическое отде-
ление НИИ Склифосовско-
го, он в реанимации. По 
предварительной инфор-
мации, депутат отравился 
мухоморами. По словам 
врачей, отравление мухо-
морами проявляется через 
1–2 часа после их употре-
бления, для него характер-
ны повышенное слюноот-
деление, потоотделение, 
рвота. В тяжелых случаях 
наступают нарушение ды-
хания, отек легких. 

Своей помощнице Тере-
хов написал, что заболел и 
попал в больницу, поэтому 
в ближайшие пару дней бу-
дет недоступен. 

ПОСЛЕ РАССТАВАНИЯ С БУЗОВОЙ 
УЧАСТНИК ШОУ ПРЕВРАТИЛСЯ 

В ЖУЛИКА

Обычным аферистом 
оказался несостоявшийся 
жених светской львицы и 
телеведущей Ольги Бузо-
вой, участник шоу «Замуж 
за Бузову» Евгений Песен-
ников. Он не скрывал эмо-
ций, когда во вторник днем 
услышал приговор — 3 года 
лишения свободы условно. 
От радости мужчина зака-
тил глаза вверх и глубоко 
выдохнул.

Как стало известно «МК», 
завидный холостяк безу-
спешно пытался покорить 
сердце эпатажной певицы 
в 2018 году. Они познако-
мились в спортзале, а уже 
затем Песенников начал 
охмурять Бузову в эфи-
ре. Стать мужем светской 
львицы ему не удалось, 
зато молодой человек 
«прославился» в крими-
нальном бизнесе. 

Вместе со своей знако-
мой Еленой Гребениной 
он разместил в своих со-
циальных сетях, где у него 
50 тысяч подписчиков, 
видеоролик о некой инве-
стиционной программе. 
После просмотра сюже-
та его знакомая, бывшая 

однокурсница по МГУ, ре-
шила вложиться в якобы 
прибыльный проект.

С помощью искусствен-
ного интеллекта ловелас 
обещал приумножить ка-
питал вкладчицы с 18 до 20 
миллионов рублей всего за 
два месяца. 

Мужчина пояснял, что с 
помощью «спецов» из Си-
ликоновой долины может 
сыграть на курсе акций 
так, что капиталы будут 
расти не по дням, а по ча-
сам. Разумеется, все это 
оказалось липой. Пароч-
ка просто присвоила себе 
чужие миллионы. Причем 
аферисты до последнего 
пытались убедить вклад-
чицу, что вернули ей все 
18 млн рублей, прислав 
фальшивое заявление на 
рублевый перевод. В ко-
нечном счете обманутая 
дама обратилась с заяв-
лением в полицию.

Следователи выясни-
ли, что у Песенникова нет 
вообще никакого имуще-
ства, а у его сообщницы 
маленькая однокомнатная 
квартира в Подмосковье. 
Там она и отбывала до-
машний арест, пока шло 
следствие по делу о мо-
шенничестве. 

В Мещанский суд обви-
няемые приехали с боль-
шими спортивными сум-
ками, в удобной одежде 
— видимо, были уверены, 
что на них наденут «брас-
леты». Но после вынесения 
приговора они обняли друг 
друга и адвокатов. Суд был 
милосерден: каждого при-
говорили к штрафу в 300 
тысяч рублей и условному 
сроку: Песенникову дали 3 
года, Гребениной — 4.

ЭКСПЕДИТОРА СПРЯТАЛ В ДИВАН ЕГО РОДНОЙ СЫН?
Тело 56-летнего мужчи-

ны, спрятанное в диване, 
обнаружили полицейские 
на западе Москвы 7 мар-
та. 

Как стало известно «МК», 
тревогу забила родная се-
стра жильца дома на ули-
це Говорова, которая два 
месяца не видела брата. 
Мужчина работал экспеди-
тором, занимался достав-
кой грузов. Он заботился о 
своем здоровье, увлекал-
ся спортом, участвовал в 
забегах и марафонах.

Сначала женщина при-
ехала сама проведать 
родственника, открыв 
квартиру своим ключом, 
но дома никого не было. 
Дверь на балкон, несмотря 
на холодную погоду, была 
открыта. Это насторожило 
даму, она вызвала стражей 
порядка. 

— Мы с полицейскими 
начали проверять шка-
фы, в них были вещи бра-
та, а его нигде не было. 

Правоохрани-
тели уже хо-
тели уходить, 
когда я вспом-
нила, что ди-
ван откры-
вается. Там 
обнаружили 
тело брата, 
— рассказала женщина 
правозащитникам.

Последний раз дама 
общалась с погибшим по 
телефону в феврале это-
го года. Он написал, что 
поехал отдыхать, сначала 
в Кисловодск, потом в Еги-
пет. На просьбу прислать 
селфи с пальмами отве-
тил, что телефон упал в 
воду, сломалась камера.

— У меня появилось ощу-
щение, что что-то случи-
лось. Вместо пляжных 
фото он мне присылал 
какие-то картинки из Ин-
тернета. Через день я по-
просила прислать любое 
фото с ним, он не отве-
тил. Тогда я написала, что 

у меня ощущение, что со 
мной разговаривает не он, 
тогда телефон выключил-
ся, — добавила женщина.

Погибший жил в одной 
квартире с сыном, работ-
ником ритуальной конто-
ры, и его гражданской же-
ной, риелтором. У них был 
бизнес: они делали ремонт 
в квартирах, а после этого 
перепродавали их. У пары 
были долги, связанные с 
кредитами на покупку жил-
площади. 

Сын погибшего с сожи-
тельницей перестали от-
вечать на звонки в конце 
февраля. Не исключено, 
что они могут быть при-
частны к убийству.

ШКОЛЬНИКУ ОТОРВАЛО 
ПЕТАРДОЙ ДВА ПАЛЬЦА

Двух пальцев лишился 
8-летний мальчик, в руках 
которого 6 марта взорва-
лась петарда во время 
прогулки с отцом в Пиро-
говском лесопарке подмо-
сковного Пушкино. 

Как стало известно «МК», 
школьник захватил с со-
бой петарды, больше из-
вестные как «бомбочки», 
оставшиеся с празднова-
ния Нового года. Играть 
с пиротехникой родите-
ли сыну не запрещали и 
покупали фейерверки в 
специализированных ма-
газинах. Перед этим отец 
всегда проверял лицензию 
на товар. 

К сожалению, от не-
счастного случая каче-
ственная пиротехника не 
уберегла. Одна из петард 

не загорелась, мальчик 
поджег ее еще раз, и «бом-
бочка» взорвалась прямо в 
руке. В больнице постра-
давшего прооперирова-
ли, ампутировав средний и 
безымянный пальцы левой 
кисти. По данному факту 
инспекторами по делам 
несовершеннолетних про-
водится проверка. 

telegram:@mk_srochno
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