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Часть I. Физиология сенсорных систем 

§ 1. Общая организация сенсорных систем 

1.1. Определение понятий. Классификация рецепторов.  
1.2. Механизмы сенсорной чувствительности. 
1.3. Кодирование характеристик раздражителя.  
1.4. Субъективная сенсорная физиология.  

1.1. Определение понятий. Классификация 
рецепторов 

Взаимодействие организма с окружающей средой обеспечи-
вают сенсорные системы. Сенсорной системой называют отделы 
нервной системы (НС), воспринимающие внешнюю по отноше-
нию к мозгу информацию, передающие ее в мозг и анализирую-
щие ее. Работа любой сенсорной системы сводится к преобразо-
ванию энергии внешнего стимула в специфическую активность 
нервной системы и анализу этой информации. Процесс передачи 
сенсорных сигналов сопровождается их многократным преобра-
зованием на разных уровнях НС и завершается опознанием сен-
сорного образа. Сенсорная информация, поступающая в мозг, ис-
пользуется для организации простых и сложных рефлекторных 
актов, а также для формирования психической деятельности.  

Основные функции сенсорной системы. 
1. Обнаружение и различение сигналов (стимулов) – сенсор-

ная рецепция. Эту функцию выполняют рецепторы.  
2. Передача сигнала в НС. Эту функцию обеспечивают ней-

роны сенсорной системы.  
3. Преобразование и кодирование сигналов (стимулов). Эту 

функцию осуществляют нейроны всех уровней. Под кодирова-
нием в НС понимают совершаемое по определенным прави-
лам преобразование сигнала (информации) в условную фор-
му – код. В сенсорных системах сигналы кодируются двоичным 
кодом, т. е. отсутствием или наличием импульсов в данный мо-
мент времени.  
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