
Министерство сельского хозяйства 

Российской Федерации 

Федеральное государственное  

бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования  

«Самарская государственная  

сельскохозяйственная академия» 

 

 

Кафедра «Тракторы и автомобили» 

 

 

 

 

 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Методические указания  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кинель  

РИО СГСХА 

2018

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/675479
https://rucont.ru/efd/675479


 

2 

 

УДК 331.82(07) 

ББК 65.9 (2) 248Р  

   Б40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Мингалимов, Р. Р. 

Б40       Безопасность жизнедеятельности : методические указания / 

Р. Р. Мингалимов. – Кинель : РИО СГСХА, 2018. – 141 с. 

 
В методических указаниях рассмотрен порядок выполнения практических 

заданий на практических занятиях по дисциплине «Безопасность жизнедея-

тельности», определены исходные данные, тематика заданий, предложены реко-

мендации по их выполнению.  

Методические указания предназначены для студентов, обучающихся по на-

правлениям: 35.03.06 Агроинженерия, 23.03.03 Эксплуатация транспортно-техно-

логических машин и комплексов, 44.03.04 Профессиональное обучение. 
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Предисловие 

 
Методические указания содержат необходимые рекомендации для 

проведения практических занятий по темам в соответствии с про-
граммой дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», направлен-
ные на реализацию выполнения требований к уровню подготовки 
студентов, использование приобретенных знаний и умений в практи-
ческой деятельности и повседневной жизни. 

В методических указаниях раскрыты и обобщены теоретические 
вопросы по темам дисциплины, рассмотрен порядок выполнения 
практических заданий на практических занятиях по дисциплине «Без-
опасность жизнедеятельности», определены исходные данные, тема-
тика заданий, предложены рекомендации по их выполнению.  

Целью методических указаний является приобретение практиче-
ских навыков анализа и оценки вредных и опасных факторов. Визу-
альное представление о способах и средствах пожаротушения, об ос-
новах оказания доврачебной помощи, о назначении выборе средств 
защиты органов дыхания. Методов расчета видов освещения произ-
водственных помещений. Достоинством работы является то, что даны 
теоретические основы для каждого практического задания. Что поз-
волит быстро и грамотно проработать основные вопросы изучаемой 
темы на каждом практическом занятии, даст возможность студенту 
своевременно подготовиться к защите отчета. 

Методические указания предназначены для закрепления теорети-
ческих знаний и приобретение необходимых практических навыков и 
умений по программе дисциплины «Безопасность жизнедеятельно-
сти» для студентов обучающихся по направлениям: 35.03.06 Агроин-
женерия; 23.03.03 Эксплуатация транспортно-технологических ма-
шин и комплексов; 44.03.04 Профессиональное обучение. 

В процессе обучения студент должен: 
Знать:  
- основные виды опасностей   их свойства и характеристики;   
- принципы безопасной жизнедеятельности; 
- основы обеспечения электропожаробезопасности, обеспечения 

комфортных условий труда на производстве, безопасности на произ-
водстве; 

- технологии (методы, способы, средства) обеспечения безопасной 
жизнедеятельности (на производстве и в чрезвычайных ситуациях) и 
теоретические основы оказания первой помощи.  

Уметь:  
- идентифицировать опасности среды обитания; 
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