
От пупка. 
Исследование: отчего 
подростки недовольны 
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Дело хозяйское. 
Когда владелец машины 
отвечает за аварию вместе 
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С холодным расчетом. 
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Никас Сафронов создал 
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выдающихся разведчиков
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появятся 
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эквалайзеры 
и генераторы 
дыма
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Все четверо, получившие донорские органы, а также их родные, безмерно 
благодарны тому, кто ушел из жизни, но помог другим.

На уроки — через портал
Проводится запись 
первоклассников в школы

В ЭТОМ году она проходит по новым правилам. В Алтайском крае только в первый день 
было подано более 6,8 тысячи заявок, 76 процентов из них поступило через портал образо-
вательных услуг, 24 процента — на личном приеме в школе. Если раньше ребенка зачисляли 
уже через семь дней после подачи заявки, то теперь придется ждать 30 июня, пока не закон-
чится прием документов от всех желающих.

Донор и после смерти спас 
четырех пациентов

МЕДИЦИНА

…Улыбчивому и любопытному 
Егору исполнилось полгода, и 
даже не скажешь, что он перенес 
сложнейшую операцию по пере-
садки печени. Иного выхода не 
было — врачи поставили малышу 
диагноз «билиарная атрезия». До-
нором готовился стать отец Его-
ра, несмотря на сомнения меди-
ков в успехе. И вдруг семья узна-
ла: появился идеально подходя-
щий донорский орган.

— Самым страшным был мо-
мент передачи сына на руки ане-
стезиолога, — вспоминает Алек-
сандра, мама мальчика. — Я стара-
лась держать себя в руках, но ког-
да передала ребенка — вот тут ста-
ло очень страшно. Но Егор силь-
ный, он справился. Помню, когда 
его перевели из реанимации — ма-
лыш весь в каких-то трубках, пе-
ребинтованный, но уже улыбает-
ся. Он и мне придает сил.

Тот же донор дал врачам Госу-
дарственной Новосибирской об-
ластной клинической больницы 
(ГНОКБ) возмож ность тран-
сплантировать роговицы глаз еще 
двум пациентам, зрение которых 
сейчас восстанавливается. Имя, 
возраст и вообще какие-либо све-
дения о доноре ни они, ни семья 
Егора не узнают никогда.

Наконец, еще один спасенный — 
37-летний Максим, получивший 
сердце того же человека, вовремя 
доставленное в Научный меди-
цинск ий исс ледовате льск ий 
центр (НМИЦ) имени Е. Н. Ме-
шалкина. Здоровый, казалось бы, 
мужчина, работавший лесным 
пожарным на Дальнем Востоке, 
вдруг стал задыхаться. Вспоми-
нает: если за год до этого спокой-
но забегал на пятый этаж, теперь 
приходилось делать остановки — 
одышка отнимала все силы. Нача-
лись сильные отеки, вплоть до 
того, что не мог натянуть обувь на 
ноги. В 2017 году Максиму поста-
вили страшный диагноз: кардио-
миопатия.

Максим ждал новое сердце по-
чти три года — огромный срок для 
человека с критическим диагно-
зом. Врачи констатируют: случа-
ев, когда один посмертный донор 
дает шанс на новую жизнь не-
скольким людям, все еще едини-

цы, спасенных пациентов могло 
бы быть больше.

— Развитие трансплантацион-
ной помощи говорит о развитии 
здравоохранения в целом, именно 
это направление показывает, на-
сколько интегрирована работа 
всех медицинских служб, — уверен 
главный врач ГНОКБ Анатолий 
Юданов. — Задействованы силы 
многих организаций, выстроить 
их эффективное взаимодействие 
очень сложно. В прошлом году еще 
одной помехой стал коронавирус.

Это подтверждает и директор 
НМИЦ им. Мешалкина Александр 
Чернявский. Клиник, где есть воз-
можность изымать органы для по-
смертной трансплантации, в Но-
восибирской области единицы, и 
они оказались на передовой в 
борьбе с коронавирусом. Количе-
ство операций по транспланта-
ции сердца сократилось вдвое.

По словам главного трансплан-
толога Новосибирской области 
Александра Быкова, как правило, 
посмертными донорами стано-
вятся пациенты, у которых про-
исходит сосудистая катастрофа в 
головном мозге. И объем пораже-
ния при этом настолько велик, 
что становится несовместимым с 
жизнью. При этом согласия родст-
венников донора по умолчанию 
не требуется.

— Законодательная модель во 
многих странах, в том числе в Рос-
сии, построена так, что медучре-
ждение не ищет согласия родст-
венников донора. То есть граждане 
России априори согласны на про-
цедуру, если не заявили иного, — 
объясняет Александр Быков. — По 
требованию законодательства, до-
нором органов после смерти мо-
жет стать человек, проживший 
больше восемнадцати лет, а вер-
хних границ возраста практиче-
ски нет. 

НИКИТА ЗАЙКОВ, НОВОСИБИРСК

МЧС

 Наталья Граф, СФО

Весеннее половодье пришло в 
Западную Сибирь раньше об-
ычного. Возможно неблаго-
приятное развитие паводко-
вой обстановки.

В конце февраля во многих 
сибирских регионах темпера-
тура воздуха побила 50-лет-
ние и даже вековые рекорды 
тепла. Метеостанции зафикси-
ровали новые температурные 

рекорды, которые перекрыли 
прежние на 1,5—3,5 градуса. А 
март, наоборот, был слишком 
снежным — даже в городах до 
сих пор лежат сугробы. Прак-
тически по всему югу Сибири 
количество влаги, которая со-
держится в снежном покрове, 
превышает норму в полтора-
два раза.

Еще один опасный фактор — 
глубокое промерзание поч-
вы, что может стать причи-
ной скопления паводковых 
вод на дорожных магистра-
лях. Для того чтобы избежать 
возмож н ы х подтоп лен и й, 
уже сейчас на федеральных 
трассах Новосибирской, Ом-
ской, Кемеровской и Томской 
областей открыты все водо-
пропускные трубы, расчище-
ны от снега входные и выход-
ные русла.

Однако поселок Красномай-
ский под Новосибирском пер-
вым отрезало от большой зем-

ли как раз из-за затопленной 
талым снегом дороги. Здесь 
проживают около 350 человек, 
которые жалуются на пробле-
мы с продуктами и трудности с 
получением медицинской по-
мощи. На днях к больному не 
смогла приехать скорая по-
мощь. Эвакуировать пациента 
пришлось с привлечением тех-
ники МЧС.

В аналогичной ситуации мо-
гут оказаться жители 700 на-
селенных пунктов Сибири, по-
павшие в зону риска из-за ран-

него паводка. По мнению спе-
циалистов, сложнее всего при-
дется Республике Алтай.

— В регионе уже начались 
процессы вскрытия рек, это 
произошло на пять-десять 
дней раньше средних много-
летних сроков, — отмечает на-
чальник Горно-А лтайского 
центра по гидрометеорологии 
и мониторингу окружающей 
среды Валентин Декенов. — 
Ожидается, что к 10 апреля 

повсеместно на всех реках за-
вершатся процессы вскрытия. 

Между тем в Турочакском 
районе республики, где, по 
прогнозам, складывается наи-
более тревожная ситуация, к 
проведению работ по предотв-
ращению ЧС вообще не при-
ступали. В результате вышед-
шие из берегов реки могут за-
топить села Дмитриевка и 
Озеро-Куреево, где в общей 
сложности проживает поряд-
ка 700—800 человек.

В ближайшие дни массовое 
освобождение рек ото льда на-
чнется также в Кемеровской, 
Томской и Новосибирской об-
ластях. В каждом попавшем в 
зону возможного подтопления 
поселке создаются резервы 
продуктов питания, медика-
ментов, горюче-смазочных ма-
териалов и товаров первой не-
обходимости. 

На минувшей неделе воен-
ные саперы взрывали лед в 
Красногорском районе на реке 
Бия в пяти километрах ниже 
по течению от села Сосновка. 
Аналогичные работы провели 
в Томской области — на прото-
ке Томи Светлая и близ дерев-
ни Тискино на Оби.

Ждем первую волну
В регионах Западной Сибири начинается 
паводок
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В Томской области провели 
взрывные работы на льду Оби 
в районе деревни Тискино.

В Республике Алтай вскрытие рек 
произошло на пять-десять дней 
раньше средних многолетних сроков

 КСТАТИ

Правительство Кузбасса ежегодно выделяет около одного миллио-
на рублей из бюджета для страхования от паводка домов малообе-
спеченных граждан, многодетных, семей с опекаемыми и приемны-
ми детьми, одиноких инвалидов, пенсионеров и ветеранов. За счет 
бюджета также оформляют полисы для школ, детских садов, поли-
клиник, больниц, домов культуры, мостов, участков дорог, дамб, ко-
тельных. В регионе уже застраховано шестьдесят объектов.
Однако власти других регионов пока не готовы последовать этому 
примеру. Чиновники советуют сибирякам самостоятельно страхо-
вать свое жилье от подтоплений, чтобы в будущем компенсировать 
затраты на восстановительные работы.

 МНЕНИЕ

Иван Поршенников, 
завотделением транспланта-
ции органов ГНОКБ:

— Мы все смертны. Но, думаю, воз-
можность посмертного донорства — 
одно из наиболее значимых, серьез-
ных проявлений гуманизма.
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