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всем мире. Он признан одним из основателей психосоматиче-
ской медицины (психосоматики). Именно его работы сыграли 
решающую роль в признании эмоционального напряжения 
значимым фактором возникновения и развития соматических 
заболеваний. 
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и лечению болезней.
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