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...чтобы труд был в радость,
а урожай богатым!

Уважаемый читатель! Опилки вносят в 
почву в качестве рыхлящего органического 
материала, который повышает воздухопро-
ницаемость и влажность почвы. Опилки 
хороши и для приготовления компостов, 
мульчирования посевов и посадок.

Опилки вносят в почву при перекопке 
земли в количестве двух-пяти вёдер на 1м2. 
На глинистых почвах этого рыхлящего ма-
териала требуется больше, а на песчаных  - 
меньше. Однако без минеральных удобрений 
использовать опилки не рекомендуется, т.к. 
микроорганизмам для разрушения целлю-
лозы требуется азот, и они буду брать его 
из почвы. Для восполнения потери азота на 
ведро опилок добавляют 30 г мочевины.

В компост опилки обычно вносят слоем 
10-15 см, а при мульчировании толщина 
слоя вокруг деревьев и кустарников 5-8 
см.

С уважением, гл. редактор

Май в старину называли 
травень, травник, розоцвет. 
Всё вокруг покрывается 
травой, цветами, пышный 
зелёный наряд надевают 
деревья. Май – последний 
месяц весны, за 
ним – лето.

Но в мае час-
ты возвратные 
холода, а по-
тому говорили: 
« Н е н а д ё ж н о 
майское тепло», 
«Май холодный 
– год хлебород-
ный». «Когда 
цветёт черёмуха 
– всегда живёт 
холод», «Рябина 
поздно зацветёт 
и осень поздней 
будет».

В мае в саду 
начинается цве-
тение ягодных и 
некоторых пло-
довых культур. Не меньшее 
чудо - превращение цветка 
в плод. Какие же условия 
необходимы для этого?

Для некоторых садовых 
культур и сортов достаточ-
но, чтобы на пестик цвет-
ка попала пыльца этого 
же сорта с другого дерева 
или даже своя собственная. 
Такие сорта называются 
самоплодными. Для других 
необходима пыльца другого 
сорта - эти растения называ-
ют перекрёстноопыляемыми. 
К самоплодным относится 
большинство сортов смо-
родины, малины, яблони, 
полукультурки; в меньшей 

степени самоплодны вишня 
и слива. У груши самоплодны 
единичные сорта. Без пере-
крёстного опыления также 
можно не дождаться урожая 
жимолости, крыжовника и 

других культур. Часто 
начинающие садово-
ды недоумевают: поче-
му слива или груша во 
вполне благоприятную 
погоду цветут пышно, а 
плодов нет. А это про-
исходит как раз из-за 
отсутствия опыления.

Многие сорта плодо-
вых характеризуются 
частичной самоплодно-
стью: они способны да-
вать небольшой урожай, 
а иногда лишь единичные 
плоды при самоопылении. А 
при перекрёстном опылении 
урожай повысится в несколь-
ко раз.

Иногда на участке, по не-
знанию, высаживают только 
одинаковые сорта слив, груш 
и т.д., а для переопыления 
необходимы разные сор-
та одной культуры. Но для 

нормального пе-
реопыления нуж-
но высаживать 
сорта, цветущие 
в одни и те же 
сроки.

Наибольший 
урожай получа-
ется при опыле-
нии не просто 
пыльцой другого 
сорта, а опре-
делённого сор-
та – опылителя. 
Правда, в садах 
обычно набор 
сортов достаточ-
но широк, и сорт-
опылитель может 

расти у соседей.
Если же растения – опыли-

тели уже некуда садить, мож-
но привить в крону сливы, 
груши, рябины ветви других 

сортов. В крайнем случае, 
взять ветку с другого цвету-
щего дерева и поставить её в 
банку с водой, укрепив её в 
кроне вашего дерева.

Также для нормального 
опыления в саду нужны насе-
комые – опылители. У немно-
гих садовых культур (облепи-
ха, орех маньчжурский, фун-
дук) опыление происходит с 
помощью ветра, поэтому они 
называются ветроопыляемы-
ми. Большинство плодовых 
опыляется пчёлами, некото-
рые шмелями (жимолость).

Для формирования урожая 
опасны не только заморозки, 
но и прохладная ветреная 
погода. Особенно это суще-
ственно для самобесплодных 
сортов. Пчёлы не вылетают 
из ульев уже при +9… +110С. 
И напрасно раскрываются в 
такие дни цветки. Их неко-
му опылять. Неопылённые 
цветки опадают, не завязав 
плодов. Вот и ещё одна при-

чина недополучения 
урожая плодовых и 
ягодных культур.

Но в природе и 
на этот случай есть 
«страховка». Цветко-
вые зачатки форми-
руются не одновре-
менно, также не сразу 
все распускаются они 
и весной. Первыми 
зацветают наиболее 
развитые. Возможно, 
они и попадут под 
заморозки. А затем 
раскроются следую-

щие цветки, за ними – ещё 
менее развитые. И кому-то из 
них всё-таки повезёт. Какая-
то часть цветков превратится 
в плоды и урожай будет!

На всех континентах около 
200 млн. гектаров отдано 
под посевы риса. Этот цен-
ный злак – кормилец почти 
половины современного на-
селения Земли.

Родиной риса на-
зывают Юго-Вос-
точную Азию.  В 
Индии выращива-
ют несколько ты-
сяч сортов, в Китае 
– примерно полторы 
тысячи. Около 5000 
лет назад в Китае 
существовал своеоб-
разный торжествен-
ный обычай: Прави-
тель вместе со свои-
ми родственниками 
ежегодно принимал 
участие в посеве 
риса. После праздничного 
церемониала, во время ко-
торого император проводил 
по земле первую борозду и 
опускал в неё пять рисовых 
зёрнышек, сев начинался по 
всей стране.

Около 25 столетий назад 
рис был завезён в Иран, 
Среднюю Азию и на ост-
ров Ява. Позднее полезный 
злак появился и в Европе. 
Первые известия о нём при-
несли воины Александра 
Македонского, вернувшиеся 
из индийского похода. Они 
рассказали, что в Индии вы-
ращивают диковинную траву 
на грядках, сплошь залитых 

водой.
Однако в Греции и Риме 

рис не выращивали из-за 
кажущейся сложности куль-
тивирования.

В Северной Африке и 
Европе новый злак рас-
пространился благодаря 
завоевательным походам 
арабов в 639 г. Они при-
везли ценное растение из 
Индии и, придя в Египет, 
посадили его вдоль берегов 
Нила. В середине XVII века 
рис появился в Северной 
Америке. С начала XX века 
новую культуру стали сеять 
в Австралии.

Ботаникам известно 28 
видов риса. Из них культи-
вируется только два. Имен-
но с них началось огромное 
разнообразие искусственно 
созданных сортов. Способст-

вовала этому специфика сбора 
урожая – по одному стебель-
ку. Каждую метёлку аккуратно 
срезали и осматривали. Для 
посева отбирали только луч-
шие зёрна. Результатом та-
кого отбора стало появление 
собственных сортов у многих 
рисоводов.

Рис, выращиваемый на по-
лях, называют по-
севным. Раньше его 
культивировали поч-
ти без полива. Позже 
стало известно, что 
этому злаку нужно 
очень много воды. 
Повышенная тяга к 
влаге прежде удов-
летворялась за счёт 
ливневых дождей.

Ещё древние рисо-
воды заметили инте-
ресную особенность. 
Рис настолько любит 
воду, что, даже ока-

зываясь наполовину в воде, 
продолжает расти и не за-
гнивает.

Люди решили попробовать 
выращивать рис на равнинах. 

Для затопления полей ис-
пользовали воду ближайших 
рек. Так появилась культура 
риса, выращиваемая круг-
лый год и дающая до трёх 
урожаев.

У диких видов задолго до 
полного созревания зёрна 
осыпаются на землю. Рисо-
водам пришлось немало по-
трудиться, чтобы избавиться 
от этого недостатка.

Питательный злак – основа 
национальных блюд средне-
азиатских народов. Посевы 
риса можно увидеть и в более 
северных регионах – в При-
морском крае, устье Кубани, 
низовьях Волги.

Из риса получают спирт и 
крахмал. Рисовая соломка 
перерабатывается в лучшие 
сорта папиросной бумаги.

Рис известен и своими ле-
чебными свойствами. Он пре-
восходно усваивается орга-

низмом, поэтому может 
быть рекомендован при 
заболеваниях кишечни-
ка и желудка.

Зерновые, очищенные 
от оболочек и отшлифо-
ванные, долго сохраня-
ются, однако при этом 
теряют витамины. Пре-
обладание в рационе 
такого риса приводит к 
болезни бери-бери, ко-
торая часто встречается 
на родине злака.

Переезжая на далё-
кие расстояния, жители Юго-
Восточной Азии берут с собой 
рис, сваренный в виде студе-
нистой массы. Её помещают в 
трубки из стеблей бамбука.
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