
Жур­нал ори­ен­ти­ро­ван на по­мощь 
прак­ти­че­с­ким вра­чам и сред­не­му 
мед­пер­со­на­лу в обу­че­нии лю­дей, 
бо­ле­ю­щих брон­хи­аль­ной аст­мой и 
дру­ги­ми ал­лер­ги­че­с­ки­ми за­бо­ле­ва­
ни­я­ми, а так­же хро­ни­че­с­кой об­­­­­­
струк­тив­ной бо­лез­нью лег­ких, 
дру­ги­ми ре­с­пи­ра­тор­ны­ми за­бо­ле­
ва­ни­я­ми. Ма­те­ри­а­лы, на­пе­ча­тан­
ные в жур­на­ле, пред­наз­на­че­ны для 
ис­поль­зо­ва­ния как в ин­ди­ви­ду­аль­
ной бе­се­де с па­ци­ен­том, так и во 
вре­мя за­ня­тий в Астмашко­ле, 
Шко­ле ХОБЛ, Ал­лер­гош­ко­ле и т.д. 
Спра­воч­ная ин­фор­ма­ция по пре­
па­ра­там, ко­то­рая пуб­ли­ку­ет­ся ­
в жур­на­ле, пред­наз­на­че­на толь­ко 
для спе­ци­а­ли­с­тов. Ес­ли врач хо­чет 
пе­ре­дать от­дель­ные стра­ни­цы 
жур­нала па­ци­ен­ту, он дол­жен 
вы­ре­зать то, что не пред­наз­на­че­но 
для боль­но­го че­ло­ве­ка (со­глас­но 
Фе­де­раль­но­му за­ко­ну № 38ФЗ ­
“О рек­ла­ме”).

В помощь 
практическому врачу 
для проведения 
образовательных 
мероприятий

Официальный журнал  
Российского респираторного 

общества 

Содержание
❧ Тема номера
COVID-19: возможности для реабилитации пациентов . .  .  .  .  . 3
Е.А. Соболева, Р.Ф. Хамитов

Ресурсы и проблемы вакцинопрофилактики COVID-19 . .  .  .  .  . 7
Е.П. Харченко 

Выдержки из публикации “Вакцина «Спутник-V»:  
полное описание и противопоказания” . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10

❧ Школа жизни*
Легочная реабилитация после COVID-19 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Н.Н. Мещерякова

❧ Клинический опыт
Эффективность и безопасность дупилумаба у взрослых 
пациентов с тяжелой бронхиальной астмой  
в рутинной клинической практике (французское 
многоцентровое когортное исследование) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14

❧ Краткий курс
Контроль дневных и ночных симптомов у пациентов  
с хронической обструктивной болезнью легких . .  .  .  .  .  .  .  .  . 18
Г.Л. Игнатова, В.Н. Антонов

* �Материалы рубрики предназначены для пациентов.

2020 /3 (94)

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/683571
https://rucont.ru/efd/683571

