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Содержание

Регламентация деятельности

Организация работы стационарных детских оз-
доровительных лагерей регламентирована но-
вым СанПиН 2.4.4.3155-13. Документ направлен 
на обеспечение отдыха, оздоровления и укрепле-
ние здоровья детей, в т. ч. с ограниченными воз-
можностями здоровья

Требования к территории

Территорию стационарного детского оздорови-
тельного лагеря по периметру рекомендуется 
ограждать забором и полосой зеленых насажде-
ний. Озеленение проводится с учетом климати-
ческих условий. Запрещено высаживать на тер-
ритории колючие кустарники, а также зеленые 
насаждения, дающие мелкие семена и ядовитые 
плоды

Оборудование зданий и помещений

В период работы стационарного детского оздо-
ровительного лагеря не допускается проводить 
текущий и капитальный ремонт в местах пребы-
вания детей. Отдельные требования установле-
ны к ремонту различных видов помещений. 
Главное условие – безвредность используемых 
строительных и отделочных материалов для здо-
ровья детей. Материалы для внутренней отделки 
должны быть устойчивыми к проведению убор-
ки влажным способом и обработки дезинфици-
рующими средствами

Режим дня

В ежедневный режим дня должны входить зака-
ливающие процедуры. Закаливание включает 
зарядку, занятия физкультурой, водные, воз-
душные и солнечные процедуры. При этом оно 
должно базироваться на основных гигиениче-
ских принципах – постепенности, систематич-
ности, комплексности и учете индивидуальных 
особенностей ребенка
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Организация питания

Прием пищевых продуктов и продовольствен-
ного сырья в стационарные детские оздорови-
тельные лагеря осуществляется при наличии до-
кументов, подтверждающих их качество и безо-
пасность. Документация, а также маркировоч-
ные ярлыки (или их копии) сохраняются до 
окончания реализации продукции

Профилактика заболеваний

В январе 2015 г. вступил в силу СанПиН 3.2.3215-
14, устанавливающий требования к профилак-
тике паразитарных болезней, в т. ч. в организа-
циях отдыха и оздоровления детей

Проверь себя

Проверить и закрепить полученные знания по-
может тест
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Регламентация деятельности

Каким образом регламентируется деятельность 

стационарного детского оздоровительного лагеря?

 Требования к организации деятельности детских оздорови-
тельных лагерей установлены Типовым положением, направлен-
ным письмом Минздравсоцразвития России от 14.11.2011. Со-
гласно данному документу лагерь может быть:

1) загородным либо находиться в пределах границ населенного 
пункта;

2) на стационарной базе и с использованием палаток;
3) с круглосуточным либо дневным пребыванием детей.
При формировании лагеря обеспечиваются условия для жиз-

недеятельности детей, включая организацию их размещения, пи-
тания, медицинского обеспечения, проживания, охраны жизни, 
здоровья и безопасности.

Размещение, устройство, содержание и организация работы 
стационарных детских оздоровительных лагерей регламентирова-
ны СанПиН 2.4.4.3155-13. Документ вступил в силу в мае 2014 г. и 
направлен на обеспечение отдыха, оздоровления и укрепление здо-
ровья детей, в т. ч. с ограниченными возможностями здоровья. Де-
ятельность детских оздоровительных лагерей осуществляется при 
условии соответствия их требованиям данных санитарных правил.

Документ обязателен для исполнения юридическими лицами и 
индивидуальными предпринимателями, деятельность которых 
связана с проектированием, строительством, реконструкцией, 
организацией и эксплуатацией детских оздоровительных лагерей.

Следует иметь в виду, что ранее построенные здания детских 
лагерей, в части архитектурно-планировочных решений, эксплуа-
тируются в соответствии с проектом, по которому они были по-
строены.

Санитарные правила не распространяются на объекты, нахо-
дящиеся в стадии проектирования, строительства, реконструк-
ции и ввода в эксплуатацию на момент вступления в силу этого 
документа.

Официальный источник

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-эпидемио-
логические требования к устройству, содержанию и организации работы стацио-
нарных организаций отдыха и оздоровления детей. СанПиН 2.4.4.3155-13», утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.12.2013 
№ 73. Пункты 1.1, 1.3. 
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5Регламентация деятельности

Типовое положение о детском оздоровительном лагере, направленное письмом 
Минздравсоцразвития России от 14.11.2011 № 18-2/10/1-7164

 

Какие санитарные требования должны соблюдаться 

при открытии и комплектовании стационарного 

детского оздоровительного лагеря?

Для открытия стационарного детского оздоровительного лаге-
ря юридические лица и индивидуальные предприниматели, дея-
тельность которых связана с его эксплуатацией, должны в срок не 
позднее чем за два месяца до начала оздоровительного сезона по-
ставить в известность органы, осуществляющие функции по кон-
тролю и надзору в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия населения. При этом необходимо сообщить 
следующую информацию:

1) о планируемых сроках открытия детских оздоровительных 
лагерей;

2) режиме функционирования (датах начала и окончания каж-
дой смены);

3) планируемом количестве детей в каждой смене;
4) сроках проведения дератизационных, дезинсекционных ме-

роприятий и акарицидных (противоклещевых) обработок.
Продолжительность смен в лагере следующая:

 – не менее 24 дней (санаторная смена – для организации отдыха, 
оздоровления, проведения закаливающих и лечебно-профи-
лактических процедур);

 – не менее 21 дня (оздоровительная смена – для организации от-
дыха, оздоровления и проведения закаливающих процедур).
Возможна организация коротких смен (20 и менее дней) для 

организации отдыха и досуга детей.
Продолжительность смен в осенние, зимние и весенние кани-

кулы рекомендуется на срок не менее 7 дней.
Комплектуется детский оздоровительный лагерь в день заезда 

детей, поотрядно.
Прием ведется при наличии заключения врача об отсутствии 

контактов с инфекционными больными, о состоянии здоровья 
детей и сведений об имеющихся прививках.

Детей с ограниченными возможностями здоровья принимают 
при наличии заключения врача об отсутствии медицинских про-
тивопоказаний, медицинской карты установленного образца 
и сведений об имеющихся прививках.

Для работы в детском оздоровительном лагере его работники 
должны пройти медицинские осмотры в установленном порядке 
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и быть привиты в соответствии с национальным календарем про-
филактических прививок, а также по эпидемиологическим пока-
заниям.

Каждый работник лагеря должен иметь личную медицинскую 
книжку установленного образца, в которую должны быть внесены:

 – результаты медицинских обследований и лабораторных иссле-
дований;

 – сведения о прививках, перенесенных инфекционных заболева-
ниях;

 – сведения о прохождении профессиональной гигиенической 
подготовки и аттестации;

 – допуск к работе.
Работники детского оздоровительного лагеря проходят про-

фессиональную гигиеническую подготовку и аттестацию при 
приеме на работу и далее с периодичностью не реже одного раза 
в год.

Официальный источник

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-эпидемио-
логические требования к устройству, содержанию и организации работы стацио-
нарных организаций отдыха и оздоровления детей. СанПиН 2.4.4.3155-13», утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.12.2013 
№ 73. Пункты 1.6, 1.8–1.11.

 

Как расп ределяется ответственность за выполнение 

санитарных правил между руководителем 

и медицинским персоналом стационарного детского 

оздоровительного лагеря?

Руководитель детского оздоровительного лагеря отвечает за 
выполнение СанПиН 2.4.4.3155-13, в т. ч. обеспечивает:

1) наличие текста указанных санитарных правил, ознакомле-
ние с ними и выполнение их персоналом детского оздоровитель-
ного лагеря;

2) необходимые условия для соблюдения санитарных правил;
3) прием на работу лиц, имеющих допуск по состоянию здоро-

вья, прошедших профессиональную гигиеническую подготовку 
и аттестацию;

4) наличие личных медицинских книжек на каждого работни-
ка и своевременное прохождение ими предварительных и перио-
дических медицинских обследований;

5) организацию мероприятий по дезинфекции, дезинсекции 
и дератизации, противоклещевых (акарицидных) обработок (по 
показаниям).
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7Регламентация деятельности

Медицинским персоналом осуществляется ежедневный кон-
троль за соблюдением:

1) требований СанПиН 2.4.4.3155-13;
2) правил личной гигиены детьми и персоналом;
3) выполнения режима дня;
4) организации питания (качества поступающей продукции, 

условий ее хранения, соблюдения сроков реализации, технологии 
приготовления и качества готовой пищи; санитарного состояния 
и содержания столовой; качества мытья посуды);

5) выполнения суточных норм и режима питания, отбора су-
точной пробы, организации питьевого режима.

Медицинским персоналом также обеспечивается:
1) ежедневный осмотр персонала столовой и детей – дежурных 

по кухне на наличие гнойничковых заболеваний кожи, катараль-
ных явлений верхних дыхательных путей, опрос на наличие дис-
функции желудочно-кишечной системы. Результаты осмотра за-
носятся в журнал здоровья;

2) своевременная изоляция инфекционных больных;
3) извещение территориальных медицинских организаций 

и управлений Роспотребнадзора о случаях инфекционных забо-
леваний в течение первых двух часов;

4) организация и проведение санитарно-противоэпидемиче-
ских мероприятий.

Первая помощь и медицинская помощь осуществляются в со-
ответствии с законодательством РФ.

Форма журнала здоровья приведена в СанПиН 2.4.4.3155-13:
№ 

п/п

Ф. И. О.

работника
Должность

Месяц / дни

1 2 3 4 5 6 7 8

1

2

3

 Список работников, отмеченных в журнале на день осмотра, 
должен соответствовать числу работников на этот день в смену.

 При заполнении журнала рекомендуется использовать следу-
ющие условные обозначения: зд. – здоров; отр. – отстранен от ра-
боты; отп. – отпуск; в – выходной; б/л – больничный лист.

Официальный источник

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-эпидемио-
логические требования к устройству, содержанию и организации работы стацио-
нарных организаций отдыха и оздоровления детей. СанПиН 2.4.4.3155-13», утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.12.2013 
№ 73. Пункты 13.1–13.3, приложение 13.
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