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ПОДРОБНОСТИ

Врачи вмешались 
в эволюцию

– Несколько лет назад академик Чучалин 
сказал мне, что если бы не вы, то распростра-
нение ковида в Российской Федерации имело 
бы совершенно другие масштабы. Что именно 
вы в момент начала пандемии запретили все 
рейсы из Китая. Что именно вы заставили из-
мерять температуру всех пассажиров, прибы-
вающих к нам из Канады и США, после чего 
всех пассажиров с симптомами сразу отправ-
ляли в карантин, где их лечили. То есть ва-
ша роль в том, что у нас не было такого мас-
штаба ковида, как в США, неоценима. И ещё 
он сказал, что пандемия ковида – всего лишь 
признак грядущих ещё более масштабных 
пандемий. Что снова появились очаги бубон-
ной чумы. Какова вероятность возникновения 
ещё более страшных пандемий?

– В нашем столетии коронавирус при-
ходит к нам уже в третий раз. Первый раз 

это случилось в 2002 году. Это был тяжёлый 
острый респираторный синдром SARS. По-
том в 2009 году появился ближневосточный 
синдром MERS. Тогда премьер-министр 
Касьянов вечером 8 мая, накануне Дня 
Победы, собрал практически всё прави-
тельство, и я два с половиной часа расска-
зывал им о том, что происходит и что нуж-
но делать. Была настоящая паника, потому 
что у нас уже имелся первый зарегистриро-
ванный случай в Благовещенске, напротив 
которого на другом берегу Амура китайцы 
построили город-миллионник. Тогда вместе 
с военными мы думали, как закрыть китай-
скую границу, и сделали это.

– Будут ли новые вспышки?
– Конечно, будут. И к ним надо готовить-

ся. А для этого надо знать, что нас окружает. 
Мы, летая в космос, микромир знаем всего 
на 7%. И есть ещё один нюанс. Какого бы 
уровня ни достигла наша цивилизация, ей 
руководит логика эволюции. Первым экс-

периментом, который мы, медики, провели 
над человеческой популяцией, было уни-
чтожение оспы. А это страшная библейская 
инфекция, которая выкашивала целые на-
роды, миллионы людей. После войны у нас 
уже имелась вакцина, и в стране не суще-
ствовало натуральной оспы. Тогда главный 
санитарный врач СССР академик Жданов, 
выдающийся учёный, три года доказывал 
Всемирной организации здравоохранения, 
что человечество может полностью ликви-
дировать эту болезнь. Для этого есть все на-
учные и практические предпосылки. В ито-
ге такая программа была принята в 50-е го-
ды прошлого столетия. Наша страна актив-
но в неё включилась. И наконец в 1980 го-
ду медики взяли на себя ответственность и 
сказали, что оспы в мире больше нет. ВОЗ 
согласилась с этим утверждением. Тогда во 
всём мире прекратили делать прививки от 
оспы. Более того, за этим строго следили. 
И если кто-то продолжит делать привив-
ки от оспы, считалось, что он готовится к 
биологической войне. Такой пункт имелся 
в постановлении.

– То есть на Земле больше не существует 
возбудителя оспы?

– Сохранилось две коллекции образцов 
возбудителей оспы. Одна из них храни-
лась в Москве. Но потом её тайно в поез-
де, поскольку самолётом такие вещи возить 

нельзя, переправили в Новосибирск. Там 
она сейчас и находится в государственной 
коллекции вирусов. Вторая такая коллек-
ция есть у американцев. А самой оспы с тех 
пор на планете нет. Эта акция резко увели-
чила продолжительность предстоящей жиз-
ни нашего населения с 60 до 72 лет. И это 
только потому, что люди прекратили уми-
рать от натуральной оспы.

– Можно ли так же ликвидировать другие 
болезни?

– На волне этой победы было принято 
решение о ликвидации кори, полиомиелита. 
И в принципе это тоже решаемые задачи, и 
они тоже увеличат продолжительность жиз-
ни. Но при этом мы должны чётко пони-
мать, что мы резко вмешались в эволюцию. 
Межвидовая борьба между человеком, ми-
кромиром, другими видами жизни на Зем-
ле – это главный инструмент совершен-
ствования. Оспа выкашивала слабое населе-
ние. Переболевшие и выжившие были бо-
лее приспособлены. Теперь этот барьер снят.
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Ждут ли нас новые эпидемии, пострашнее ковида? Как советские врачи из-
бавили весь мир от страшной оспы? Почему от ковида сильнее всего постра-
дали США с их передовой медициной? Как ковид убивал тех, кто им не болел? 
Кто атаковал Америку сибирской язвой? Зачем американцы понастроили 
биолабораторий по всему бывшему СССР? Грозит ли Донбассу тиф? Безопас-
но ли в этом году отдыхать в Турции? Обо всём этом и многом другом главному 
редактору «Аргументов недели» Андрею УГЛАНОВУ рассказывает академик 
РАМН, академик РАН, заместитель президента РАО Геннадий ОНИЩЕНКО.
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