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УДК 611.716.1+611.061.1 

Т. Б. Магомедов, Г. А. Добровольский,  
Л. В. Музурова, Д. Е. Суетенков 

ВОЗРАСТНАЯ ИЗМЕНЧИВОСТЬ МОРФОМЕТРИЧЕСКИХ  
ПАРАМЕТРОВ НИЖНЕЙ ЧЕЛЮСТИ У ДЕТЕЙ И ЮНОШЕЙ 
 
Аннотация. Изучена возрастная изменчивость морфометрических параметров 
нижней челюсти детей и юношей в период от 7 до 17 лет. Выявлены периоды 
роста и периоды относительного покоя. Даны рекомендации для проведения 
ортодонтических вмешательств в различные возрастные периоды. 

Ключевые слова: нижняя челюсть, возрастная изменчивость. 
 
Abstract. The authors have studied the age variability of morphometric parameters 
of the lower jaw of children and adolescents in the period from 7 to 17 years. The 
study reveals the periods of growth and periods of relative rest. Recommendations 
are given for orthodontic intervention at different ages. 

Key words: lower jaw, age variability. 

Введение 

Качественное планирование ортодонтического лечения детей и под-
ростков на этапах сменного и начала формирования постоянного прикуса 
возможно лишь при наличии знаний о морфологических особенностях воз-
растной изменчивости челюстно-лицевой области в этот период [1–3]. Мор-
фологические признаки, изменяясь с течением времени, сохраняют свои ин-
дивидуальные особенности до последних дней жизни [4]. В первые годы 
жизни наблюдается высокая скорость роста для большинства лицевых пара-
метров. Затем она снижается и достигает своего минимума в препубертатный 
период. Далее скорость роста увеличивается, характеризуя «пубертатный 
скачок» [5]. В пубертатный период активно увеличивается нижняя треть ли-
ца. В данный возрастной период окончательно формируется индивидуальный 
тип лица. Параметры челюстно-лицевой области тесно связаны между собой. 
Изменения одного из них, как правило, вызывают нарушение формы и функ-
ции другого [3]. 

К настоящему времени существует ряд работ, посвященных изучению 
особенностей кефалометрических и одонтометрических характеристик моло-
дых людей [6–8]. Однако отсутствуют данные о детальных возрастных изме-
нениях морфометрических параметров нижней челюсти. 

Цель исследования – изучить возрастную изменчивость основных па-
раметров нижней челюсти у детей и подростков от 7 до 17 лет.  
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