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КОЛОНКА ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА

П сихолого-педагогическое влияние  
на состояние обучаемости ш кольников

Шесть важнейших фундаментальных позна­
вательных психофизиологических процессов 
(восприятие, воображение, память, мышление, 
речь, внимание) являются основой обучаемо­
сти как ведущего индивидуального показателя 
скорости и качества усвоения человеком содер­
жания обучения. От уровня сформированности 
каждого из указанных процессов зависит каче­
ство обучаемости школьника. При этом важно 
учитывать тот фактор, что вследствие тесной 
взаимосвязи этих процессов отставание в раз­
витии хотя бы в области одного из них влечет 
серьезные недочеты в обучаемости детей. В пе­

дагогической науке на уровне исследований и в практике отдельных учителей наработан немалый ма­
териал по формированию каждого из вышеназванных процессов, обеспечивающих обучаемость.

Однако, к сожалению, в широкой школьной практике провалы в обучаемости детей в подавляю­
щем большинстве случаев объясняются ленностью, нежеланием учиться, слабой учебной дисципли­
ной, отсутствием родительского контроля и т. д. А объективной причиной нежелания детей учиться, 
отсутствия интереса к учению в большинстве случаев являются слабая память школьника, отсутствие 
внимания, недостатки в системе мышления, низкий уровень развития речи, не позволяющий выразить 
мысль и т. д. Одним словом, в той или иной мере нарушена психолого-физиологическая основа обуча­
емости, которая, начиная с дошкольного и младшего школьного возраста, должна формироваться по­
стоянно системой упражнений для каждого из шести указанных выше процессов. Это различные типы 
творческих заданий, выступления детей с творческими отчетами, выполнение различных письменных 
работ с непременным выражением своего отношения к проблеме, вербальный анализ той или иной 
жизненной ситуации, устный счёт, заучивание стихов известных поэтов и т. д.

К сожалению, использование современных электронно-коммуникативных средств при всем много­
образии положительных сторон включения их в учебно-воспитательный процесс нередко сводит к 
нулю некоторые практические действия по формированию памяти, воображения, речи, мышления, так 
как дают готовые решения той или иной проблемы. А что касается речи школьника, то язык Интернета 
может негативно влиять на ее развитие. Здесь требуется очень серьезная корректировка со стороны 
школы.

Безусловно, на качество обучаемости детей влияют не только шесть выделенных познавательных 
психолого-физиологических процессов, но и индивидуальные психолого-физиологические особен­
ности школьников, в первую очередь скрытые (к примеру, гетерохрония школьника, депривация лич­
ности и т. д.). Понятно, что уровень обучаемости школьников зависит и от взаимоотношений учащихся 
друг с другом и с учителями, от материально-технических условий школы и т. д. Однако основа эффек­
тивности обучаемости все-таки заложена в шести указанных выше психолого-физиологических про­
цессах.

Вот почему важно прежде чем говорить о потере интереса учащегося к учению, о нежелании учить­
ся, негативном его отношении к школе и учителям, его агрессии, необходимо более глубоко проанали­
зировать причины этого явления с позиции готовности школьника к обучаемости.
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