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Введение 
 

Санаторно-курортное лечение сохраняет свое ведущее положение на 

туристическом рынке, увеличиваясь ежегодно на 10% (данные ИНВТО, 2016 

год). 

В России за период перестройки  сократилось число лечебно-

оздоровительных учреждений в 4,5 раза (с 8 тысяч до 1850 учреждений, 

данные минздрава), что привело к недостаточной обеспеченности россиян 

санаторным лечением. 

Многие россияне стали выбирать зарубежные курорты для лечения, 

особой популярностью пользуются санатории Белоруссии. 

Белорусские курорты имеют значительное преимущество по 

сравнению с другими зарубежными здравницами:  

– в Белоруссии сохранили и развивают советскую курортологическую 

школу; 

– курорты Белоруссии транспортно доступны для россиян благодаря 

широкому развитию железных, авто дорог и аэропортов, имеющих связь с 

различными регионами России; 

– стоимость лечения в белорусских здравницах существенно ниже, чем 

в других европейских курортах, что делает их доступными для более 

широкого контингента россиян. 

Российские туристические фирмы не обеспечены достаточной 

информацией об отдыхе и лечении на белорусских курортах, что требует 

создания нового каталога по белорусским курортам. 

Объект исследования – лечебно-оздоровительный туризм. 

Предмет исследования – организация и продвижение лечебно-

оздоровительных туров в выездном туризме. 

Цель исследования – создание каталога белорусских курортов для 

россиян с учетом адаптационного радиуса.  

Задачи исследования: 

1. изучение основных понятий и тенденций развития курортной 
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