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Краткая аннотация учебно – методического пособия: 

Учебно – методическое пособие содержит материалы, касающиеся 

истории и этапов становления и развития волейбола в России, Европе и мире. 

В основу положены исторические данные проведения соревнований в 

Европе, мире, СССР и России. Подробно изложены их результаты. 

Учебно – методическое пособие предназначено для студентов 

физкультурных ВУЗов, для тренеров СШОР, специалистов в области волейбола 

и игроков. 
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