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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебно-методическая работа
2  А.Ф. Пугачёва. Разработка рабочих программ учебного предмета «Физическая 

культура» в условиях реализации Федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования (ФГОС ОО) третьего поколения

  5  В.П. Лукьяненко, Н.В. Лукьяненко, Н.А. Амбарцумян, М.М. Киржинов. 
Домашние задания по физической культуре для обучающихся X классов

12  А.Д. Афанасьевская, Ю.М. Паровинчак. Повышение вовлечённости и 
осознанности обучающихся на уроках физической культуры

16  А.В. Орлов. Профессионально-прикладная направленность секционных занятий 
футболом в средней (полной) школе 

21  Л.А. Усова, Ж.А. Маслова. Языковая энергия в движении: интегрированные уроки 
для обучающихся VI классов

Важные события в образовании, воспитании, спорте
24  С.В. Коняшкина. Итоги проведения всероссийского этапа Всероссийских 

спортивных игр школьных спортивных клубов 2022/23 учебного года

На нашей вкладке
29  С.И. Вострикова, В.П. Григолая. Спортивная школа «Надежда» — пионер 

российского чирлидинга

В регионах России
35  А.П. Щербак. Опыт реализации Концепции шахматного образования в Ярославской 

области

Перекрёсток мнений 
40  С.А. Семёнова, Д.Ю. Голополосов. Реализация принципа цикличности в процессе 

физического воспитания учащейся молодёжи
47  Н.И. Рамазанов, Е.В. Разова. Технология реализации программно-

алгоритмического подхода в физкультурном образовании школьников

Внеурочная деятельность и дополнительное 
образование

54  Е.К. Рожков, А.В. Родин, С.В. Артюгин. Совершенствование техники передач 
мяча у старшеклассников в процессе секционных занятий баскетболом на основе 
развития ручной ловкости

59  В.М. Зенкова, К.С. Дунаев, В.М. Зенков. Методика обучения детей 5–6 лет, 
занимающихся фигурным катанием на роликовых коньках, с применением 
вспомогательного оборудования

62  Ю.Б. Кощеев, Д.Н. Шулаков. Подвижная игра «Терминатор»
на уроках физической культуры


