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ПРОФЕССИЯ – СПАСАТЕЛЬ
2 И. Алексеев, С. Самоделова,  
А. Григорьев
Работа в режиме готовности
4 октября 1994 года в полночь 
Южные Курилы содрогнулись от 
подземного удара силой до  
9 баллов по шкале Рихтера
7 В. Яскевич, Д. Чернявская
Чтобы мир стал чище  
и лучше…
Стихотворные строки, сказанные 
профессионалами о своей 
работе, помогут лучше всего 
почувствовать ее великий смысл, 
жертвенность, благородство

ПОСТУПОК
8 Д. Арнаутова
Награды – за умение и отвагу
В основе историй детей, которые 
смогли помочь ближнему, 
следование алгоритму действий 
в чрезвычайной ситуации и 
неизбежные ошибки – о первом 
и втором необходимо говорить 
на уроках ОБЖ

ПРОБЛЕМЫ И СУЖДЕНИЯ
11 И. Амбарцумов
Что противопоставить 
«цифровому воспитанию»?
Рассмотрим серьезную проблему 
современного образования

КРУГОЗОР ПРОФЕССИОНАЛА
14 Ю. Афанасьев
Гаджеты вместо родителей? 
Детский врач о зависимости

КОНСПЕКТ ПЕДАГОГА
19 Д. Рудаков
Проектная деятельность  
в ОБЖ. Опыт практической 
организации

УЧИТЕЛЬ – УЧИТЕЛЮ
26 Д. Арнаутова
Учебные сборы – в онлайн-
формате
В связи с пандемией в ряде 
регионов России в этом году 
учебные сборы по основам 
военной службы в рамках 
предмета ОБЖ было решено 
проводить дистанционно

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
30 В. Вобликов
Ваше здоровье –  
в ваших руках

ОПЫТ ОБУЧЕНИЯ
35 В. Шолох
Картины маслом учат жить 
безопасно
Проведение детско-юношеского 
конкурса научно-практических 
и исследовательских работ в 
области пожарной безопасности 
«Мир в наших руках»
38 А. Приймак, И. Шавейко
Галерея огня и пламени. 
Учебный проект 
42 А. Малыхина
Иван Бунин.  
150 лет со дня рождения

БЕЗОПАСНОСТЬ  
НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ
48 И. Костромичёва
Страдают дети, виноваты –  
мы. Будем же 
предусмотрительными!
Eжегодно с октября резко 
увеличивается количество 
бытовых пожаров

ОЛИМПИАДА
51 А. Колесов
Грамотные действия –  
и олимпийское спокойствие

ПАТРИОТЫ ОТЕЧЕСТВА
54 Н. Бородин
Петр I – реформатор и стратег
320 лет назад, на рубеже 
XVII–XVIII веков, началась 
государственная и военная 
деятельность Петра I

75 ЛЕТ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
58 Битва за Кавказ:  
история массового подвига
Указом Президента РФ 
установлен день воинской 
славы России 9 октября – День 
разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в 
битве за Кавказ (1943 год)
60 С. Воронина, Н. Огнева,  
Е. Стулина
Война глазами детей
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