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В учебном пособии рассматриваются особенности проведения со-
ревнований по плаванию и праздников на воде. Систематизируются 
средства повышения зрелищности мероприятий, рассматривается тех-
нология подготовки, приводятся варианты сценариев соревнований и 
праздников на воде. Представлен широкий перечень эстафет и конкур-
сов для проведения спортивно-массовых мероприятий на воде, даны ре-
комендации по составлению сценарных планов и специальной докумен-
тации для оценки творческих конкурсов. 

Учебное пособие дополняет программу курса «Теория и методика 
избранного вида спорта» (плавание) для студентов, обучающихся по на-
правлениям 034300.62 «Физическая культура», профиль «Спортивная 
тренировка в избранном виде спорта» (квалификация выпускника – ба-
калавр) и 034300.68 «Физическая культура» по профилю «Подготовка 
высококвалифицированных спортсменов в плавании» (квалификация – 
магистр), а также может быть использовано в программе «Специализа-
ция (плавание)» для среднего профессионального образования 050141 
«Физическая культура».

Может быть рекомендовано для студентов, обучающихся по направ-
лениям: 071400.62 «Режиссура театрализованных представлений и празд-
ников», профиль «Художественно-спортивные праздники», 034300.62 
«Физическая культура», профиль «Физкультурно-оздоровительные 
технологии».
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