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Дорогие читатели!
Представленный номер является общетематическим. В нем опубликованы статьи, в ко-

торых обсуждаются вопросы анестезии и интенсивной терапии в сердечно-сосудистой, 
абдоминальной хирургии, акушерстве и гинекологии. В журнале также Вы найдете обзоры, 
случай из практики по актуальным для нашей специальности проблемам.

В разделе, посвященном вопросам клинической анестезиологи, читатель может озна-
комиться с исследованиями, посвященными трансфузионной тактике при операциях на 
сердце и аорте, общим вопросам интраоперационной гемотрансфузии, а также влиянию 
дистантного ишемического прекондиционирования на течение периоперационного перио-
да при изолированном протезировании аортального клапана. Одна из работ, опубликован-
ных в этом разделе, посвящена гемодинамическим эффектам спинальной анестезии при 
кесаревом сечении у беременных с гипертензивными нарушениями.

В разделе, посвященном интенсивной терапии, представлены методы медикаментозной 
и механической поддержки миокарда в периоперационном периоде у кардиохирургических 
больных с хронической сердечной недостаточностью. В одном из исследований демонстри-
руются эффективность и преимущества применения дексмедетомидина при лечении дели-
рия по сравнению с другими терапевтическими схемами у кардиохирургических больных, а в 
другом — анализируется опыт применения селективной адсорбции эндотоксина у пациентов 
с тяжелым сепсисом после открытых операций на сердце. Для клинической практики не ме-
нее интересны результаты оценки эффективности и безопасности использования различных 
жировых эмульсий у пациента в отделении реанимации и интенсивной терапии, также пред-
ставленные в данном разделе.

В разделе "Современные методы диагностики и мониторинга в интенсивной терапии и 
реанимации" авторы анализируют осложнения катетеризации легочной артерии у пациен-
тов с заболеваниями крови. У данной группы больных авторы рекомендуют использовать 
методику прежде всего при развитии септического шока и острой дыхательной недоста-
точности. У больных в состоянии агранулоцитоза для оценки параметров гемодинамики 
целесообразно применять альтернативные менее инвазивные методы мониторинга. Весь-
ма актуальны и интересны статьи, посвященные дифференцированной диагностике парен-
химатозной дыхательной недостаточности, в которой авторы определяют роль оценки ста-
тической петли давление—объем и компьютерной томографии легких, а также проблемы 
нарушения углеводного баланса и мониторинга гликемии в раннем послеоперационном 
периоде у больных, оперированных на поджелудочной железе.

Следующий раздел посвящен актуальным проблемам анестезиологии-реаниматоло-
гии. Его открывает работа, посвященная обоснованию необходимости появления на оте
чественном рынке современных препаратов фибриногена. Вызывают интерес статьи о мо-
лекулярных механизмах развития и терапии синдрома ишемии-реперфузии и метаболизме 
селена у пострадавших с тяжелой сочетанной травмой. Представлена статья о применении 
эпидуральных блокад в лечении боли нижней части спины.

В разделе "Случай из практики" демонстрируется клинический пример ускоренного ве-
дения послеоперационного периода у пациента с морбидным ожирением после 10-часо-
вой анестезии.

Редколлегия журнала надеется, что опубликованные работы будут интересны и помогут 
в ежедневной работе. Мы уверены, что представленные проблемы не только привлекут 
внимание практикующих врачей, но и вызовут дискуссию на страницах журнала.

Редакция журнала будет благодарна за пожелания и замечания читателям.

Профессор А.А. Еременко
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