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365 OBIADOW

/ A oY/ LﬂTYCH

przez
LUGYNE G g S
AUTORKE JEDYNYCH PRAKTYCZI\YCH
PRZ EPISOW ‘

z dodatkiem

120 obiadéw postnyeh bez ryb.

Wydanie siédme poprawione i powigkszone,

WARSZAWA.
NaklIadem Auntorki.

1869.
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Jossoxero Lemsyporo

Bapmasa 4 Trors 1869 r.

w Drukarni Aleksandra Lewinskiego.
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SIOWKO DO GOSPODYX.

Rozprzedawszy juz szes¢ edycyj po dwa tysigee
egzemplarzy niniejszych obiadéw, uwazam ze ksigz-
ka ta stala sig rzeczywiscie pozyteczng gospody-
niom naszym i dla tego przejrzawszy skrupulatnie
zawarte w niéj przepisy, postanowilam wyda¢ edy-
cye sibdma, poprawiwszy wszelkie niedokladnosci
lub omytki poprzednich, i dopelniwszy ja dodaniem
wielu nowych potraw.

Dyspozycya obiadéw tu zawartych, sklada si¢
2 trzech, czterech, pigciu lub szesciu dan najwigcéj,
7 rozmaitemi przystawkami. Osoby oszczedniejszg
prowadzace kuchnig, moga z latwoécia jedng zbyt-
kowniejszg odrzucié potrawe, a jednak obiad bedzie
stanowil calosé. Sadze, ze obiady niniejsze odpo-
wiedza wymaganiom klassy éredniéj dla ktoréj pi-
s7¢, 1 stana sig podreczna ksigizkg wszystkich mlo-
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