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Журнал представлен в НАУЧНОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ БИБЛИОТЕКЕ (НЭБ) — головном исполнителе проекта 
по созданию Российского индекса научного цитирования (РИНЦ) 

Плотность посадки — одно из важней-
ших элементов технологии выращивания рыб 
в интенсивной аквакультуре. От нее зависят 
многие биологические и хозяйственные по-
казатели: темп роста рыб, кормовые затраты 
на единицу прироста, рациональное использо-
вание рыбоводных емкостей, окупаемость вы-
ростных цехов. Определению оптимальной 
плотности посадки молоди рыб при искусст-
венном воспроизводстве посвящены работы 
многих исследователей. Одним из существен-
ных факторов, негативно влияющих на рост 
и развитие рыб, являются выделяемые в боль-
шом количестве собственные метаболиты. 
Причем отрицательное действие метаболитов 
резко возрастает с повышением плотности 
посадки. Установлено, что с увеличением 
плотности рыб в рыбоводных емкостях изме-
няется направленность обмена веществ, что 
приводит к снижению активности биоэнерге-
тических и биосинтетических процессов [2; 5]. 
Причем эти изменения, в первую очередь, ка-
саются метаболизма липидов, что, безусловно, 
связано с нарушениями свободнорадикальных 
процессов в организме рыб и связанными 
с ними процессами перекисного окисления ли-
пидов [1; 6]. Процессы перекисного окисле-
ния липидов — это постоянно протекающий 
естественный процесс, регулируемый антиок-
сидантной системой, в состав которой входят 
различные антиоксиданты, в том числе анти-
окислительный фермент — супероксиддис-
мутаза, α-токоферол [7; 8]. 

Цель наших исследований — опреде-
ление влияния плотности посадки на про-
цессы перекисного окисления липидов ран-
ней молоди русского осетра при интенсив-
ном бассейновом выращивании. 

Исследования проводили в условиях на-
учно-производственного эксперимента. Это 
позволило наиболее реально оценить измене-
ния в организме рыб при интенсивном выра-
щивании в бассейнах, где экстремальные 
факторы действуют комплексно. Реакцию 
молоди русского осетра изучали по заверше-
нии выращивания через 30 суток при на-
чальной плотности посадки личинок — 10, 15 
и 20 тыс. шт. на бассейн ИЦА–2 (S = 4 м2). 

Влияние плотности посадки на физиоло-
гическое состояние молоди оценивали по по-
казателям перекисного окисления липидов 
(ПОЛ): направленности липидного обмена 
по соотношению фосфолипидов к триацил-
глицеринам, коэффициенту Дьёрдии — соот-
ношение холестерина к фосфолипидам, фос-
фатидилэтаноламинов к фосфатидилхолинам; 
уровню гидроперекисей — малонового диаль-
дегида, диеновых конъюгатов, оснований 
Шиффа, а также антиоксидантов — суперок-
сиддисмутазы (СОД) и -токоферола. 

Триацилглицерины (ТАГ) определяли 
по цветной реакции с хромотроповой кис-
лотой, липоидный фосфор (ФЛ) — по Исао 
с соавторами, холестерин (ХС) — по методу 
Либермана-Бурхарда в модификации С. Иль-
ка (в прописи Абросимова и др. [9]). Данные 
по содержанию фосфатидилэтаноламинов 
и фосфатидилхолинов были любезно предо-
ставлены канд. биол. наук С.С. Абросимовым. 

Содержание диеновых конъюгатов (ДК) 
оценивали по характерному для них ультра-
фиолетовому спектру поглощения раствора 
липидов, малонового диальдегида (МДА) — 
по Коробейниковой [10], основания Шиффа 
(ОШ) — по спектрам флуоресценции рас-
творов липидов в хлороформе. Определение 
активности СОД проводили гидроксиламино-
вым методом [11], -токоферола — флуоро-
метрическим методом [12]. 

По завершении выращивания, когда сред-
няя масса молоди достигла 2,5 г, что соответ-
ствует стандарту выпускаемой молоди, в за-
висимости от плотности посадки рыб были 
отмечены различия в направленности липид-
ного обмена. Так, с повышением концентра-
ции в бассейнах у молоди осетра последова-
тельно снижалось соотношение мембранных 
и структурных липидов (ФЛ/ТАГ-коэффици-
ент) от 0,51 до 0,25, т.е. на 16 и 51% соот-
ветственно по сравнению с минимальной 
плотностью. Коэффициент Дьердии (ХС/ФЛ) 
наоборот увеличился от 0,30 до 0,57, что пре-
вышало у рыб при минимальной посадке 
на 17% и в 1,9 раза соответственно. Однако 
величина ФХ/ФЭА-коэффициента изменялась 
незначительно в пределах 1,9—2,2 ед. (рис. 1). 
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