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УДК 331.2 

 

С.В. БЕРЕЗНЕВ, Н.В. КУДРЕВАТЫХ 

 

БЕДНОСТЬ В РОССИИ: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА 
 

В статье проведена оценка доходов населения с применением методических подходов  

концепции абсолютной бедности и субъективной концепции бедности.   

Ключевые слова: бедность, доходы, прожиточный минимум. 

 

К числу социальных индикаторов, влияющих на экономическую и национальную 

безопасность страны в целом и ее регионов в частности, принято относить уровень 

бедности населения.  

Одним из социальных последствий рыночных преобразований 90-х в России стало 

падение реальных доходов большей части российских граждан и рост их дифференциации, 

приведших к увеличению численности бедного населения.  

Несмотря на значительное число исследований, посвященных различным аспектам 

бедности, эта проблема остается предметом острых политических и научных дискуссий 

как в России, так и в мире. Ее основными объектами по-прежнему остаются само понятие 

«бедность», а также достоверность способов ее измерения.  

Оценка и параметрическое выражение уровня бедности напрямую связаны с, так 

называемой «планкой бедности», которую формирует система социальных стандартов 

(минимальный уровень заработной платы, минимальный прожиточный уровень, нормы 

обеспечения жильем и др.), устанавливаемых государством на том или ином этапе 

социально-экономического развития и, что является важнейшей составляющей текущей и 

долгосрочной политик государства.  

При этом надо иметь ввиду, что непосредственно для России имеет место 

значительная дифференциация регионов по возможностям самообеспечения 

национальных стандартов, в том числе по причинам внутрирегиональных диспропорций 

экономического развития и инфраструктурной обустроенности социального характера, а 

также различиям населения по доходам и даже по возможностям использования 

финансовых и нефинансовых мер государственной поддержки малообеспеченного 

населения.    

По этим причинам мы наблюдаем широкий разброс, как официальных оценок 

уровня бедности, так и оценок независимых экспертов и общественно-политических 

институтов.  

Нередко эти социально значимые измерения и оценки используются в целях 

манипулирования общественным мнением, в том числе в политических целях. Как 

известно в практике исследования проблем бедности используются преимущественно 

три основных концепции:   

1. Абсолютная концепция бедности. Она базируется на установлении минимального 

перечня основных потребностей (прожиточного минимума) и размера ресурсов, требуемых 

для их удовлетворения.  

Абсолютная концепция бедности возникла хронологически первой и проведенные в 

конце 19 в. – начале 20 в. эмпирические исследования бедности в Великобритании опирались 

именно на нее.   

НАУКА СОЦИАЛЬНОГО УПРАВЛЕНИЯ  

И ОБЩЕСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ 
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Для определения абсолютно бедного человека необходимо установление границы 

абсолютной бедности, выраженной в конкретно установленной цифре.  

Уровень абсолютной бедности определяется с точки зрения наличия у члена общества 

минимальных средств, необходимых для физического существования [1].  

2. Относительная концепция бедности. Она базируется на соотношении показателей 

благосостояния с уровнем материальной обеспеченности, преобладающим в конкретной 

стране.  

Основоположником относительной концепции бедности является П. Таунсенд, 

который рассматривал бедность как состояние, при котором из-за нехватки экономических 

ресурсов ведение привычного для большинства членов данного общества образа жизни 

становится невозможным.  

Свой анализ бедности он основывал на понятии набора испытываемых лишений, 

многомерной депривации, которую он понимал как состояние наблюдаемого и доказуемого 

невыгодного положения индивида, семьи или группы на фоне сообщества, общества или 

нации в целом [2].  

3. Субъективная концепция бедности. Она базируется на оценках материального 

положения и уровня жизни, сделанных самими опрашиваемыми.  

С психологической точки зрения, эта оценка крайне важна. Субъективная 

концепция предполагает установление черты бедности на основе анализа представлений 

населения о том, какой объем ресурсов необходим для удовлетворения минимальных 

потребностей.  

Оценка субъективной бедности принципиальна для социальной политики, 

поскольку те, кто субъективно относят себя к бедным, как правило, претендуют на 

участие в социальных программах для бедных даже в том случае, если объективно 

таковыми не являются.  

При расчете показателя субъективной бедности обычно ориентируются на 

субъективную оценку денежных средств семьи и субъективную оценку принадлежности 

семьи к определенной социальной группе (крайне бедные, бедные, средний класс и пр.)  

[1]. 

На наш взгляд, с учетом последствий социально-экономических издержек и 

достижений переходного периода российского общества 1990-2000 гг., а так же задач 

текущего и перспективного развития 2013-2030 гг. заслуживают более детального 

рассмотрения с позиции достоверности и объективности оценок уровня бедности как 

минимум два взаимодополняющих методических подхода: концепция абсолютной бедности 

и субъективная концепция бедности.  

Совершенно очевидно, что учет и использование максимально достоверных оценок 

эмпирического характера, а так же субъективных ощущений населения в совокупности 

исключительно важны для выработки и реализации не декларативной, а подлинно 

эффективной государственной политики, отвечающей конституционным нормам 

социального государства.  

Опираясь на концептуальные положения методического подхода определения 

абсолютной бедности, рассмотрим показатели «прожиточный минимум» (табл. 1) и 

«среднедушевые доходы» в регионах Сибирского федерального округа по состоянию на  IV 

квартал 2012 года. 

Обращает на себя внимание разброс значений величины прожиточного минимума 

ряда регионов от среднероссийского. Это объясняется, как отмечалось выше, региональными 

различиями, в том числе и уровнем цен в регионах. 

Согласно ФЗ «О прожиточном минимуме в РФ», потребительская корзина – 

необходимые для сохранения здоровья человека и обеспечения его жизнедеятельности 

минимальный набор продуктов питания, а также непродовольственные товары и услуги, 

стоимость которых определяется в соотношении со стоимостью минимального набора 

продуктов питания [4]. 
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