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ЖУРНАЛ «Я – МОГУ!»  
РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ БЕСПЛАТНО: 

–	 в реабилитационных центрах и отделениях соцзащиты 

Восточного, Западного, Северо-Восточного, Центрального,  

Южного, Юго-Восточного и Юго-Западного округов г. Москвы, 

а также г.Зеленограда и г.Троицка; 

–	 в отделениях г.Москвы Всероссийской организации  

инвалидов;

–	 в реабилитационных центрах «Галилео», «Дом с мая-

ком», имени Л.Швецовой, «Катаржина», комплексе ВОС, 

«Милосердие», «Мир детям», «Нейросфера», «Перекре-

сток», «Помощь детям» в Солнцево, «Радость», «Рафаил», 

«Турмалин», Центре комплексной реабилитации «Бутово», 

Центрах реабилитации «Красная Пахра» и «Царицыно», Цен-

тре социальной интеграции Дианы Гурцкая, Комплексном 

реабилитационно-образовательном центре, Реабилитаци-

онно-образовательных центрах № 32, 76 и 105, Реабилита-

ционной школе-интернате №32, Центрах реабилитации и 

образования № 4 и 7, Школе-интернате №1 для обучения и 

реабилитации слепых, Троицком реабилитационно-образо-

вательном центре «Солнышко», Московском городском цен-

тре реабилитации, ФГБУ НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева 

Минздрава РФ, Московском городском центре реабилита-

ции больных со спинномозговой травмой и последствиями 

детского церебрального паралича (Центр В.Дикуля), школе 

«Технологии обучения», фондах и общественных организа-

циях «Абилимпикс», «Всехсвятское», «Галчонок», «Даунсайд 

ап», «Дети Марии», «Димина мечта», «Подари жизнь», «Пре-

дание», «Преодолей-ка», 

–	 в офисах компаний «Ортомода», «Оттобок», АО «Москов-

ское ПрОП» и др.

ПОДПИСКА НА ЖУРНАЛ «Я – МОГУ!» 

Если вы хотите подписаться на наш журнал, это можно сде-

лать в любом отделении «Почты России» или на сайте онлайн-

подписки

ПОДПИСНОЙ ИНДЕКС: ПК311

Подписаться на электронную версию нашего журнала можно, 

отправив заявку на адрес: info@yamogumag.com
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	 «Твои старания не предадут тебя!»
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