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с ребенком, но и друг с другом. 

Ребенку должно быть комфортно 

в семье, но как при этом его 

не избаловать? Сложная проблема 

для целой книги.

Sergey Dubovsky

Очень грамотно все расписано, 

однако после детального описа-

ния, как нельзя себя вести 

с ребенком, почему-то не после-

довало никаких рекомендаций((( 

Есть ли у вас дети, Светлана? 

Если да, то всегда ли следуете 

своим запретам? И если да, 

то считаете ли, что ваши дети 

не имеют комплексов?

Ольга Зарзар

РЕКОМЕНДАЦИЯ — 
НЕ РУКОВОДСТВО
Эта заметка — всего лишь мои 

наблюдения как психолога, 

и она не претендует на полно-

ценное «руководство по воспита-

нию ребенка». Впрочем, если 

вам непременно нужно получить 

рекомендации, то они все же 

содержатся в этом — отнюдь 

не фундаментальном — тексте. 

Это рекомендации — как делать 

не нужно. Если бы вам сказали 

«Не нужно втыкать нож в руку, 

от этого бывают раны», вы ведь 

сочли бы это рекомендацией? Что 

касается моих детей — да, у меня 

есть дети. Я следую не «своим 

запретам», а здравому смыслу. 

А имеют ли мои дети комплексы… 

Я с ними мама, а не психолог 

и не диагностирую их.

Светлана Скарлош

Дырка в Европу

«РР» №20 Дмитрий Виноградов 

А мы раз за разом сдаем доку-

менты на визу, доказывая, что 

не верблюды… После такого дей-

ствительно каждый из «беднень-

ких беженцев» думает, что все 

европейцы — глупые кяфиры 

и у них можно творить все, 

что угодно, безнаказанно, 

при этом сохраняя полную уве-

ренность, что им все должны. 

Интересно, скольких бойцов 

«10 способов испортить  ребенку 

взрослую жизнь» 

«РР» №20 Светлана Скарлош

КАК НЕ НАДО
Верно, что детьми нельзя грубо 

манипулировать. Манипуляцию 

лучше заменять искренностью. 

Даже в случае с наказанием — 

лучше один раз выпороть с холод-

ным сердцем, чем долго и изощ-

ренно психологически давить. 

Помню, когда показывали 

сюжет про Сашко-игромана. 

Сидит он за компом, а рядом 

мать монотонно повторяет: 

«Саша, выключи компьютер» — 

и так 15 раз. У него слезы по лицу 

текут, но он не выключает. 

Типичный пример, как делать 

не надо. Сказал раз, сказал два, 

потом подошел и выключил сам. 

Если в ответ истерика — спокойно 

без злобы достал ремень. 

Единственное, что неверно, 

так это апелляция к половой 

роли — здесь все верно. Мальчик 

должен воспитываться мальчи-

ком, а девочка девочкой. Что поде-

лаешь, но освоение своей поло-

вой роли не всегда проходит 

гладко, для многих это мучи-

тельный процесс. Но куда страш-

нее, если у ребенка с этим пойдет 

что-то не так — мучиться потом 

будет до конца жизни.

Сергей Галиев 

Совершенно верно подмечено, 

что проблемы человека вырастают 

из его детства, но приведен уж 

очень узкий набор родительского 

брака. На самом деле важны взаи-

модействия родителей не только 

И С Т О Р И Я  С  П Р О Д О Л Ж Е Н И Е М

Такого не было

В №15 (391) «РР» писал о родителях 
детей-аутистов, которые свернули 
горы для того, чтобы их дети могли 
пойти учиться в обычную школу. 
Речь шла о московской школе 
№1465 и действующей в ней Про-
грамме инклюзивного образова-
ния, которую разработал Центр 
проблем аутизма. 
— У нас в проекте четыре ребенка 
новеньких, мы взяли их в первый 
класс, — говорит Екатерина Мень, 
президент Центра проблем аутиз-
ма. — И они тоже непростые, 
и не особо было понятно, куда им 
деваться. Один мальчик попродви-
нутее, у него сенсорная алалия, 
и трое аутистов. Они потихоньку 
начинают включаться. То есть 
у нас в проекте уже 22 ребенка 
от трех до четырнадцати лет.
В проекте существует своя очередь. 
Четверых первоклассников роди-
тели записали в проект еще три 
года назад. Они не живут рядом 
со школой, и удаленность школы 
от дома для них пока последний 
по значимости фактор: найти 
школу для ребенка с аутизмом 
очень и очень трудно.
За лето Центр проблем аутизма 
завершил разработку образова-
тельной программы для специа-
листов, родителей и администра-
торов школ, которая называется 
«Включи меня!» Теперь Центр нач-
нет обучать всем нюансам своей 
модели инклюзии.
— Я каждый день открываю 
почту, там новые письма, вот, 
например: от папы девочки 
с аутизмом, пять лет. Каждый 
день таких писем — гроздьями, — 
говорит Екатерина Мень. — 
И я думаю: Боже мой, наступит ли 
когда-нибудь такой день, когда 
я открою почту, а там письмо: 
«Здравствуйте, я такой-то такой-
то, у меня компания, я смотрю, 
вы делаете вещи, которые меняют 
мир, я бы хотел вам помогать». 
Но нет, такого не было.

Ольга Тимофеева

ИГИЛ и Аль-Каиды будет содер-

жать добренькая Германия, раз-

давая им жилье и пособия?

Семенов Сергей 

Очень смелые школы

«РР» №20 Творческая мастерская 

«Настоящий репортаж» 

Сейчас вся педагогическая система 

уже совсем не такая, как раньше, 

и чтобы привести к какому-то 

общему знаменателю, приду-

мали рейтинг, сейчас он стал 

прозрачнее и понятнее.

Карина Самойлова

Парк вражды 

«РР» №20 Ольга Тимофеева

А что же родители этих собако-

любов не гоняют?

Egor Red 

А при чем тут собаколюбы? Ко-то 

ушлый захапал парк и застроит 

его коммерческими объектами, 

которые пока условно называются 

«стадион». А какой был шикар-

ный газон! И регби, и футбол, 

и бейсбол, и собачьи бега, и авиа-

моделисты, и семьи с детьми — и 

всем места хватало!

Сигизмунд Лазревич 

 

«Отправляйся играть для своих 

шахтеров» 

«РР» №20 Джон Траст

Человек с высокой гражданской 

позицией, человек, который 

прежде всего полон гуманизмом 

и патриотизмом. Низкий поклон 

ей за это.

Концерт в Донецке — это как кон-

церт в осажденном Ленинграде.

Видите, и один в поле воин! 

Выставила этих идиотов в Канаде 

посмешищем на весь мир.

Izet Cremea
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«Яхтсмена часто характеризуют как человека, который с тяжелой штангой в руках стоит 
под душем. И при этом играет в шахматы, — рассказывает участник Олимпийских игр Игорь 
Лисовенко. Чтобы побеждать, в яхтенном спорте нужны сила, выносливость и способность 
быстро принимать верные решения. В общем, все, как в жизни».
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