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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 

 
Настоящее учебное издание представляет собой учебно-

методическое пособие для дисциплины «Педиатрия» в рам-
ках реализации образовательной программы высшего обра-
зования по направлению подготовки 31.05.01. Лечебное дело 
очной формы обучения и подготовлено в соответствии с тре-
бованиями Федерального государственного образовательно-
го стандарта высшего образования профессионального обра-
зования. Дисциплина «Педиатрия» относится к обязательным 
дисциплинам базовой части Блока 1 в структуре ОП 
31.05.01.Лечебное дело. 

Изучение дисциплины направлено на формирование об-
щепрофессиональных и профессиональных компетенций: 
ОПК-6 — готовностью к ведению медицинской документации; 
ПК-2 — способностью и готовностью к проведению профилак-
тических медицинских осмотров, диспансеризации и осу-
ществлению диспансерного наблюдения;  ПК-5 — готовно-
стью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, 
результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, па-
толого-анатомических и иных исследований в целях распо-
знавания состояния или установления факта наличия или от-
сутствия заболевания; ПК-8 — способностью к определению 
тактики ведения пациентов с различными нозологическими 
формами; ПК-9 — готовностью к ведению и лечению пациен-
тов с различными нозологическими формами в амбулаторных 
условиях и условиях дневного стационара.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  
знать:  
• особенности ведения первичной медицинской докумен-

тации в медицинских организациях системы охраны материн-
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ства и детства, основы законодательства Российской Федера-
ции и нормативно-технические документы по охране здоро-
вья детского населения, основы страховой медицины в Рос-
сийской Федерации; 

 закономерности роста, развития ребенка, его анатомо-
физиологические особенности в различные возрастные пери-
оды детского возраста; роль наследственных, эндо- и экзо-
генных факторов в формировании здоровья или болезни де-
тей; причины смертности и возможности ее снижения; основы 
медико-генетического консультирования; принципы выхажи-
вания, вскармливания новорожденных, особенности питания 
детей старше года;  

• клиническую, лабораторную и инструментальную диа-
гностику, особенности течения и профилактику частых забо-
леваний детей в различные возрастные периоды;  

• принципы ведения детей с различными заболеваниями  
уметь:  
• вести типовую учетно-отчетную медицинскую докумен-

тацию в медицинских организациях системы охраны мате-
ринства и детства, осуществлять экспертизу нетрудоспособно-
сти  

• подобрать индивидуальный вид оказания помощи для 
лечения ребенка в соответствии с ситуацией: первичная по-
мощь, скорая помощь, госпитализация, разработать план те-
рапевтических действий, с учетом течения болезни и ее лече-
ния;  

• определить статус ребенка: собрать анамнез, провести 
опрос ребенка и/или его родителей, провести физикальное 
обследование; оценить состояние ребенка для принятия ре-
шения о необходимости оказания ему медицинской помощи; 
провести обследование органов и систем;  

• поставить предварительный диагноз — синтезировать 
информацию о ребенке с целью определения патологии и 
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причин, ее вызывающих, сформулировать клинический диа-
гноз;  

• наметить объем исследований в соответствии с прогно-
зом болезни, для уточнения диагноза и получения достовер-
ного результата;  

• составлять план обследования и лечения детей с различ-
ной патологией в амбулаторных условиях и в условиях днев-
ного стационара 

владеть:  
• оформления рецептов и составления рецептурной пропи-

си, методами ведения медицинской документации;  
• антропометрическими методами, оценкой физического и 

нервно-психического развития ребенка, определением груп-
пы здоровья диспансерного наблюдения;  

• алгоритмом выбора терапевтической/реабилитационной 
помощи в зависимости от состояния здоровья ребенка;  

• методами общеклинического исследования, интерпрета-
цией результатов лабораторных, инструментальных методов 
диагностики, навыками определения патологических состоя-
ний у детей;  

• основными врачебными диагностическими и лечебными 
мероприятиями по оказанию первой врачебной помощи при 
неотложных и угрожающих жизни состояниях у детей, навы-
ками определения тактики ведения ребенка при патологиче-
ских состояниях;  

• навыками ведения детей с различными заболеваниями  
Основной задачей настоящего учебно-методического по-

собия является систематизация вышеперечисленных знаний, 
умений и владений в рамках дисциплины «Педиатрия». По-
собие состоит из 3-х глав, которые включает вопросы особен-
ности осмотра ребенка, оформления медицинской докумен-
тации в педиатрии, интерпретации дополнительных методов 
обследования и назначения лекарственных средств  
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