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С какой целью проводятся турниры по самбо? Для 
повышения спортивного мастерства, отбора на более 
крупные старты, присвоения квалификаций и по-
пуляризации самбо. С первыми тремя пунктами все 
понятно. С популяризацией — не очень. Положим, 
журналистские репортажи (для печатных, новостных 
и аудиовизуальных СМИ) добавляют к рейтингу вида 
несколько пунктиков. (Другой вопрос, что журнали-
сты обычно фокусируются на примитивных сюжетах: 
приехали такие-то випы, наши победили ненаших, 
спортсмен сломал руку или ребро и т. д.) Но если по-
смотреть на то, что происходит в залах, становится 
понятно, что ядро аудитории по-прежнему составляют 
борцы (не только из самбо) и их родственники. А все 
потому, что массовый зритель: а) плохо разбирается 
в коллизиях и правилах самбо, б) незнаком с персона-
лиями, в) понимает, что дистанция между ними и масте-
рами на ковре безнадежно велика. 

То ли дело футбол. Вышел с мячиком на лужайку, по-
пинал мячик, и есть полное ощущение, что ты Пеле. 
Ну или Кержаков, на крайний случай. Те, кто постарше, 
могут сравнить себя с Блохиным. А все потому, что ин-
вентарь доступен, в каждом дворе разбита площадка, 
правила понятны (ничего сложного — в те ворота надо 
мяч загнать, а эти — защищать). Всегда можно органи-
зовать турнир уровня «наш подъезд против вашего» 
или даже придумать чего посерьезней. Множество 
уровней любительского футбола, так сказать, переход-
ных стадий — от нулевой до олимпийской — делают 
этот вид популярным. В самбо же только отборочные 
мероприятия и рост квалификации. И даже детские тур-
ниры устроены таким же образом.

Нужны маленькие турниры, которые содержатель-
но относились бы не к спорту высших достижений, 
а к сегменту общей физической культуры. Что-то вроде 
встречи клубных команд «Метеор» — «Вымпел». Меро-
приятия, где нет мрачных секьюрити, вип-зон, делений 
на секторы («вам с зеленым бэджем сюда нельзя»), 
заорганизованости и избыточного пафоса. Что-то вроде 
Кубка Паланги, где всегда можно подойти и спросить, 
где первое место — не смысл, а бонус, где нет нерва, 
но царит дух дружбы, где все улыбаются. Эдакий сам-
бистский уик-энд, где может работать только нематери-
альная мотивация.

Кстати, уважаемые чемпионы, заслуженные мастера, 
мастера спорта международного класса и просто ма-
стера спорта по самбо! Не проходите мимо таких меро-
приятий. И даже если у вас плотный график, побудьте 
пару часов с детьми, раздайте несколько автографов, 
станьте участниками десятка селфи. Это лучший способ 
популяризации самбо.
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