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ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность проблемы. Один из наиболее важных вопросов возрастной ан-

тропологии - изучение процессов роста и развития детей и подростков различных 

этно-территориальных групп в связи с воздействием факторов окружающей среды. 

Именно процессы роста и развития детей отражают общий уровень жизни различ-

ных групп населения, так как детский организм особенно чувствителен к социально-

экономическим, экологическим, гигиеническим и другим изменениям условий сре-

ды (Властовский В.Г., 1983). Последние десятилетия в истории нашей страны харак-

теризуются интенсивными социально-экономическими и экологическими сдвигами, 

что, несомненно, сказывается на процессах роста и развития организма. Несмотря на 

многолетние исследования, проводимые в этой области, проблема изучения измен-

чивости организма человека в зависимости от воздействия факторов окружающей 

среды и на сегодняшний день остается актуальной.  

К настоящему времени в антропологической литературе накоплено большое 

количество данных по росту и развитию детей ближнего и дальнего зарубежья, раз-

личных областей нашей страны (Соловьева В.С., 1962; Никитюк Б.А., 1972-1990; 

Ямпольская Ю.А., 1972-2005; Чтецов В.П., 1978; Миклашевская Н.Н., 1989; Година 

Е.З., 1990-2006; Дерябин В.Е, 1990-2007; Пурунджан А.Л., 1990-2006; Данилкович, 

Н.М., 2003; Перевозчиков И.В., 2005 и др.). Исследований, посвященных изучению 

морфологического и функционального состояния, показателей биологического воз-

раста, жироотложения, характера распределения типов конституции у современных 

детей различных этнических и социальных групп Республики Татарстан, практиче-

ски не встречается. Малоизученными являются и вопросы, освещающие особенно-

сти физического развития у детей метисного происхождения.  

Актуальность данной работы определяется также ее направленностью на вы-

явление временной изменчивости основных показателей физического развития де-

тей различных этнических групп, проживающих в г. Набережные Челны. 

В качестве гипотезы автором приняты предпосылки об изменчивости морфо-

функциональных показателей детей и подростков разных этнических групп г. Набе-

режные Челны в зависимости от воздействия средовых факторов; о продолжении 

или стабилизации процесса акселерации у обследованных детей.  
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