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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебная работа
2  Н.Н. Чесноков, В.Ф. Балашова. ХХ Всероссийская олимпиада школьников  

по учебному предмету «Физическая культура». Практические испытания

15 А.А. Гугин. Примерные планы уроков для I класса. Уроки 45–52

20  Т.И. Чертанова. Малоподвижные игры и задания для заключительной части урока 
физической культуры в начальной школе

24 В.В. Петров. Урок гимнастики в I классе

34  В.П. Лукьяненко. А воз и ныне там. Парадоксы и противоречия учебного предмета 
«Физическая культура»

39 Е.Г. Сайкина. Урок аэробики в школе

45 Наш мини-словарик

На нашей вкладке
26  М.В. Анисимова. Федеральный центр организационно-методического обеспечения 

физического воспитания: история и современность

Внеклассная и внешкольная работа
46  Р.А. Гулина, Л.В. Родюкова, Т.С. Парамонова. «Президентские спортивные игры» 

и «Президентские состязания» как средство формирования культуры здорового 
образа жизни и воспитания потребности к регулярным занятиям физической 
культурой и спортом

54  В.С. Попереков, А.Г. Капустин, Е.Ю. Овсянникова. Реализация 
компетентностного подхода к выбору средств и методов формирования 
двигательных навыков у детей на примере организации занятий школьной секции 
баскетбола

59  А.А. Рязанцев. Значение генетического теста и феномена относительного возраста 
при отборе детей в спортивные секции

63 Наш анонс

Следующее электронное приложение выйдет вместе с № 3, 2020 г.
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