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ЗЛОБА ДНЯ
Сергей ВАЛЬЧЕНКО, 

редактор отдела 
силовых структур

СВОБОДНАЯ ТЕМА

ПРЯМОЙ НАВОДКОЙ 
ПО СЛОВУ Читайте 3-ю стр.

Алексей СИНЕНКО, 
публицист

«КОГДА Я УШЛА 
В СВОБОДНОЕ 
ТВОРЧЕСТВО, 
В ПЛАНЕ 
КОРОТКИХ ЮБОК 
БЫЛО НЕМНОГО 
ПРОЩЕ»
Наталья Гулькина дала 
«МК» откровенное 
интервью о «Мираже», 
выступлениях и личной 
жизни

29 февраля президент 
Путин обнародует 

программу на ближайшие 
шесть летшесть лет

 Дата 29 февраля появляется в календа-
ре лишь каждые четыре года. Но то, о чем 
Владимир Путин заявит 29 февраля 2024 
года, окажет влияние не на ближайшую че-
тырехлетку, а на ближайшую шестилетку 
(есть уже такое слово в нормативном русском 
языке?). Официально даты 29 февраля (огла-
шение Послания президента парламенту) и 
15–17 марта (выборы главы РФ) никак не свя-
заны. Свое Послание ВВП огласит в качестве 
главы государства, который дорабатывает 
на посту очередной президентский срок. 
А в выборах он примет участие в качестве 
кандидата, подавшего заявку на новый срок 
президентских полномочий. Но на любое 
«официально» есть свое «неофициально». 
Всем ясно, что эти даты тесно связаны между 
собой. Президентское Послание Федераль-
ному собранию — ключевой элемент предвы-
борной стратегии Путина, формат, в рамках 
которого он обнародует свое политическое 
видение на период до 2030 года. 

Читайте 2-ю стр.

СЕМЕНА ДЕФИЦИТА
Игорь Абакумов: 

«Посадочный материал 
для народа есть» 

Посевная кампания уже не за горами, и тут выясняет-
ся, что семян для посадки где-то не хватает. В частности, 
в Волгоградской и Астраханской областях, российских 
регионах — лидерах по производству овощей, недоста-
точные объемы семян томатов, моркови и лука. Может, 
и не стоит по этому поводу нагнетать страсти? Глядишь, 
потом, осенью, мы узнаем, что российские аграрии 
опять поставили рекорд в производстве и что все у них 
«в шоколаде». Но семена и импортозависимость от них 
— случай, согласитесь, особый.

Читайте 4-ю стр.F
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ПРОПИСАННЫЕ ИСТИНЫ 
ДЛЯ ГОРНИЧНЫХ И ПОВАРОВ

Минтруд разработал новые правила 
безопасности для отелей и общепита 

«Уборку мусора необходимо 
производить по направлению ве-
тра во избежание попадания пыли 
в глаза». «Крышки горячей посуды 
следует открывать от себя, чтобы не 
обжечься паром». Вроде бы баналь-
ные истины. Но теперь они могут 
приобрести силу закона.

Власти всерьез озаботи-
лись охраной труда работников 

гостиничного бизнеса и общепита, 
так как в этих сферах, по их мне-
нию, существует особенно много 
опасностей. На всех таких пред-
приятиях действуют свои нормы по 
охране труда, но Минтруд решил их 
объединить и выпустить отдельным 
большим приказом.

Читайте 12-ю стр.

СУК ИЛИ ПУЛЯ
Иуду Искариота повесили на осине. Свое-

го сына Андрея, предавшего товарищей и 
веру, Тарас Бульба застрелил. В перебежчика 
Кузьминова в испанском городке вначале 
выпустили полдюжины пуль, а потом еще 
переехали труп автомобилем…

В последнем, девятом, круге ада, по Дан-
те, на вечное мучение осуждены именно пре-
датели. Их никто не любит. Используют — да. 
Платят тридцать сребреников — да (в случае 
с Кузьминовым, который причастен к убийству 
двух членов своего экипажа, это полмиллиона 
долларов). Терпят (какое-то время) — да. Но 
никаких добрых чувств к предателю никакой 
нормальный человек испытывать не может. 
При каждом удобном и неудобном случае от 
них избавляются.

Назвать этот «моральный труп» (как вы-
разился глава СВР Нарышкин о перебежчике 
Кузьминове) вертолетчиком — язык не пово-
рачивается. Я очень хорошо знаю эту верто-
летную касту, знаю, какие классные это люди, 
которые сидят за штурвалами винтокрылов и 
как болезненно восприняли они весть о пре-
дателе в своих рядах. И уж кто-то, а они точно 
желали неотвратимости возмездия.

Копаться в родословной и короткой био-
графии предателя, выяснять причины мораль-
ного уродства тоже нет никакой охоты. Пусть 
выродок останется навсегда только выродком, 
к которому нет никаких вопросов.

Уже первая после перелета на Украину 
пресс-конференция в августе 2023 года по-
казала человека недалекого ума. Он упивал-
ся минутой славы, купленной кровью своих 
летных товарищей, хвастался полученным 
вознаграждением и призывал других своих 
бывших сослуживцев совершить предатель-
ство вслед за ним.

Читайте 3-ю стр.

УКРАИНА СТАЛА 
«ПАРТИЗАНСКИМ КРАЕМ»

Сергей Лебедев: «В «подпольщиках» есть люди 
из местных спецслужб»

На Украине происходят загадоч-
ные события. Возле одного из воен-
ных объектов под Одессой взорван 
микроавтобус с известным в городе 
активистом «Правого сектора» (при-
знан экстремистской организацией, 
запрещенной в РФ), в Винницкой об-
ласти повреждено железнодорожное 
полотно, а во Львове уничтожен цех 

по производству беспилотников, ма-
скирующийся под гражданское пред-
приятие. О наличии на Украине некоего 
«партизанского движения» говорили 
давно, однако вот так явно и скопом 
оно до сей поры не проявлялось. А тут, 
после Авдеевки, как прорвало. 

Читайте 3-ю стр.

ДЕВОЧКА СБЕЖАЛА ИЗ ДЕТСАДА, 
ПОКА ПАПА СТОЯЛ В ПРОБКЕ

Трехлетняя малышка 
сбежала 19 февраля из 
детского сада в подмо-
сковном Щелкове. Девочка 
решила пораньше попасть 
домой к маме. 

Как стало известно «МК», 
папа крохи, который ехал 
за ней, застрял в пробке 
из-за перекрытой доро-
ги. Около 16.00 девочка 
пошла в раздевалку, где 
в это время был другой 
ребенок с мамой, доста-
ла свои вещи из сушилки 
и стала одеваться. В этот 
момент из группы вышла 
вынести мусор няня. Жен-
щина устроилась на работу 
недавно и пристально не 
отслеживала детей, как 
это делает другая, бо-
лее опытная сотрудница. 
В группе с детьми была 
воспитательница, но она 
также не заметила пере-
мещения воспитанницы. 
Входная дверь в учрежде-
ние была сломана и подпи-
ралась дощечкой, поэтому 
девочка смогла ее открыть. 
У калитки детского сада 
беглянка догнала маму с 
ребенком и прошла мимо 
них. Женщина заметила, 

что малышка идет одна в 
распахнутой одежде, без 
шапки. Дама на несколько 
секунд задумалась, поис-
кала глазами взрослого, но 
затем просто пошла своей 
дорогой. 

Девочка тем временем 
дошла до перехода же-
лезной дороги — таким 
маршрутом ее обычно во-
дят родители. Там ее за-
метила одна из прохожих, 
подошла и стала расспра-
шивать. Кроха пояснила, 
что идет из садика домой 
к маме, и сказала свою фа-
милию. По счастливому со-
впадению эта дама как раз 
проживала по соседству с 
семьей и довела девочку 
до ее квартиры. 

ПО ТЕСТИРУЕМЫМ БАТУТАМ УДАРЯТ МАЯТНИКАМИ
Новый межгосудар-

ственный стандарт, опре-
деляющий требования 
безопасности и правила 
испытания домашних дет-
ских батутов, одобрило 
Федеральное агентство 
по техническому регули-
рованию и метрологии 
(Росстандарт). Для про-
верки таких игрушек ста-
нут использовать грузила 
и маятники.

Основные конструктив-
ные элементы «правиль-
ного» батута — это рама на 
ножках, к которой с помо-
щью натяжных устройств 
присоединено прыжковое 
полотно, а также натянутая 
на стойки защитная сетка, 
достаточно высокая, чтобы 
ребенок не выпадал. Для 
самых маленьких батутов 
— менее 1,5 метра — кро-
ме того, пружинные сое-
динения полотна с рамой 
прикрываются защитной 

крышкой, сводящей к ми-
нимуму возможность по-
падания пальцев ребенка 
в пружину.

Все детские батуты раз-
деляются на три категории 
по размеру. Мини-батуты 
не могут быть более 1,5 
метра в диаметре, от 1,5 
до 2,5 метра — это средние 
батуты, остальные отно-
сятся к большим. При этом 
расстояние между полом 
(землей) и рамой у батутов 
первой категории должно 
быть меньше 35 см, второй 
и третьей — больше. Мини-
батуты должны выдержи-
вать прыгуна не тяжелее 
25 кг, средние — 50, мак-
симальную нагрузку для 
больших устанавливают 
изготовители. Есть общие 
требования для всех видов 
батутов, в частности, это 
достаточно широкий вход 
на батут, чтобы в него мог 
протиснуться взрослый 

для того, чтобы при не-
обходимости помочь ре-
бенку. Центр прыжкового 
полотна должен быть вы-
делен цветом, который 
контрастно отличается от 
остальной поверхности.

Испытывать батуты на-
чинают с помощью дисков 
из твердого материала, на 
которые укладывают гру-
зила. Устойчивость батута 
проверяют с помощью ма-
ятников, которыми бьют 
по сетке, имитируя паде-
ние прыгуна на сетчатое 
ограждение. Кроме того, 
с помощью грузила, вес 
которого в 2,5 раза превы-
шает максимальный вес 
потенциального прыгуна, 
полотно испытывают на 
прогиб. При установке гру-
зила в центр полотна про-
гиб должен быть не более 
80% от расстояния между 
полотном в спокойном со-
стоянии и полом.

ЗАЛ ЧАЙКОВСКОГО ХОТЯТ 
ЗАЩИТИТЬ ОТ МОЛНИЙ

Последний этап вос-
с т а н о в л е н и я  К о н -
цертного зала имени 
П.И.Чайковского плани-
руется провести в этом 
году. После ремонта по-
сетителям, в частности, 
станет легче дышать.

Это будет третий этап 
работ по преобразованию 
зала Чайковского. На пер-
вом (в 2004–2009 годах) 
провели реконструкцию 
интерьеров. Тогда залу 
вернули исторический 
облик (в частности, вос-
становили мраморный 
пол и зеркальные колонны 
фойе), установили новые 
кресла, изготовили новую 
сцену-трансформер.

В 2019–2023 годах 
специалисты занялись 
«внешностью» — отрестав-
рировали фасады и уста-
новили на портике четыре 
скульптуры: «Танцовщи-
ца», «Скрипач», «Трубач» 
и «Балерина». 

Одна из особенностей 
зала — система венти-
ляции, созданная в 1950 
году. Воздух в зрительный 
зал подавался через кана-
лы в спинках зрительских 

кресел. За прошедшие де-
сятилетия многие элемен-
ты системы износились, 
трубы деформировались. 
При замене кресел более 
20 лет назад эти пробле-
мы не устранили — этим 
специалисты и займутся в 
этом году. Для восстанов-
ления системы вентиля-
ции будут сняты все 1550 
кресел, а после замены 
труб и других элементов 
кресла вернут на места.

Еще одна важная часть 
последнего этапа — ре-
монт и реставрация кры-
ши. Кровлю в некоторых 
местах подлатают, вос-
становят водосточную си-
стему, зенитные фонари, 
через которые в здание 
проникает дневной свет. 
Здание Концертного зала 
первоначально строилось 
как Театр имени Мейер-
хольда, и маэстро хотел, 
чтобы в светлые дни сце-
на освещалась солнцем. 
Кроме того, на крыше 
установят молниеотвод 
— современный аналог 
громоотвода, который 
сможет эффективно за-
щищать от молний.

ЖЕНЩИНА НЕДЕЛЮ ПРОЖИЛА 
С ПУЛЕЙ В СПИНЕ

Целую неделю 
проходила с пулей 
в спине 56-летняя 
жительница под-
московной Бала-
шихи. Она не за-
мечала, что под 
кожей застрял по-
сторонний пред-
мет.

Как стало из-
вестно «МК», семь 
дней назад у жен-
щины случился 
скандал с нетрез-
вым сожителем. 
Тот приревновал 
ее, стал избивать. 
Дама не заметила, как 
мужчина достал травма-
тический пистолет и вы-
стрелил в ее сторону.

По словам по-
страдавшей, боль 
в спине долго не 
проходила, но 
к врачам она не 
обращалась. Не-
счастная пыталась 
самостоятельно 
обследоваться 
перед зеркалом, 
но в обзор боль-
ное место не по-
падало. 20 фев-
раля, приехав к 
родственнице, 
она попросила ее 
посмотреть, и та 
увидела ранение 

и вызвала медиков. Паци-
ентку госпитализировали 
в больницу, где хирурги 
извлекли пулю. 

ПАЦИЕНТКА НЕ ЗАМЕЧАЛА 
ОПУХОЛЬ, ПОКА ОНА 

НЕ ПРЕВРАТИЛАСЬ В АРБУЗ
Опухоль размером с ар-

буз удалили специалисты 
Московского областного 
онкологического диспан-
сера 59-летней пациентке. 
Новообразование разрас-
талось на яичнике, а пенси-
онерка думала, что просто 
толстеет.

Как стало известно «МК», 
пациентка поступила в 
стационар с жалобами на 
одышку и резкие боли в 
области живота, который 
у гражданки продолжал 
расти на протяжении по-
следних 3 лет. После про-
веденного обследования 
врачи выявили у нее ано-
мально большое новооб-
разование.

— Под общим наркозом 
мы удалили из брюшной 
полости 10 литров жид-
кости. Затем во время 
хирургической операции 
извлекли опухоль и от-
правили материал на ги-
стологию, — рассказала 
заведующая отделением 
онкогинекологии №4 Мо-
сковского областного он-
кологического диспансера 
Ирина Карьгина.

Если анализ новообра-
зования покажет наличие 
раковых клеток, пациентка 
вернется под наблюдение 
медиков. Если же опухоль 
была доброкачественной, 
ходить по врачам ей не 
придется.

ПРОСНУВШЕЙСЯ ЛЕТУЧЕЙ МЫШИ ПЕРВЫМ ДЕЛОМ 
ПРЕДЛОЖИЛИ ПОДКРЕПИТЬСЯ

В Центр реабилитации 
рукокрылых при Москов-
ском зоопарке доставили 
юбилейную в этом сезоне 
— 200-ю — летучую мышь. 
Проснувшегося раньше 
времени зверька обна-
ружила кошка в одной из 
столичных многоэтажек. 

Как узнал «МК», на днях 
в Центр помощи руко-
крылым поступила 200-я 
летучая мышь. Зверек 
попался на глаза кошке в 
одном из домов на Ленин-
ском проспекте. 

Хозяева питомца вовре-
мя заметили необычную 
гостью, поймали и при-
везли в зоопарк. 

Специалисты выясни-
ли, что к ним попал самец 
двухцветного кожана, от-
личающийся спокойным 
характером. Зверька 
взвесили — его вес соста-
вил 10,5 грамма. Малышу 
предложили подкрепить-
ся мучным червем — и он 
не отказался. После тра-
пезы мышь поправилась 

до 11,8 грам-
ма. Теперь ее 
здоровье под 
контролем 
профессио-
налов. 

Кстати, по-
ступающие в 
зоопарк ле-
тучие мыши 
получают 
номера, ко-
торые со-
трудники 
заносят в базу данных. 
По этим номерам можно 
в любой момент узнать о 
них всю необходимую ин-
формацию. Но некоторые 
спасеныши получают еще 
и персональные имена. 
Иногда мышь прибывает 
в центр уже с именем, ко-
торым ее нарекли спаси-
тели. Каждый год бывает 
парочка Бэтменов, также 
встречались Рафаэлка, 
Юрий, Фуфло-фуфел. 

Иногда имена руко-
крылым дают сами со-
трудники. Как правило, 

они связаны с местом 
или обстоятельством по-
имки, состоянием и осо-
бенностями мышки или 
событиями дня. Так, мыш-
ку, найденную в Театре 
Чехова, назвали Чайка, а 
пожилой самец с бульвара 
Маршала Рокоссовского 
стал Маршалом. Мышка, 
обнаруженная на индий-
ской маске, получила имя 
Маска. Зверек, отличаю-
щийся повышенным ап-
петитом, стал Обжоркой, 
а кожан с самыми боль-
шими крыльями вошел в 
историю как Гигантелла. 

ПЕНСИОНЕР ПОДЖЕГ СВОЮ 
КВАРТИРУ ПАЯЛЬНИКОМ?

Два по-
жилых жи-
теля пя-
тиэтажки 
погибли в 
серьезном 
пожаре 
на севере 
столицы 
во вторник 

днем. Очаг возгорания 
находился в квартире на 
втором этаже, где жил ма-
стеровитый пенсионер.

Как выяснил репортер 
«МК» на месте происше-
ствия, квартира в Линей-
ном проезде загорелась 
около 12.00. Этот дом во-
шел в программу ренова-
ции, и все жильцы должны 
в ближайшее время пере-
ехать в комфортабельные 
квартиры в новостройке. 
В загоревшемся жилище 
проживала чета пенсионе-
ров — 82-летний москвич 
и его супруга-ровесница. 
Незадолго до пожара 
женщина с соседкой от-
правилась в магазин. Со 
слов родственников, воз-
горание могло произойти 
из-за неких электронных 

приборов, которые любил 
заказывать старик, кото-
рый был мастером на все 
руки. В частности, он лю-
бил работать с паяльником 
в домашних условиях. 

Пожарные оперативно 
прибыли на место и при-
ступили к тушению. Из 
подъезда они вывели 18 
жителей. 

— Пожар распространил-
ся быстро. Слава богу, что 
я была дома одна — нака-
нуне дети уехали к сестре, 
потому что у них канику-
лы. Буквально в течение 
нескольких минут у меня 
уже нечем было дышать. 
Я надела куртку и выско-
чила на балкон. Но все 
равно дышать нечем было, 
— рассказала жительница 
дома.

После локализации огня 
в квартире, где был очаг, 
обнаружили труп пенсио-
нера — как говорят родные, 
он запаниковал и не смог 
выбраться. Также погибла 
домашняя кошка. При об-
ходе подъезда в жилище 
на четвертом этаже наш-
ли труп 80-летней хозяй-
ки — местной активистки, 
которая в годы молодости 
работала на почте. Она от-
равилась угарным газом. 
Еще двое жильцов дома, 
которые надышались про-
дуктами горения, были го-
спитализированы 

Сын погибшего расска-
зал, что квартира не была 
захламлена. Там стояли 
коробки, в которых лежали 
вещи для переезда. Пен-
сионеры хотели заказать 
машину и в течение одной-
двух недель переехать в 
новое жилье. Кстати, в 
огне сгорели 230 тысяч 
рублей, на которые они 
рассчитывали купить но-
вую мебель. 

telegram:@mk_srochno
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