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Введение

В музыкальной психологии музыкально-исполнительской дея-
тельности уделено достаточно много внимания как музыкантами-
педагогами, искусствоведами, так и психологами: Л.Л. Бочкарев 
[15], А.Л. Готсдинер [23, 24], Г.В. Иванченко [35], Д.К. Кирнарская 
[42, 43], В.А. Петрушин [82], Р.Ф. Сулейманов [99], Б.М. Теплов 
[102], Ю.А. Цагарелли [107] и другие).

С позиции психологии труда рассматривается развитие про-
фессионально важных качеств, которые определяют успешность 
труда, его производительность. Применительно к деятельности 
музыкантов-исполнителей профессионально важные качества 
изучены Ю.А. Цагарелли [107, 108], Р.Ф. Сулеймановым [99]. 
В данных исследованиях больше внимания уделяется деятель-
ностным качествам. Личностно важным качествам музыкантов-
исполнителей уделяется неоправданно мало внимания. 

Успешная деятельность музыкантов-исполнителей самым не-
посредственным образом связана с личностными особенностями 
музыкантов. Музыкально-исполнительская деятельность по срав-
нению с другими видами требует от музыканта много времени и 
самоотверженного труда. Порой занятия на музыкальном инстру-
менте занимают до 10-14 часов в день. Начинающие музыканты 
вынуждены проводить много времени за инструментом поэтому 
многие важные для развития личности события проходят мимо 
них. Это самым непосредственным образом отражается на разви-
тии личностных качеств молодых людей.

Необходимо отметить, что неуспешность обучения на музы-
кальном инструменте нередко негативно отражается на личнос-
тном развитии человека. Например, было обнаружено, что неус-
пешность обучения на музыкальном инструменте способствует 
формированию у детей неуверенности в себе, робости, тревож-
ности, и наоборот, успешность обучения формирует оптимизм, 
смелость, уверенность (Р.Ф. Сулейманов, С.П. Коныгина [101]). 
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Возникает важная задача – через обучение детей музыке, через ис-
полнительскую деятельность формировать высокоразвитую лич-
ность начинающего музыканта, человека, а также развивать лич-
ностные профессионально значимые для деятельности качества. 

На основе теоретического анализа литературы в качестве 
личностных свойств начинающих музыкантов были выбраны: 
направленность, мотивация, эмоциональные характеристики, 
склонность к риску, а также непосредственно личностные качест-
ва, связанные с профессиональной деятельностью.

Формирование гармонично развитой личности, будь то про-
фессиональный музыкант или любитель, связано с важной спо-
собностью – музыкальным слухом. Известно (Б.М. Теплов [102]; 
Ю.А. Цагарелли [107]; Р.Ф. Сулейманов [99]), что музыкальный 
слух занимает важное место в структуре профессионального мас-
терства музыканта. Этим и обусловлено изучение музыкального 
слуха. Важно проследить его развитие у начинающих музыкантов 
музыкальных школ и занимающихся профессионально учащихся 
музыкальных училищ. 

Исследование музыкального слуха дает возможность прогно-
зировать успешность освоения профессии музыкантами-инстру-
менталистами, что непосредственно отражается на развитии их 
личностных качеств.

Исследование проводилось среди учащихся музыкальных 
школ и музыкальных училищ Нижнекамска и Набережных Челнов 
(пианистов и баянистов). В исследовании приняли участие 132 
человека (66 школьников и 66 учащихся училищ).

Знания о личностных особенностях музыкантов позволят с до-
статочной точностью прогнозировать развитие профессионализ-
ма будущих музыкантов, помочь гармоничному развитию лич-
ности начинающих музыкантов.

Таким образом, актуальность и недостаточная изученность 
личностных свойств музыкантов на начальном и среднем уровне 
обучения предопределили настоящее исследование.
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