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На обложке: корреспондент О. Прилепи-
на (в центре) на курсах повышения интел-
лекта. Художник – А. Кузнецов

Здравствуйте. Меня зовут Алексей Яблоков, я – шеф-редактор журнала 

«Смена». Много чего мог бы вам порассказать. И как мы делали этот 

номер (все шеф-редакторы пишут про свою работу). И как у нас в послед-

ний момент все послетало. И как мы все исправляли, и доводили до ума. 

А в конце письма шеф-редакторы обычно добавляют с красной строки: 

«Ко всеобщему удивлению, номер получился чудо как хорош!» И – ви-

тиеватая подпись с каплями чернил.

Я так делать не буду. Во-первых, я и номера-то еще не видел: он в 

печать уходит только завтра. Во-вторых, подпись у меня не витиеватая, 

а наоборот – дурацкая и косая. Поэтому я лучше расскажу про то самое 

саморазвитие, о котором написано на обложке. 

К нам в редакцию «Смены» забрел по случаю художник и певец Вася 

Ложкин. Он рассказал, что недавно вместе с женой подписался на какую-

то лотерею, и, в результате, оба они оказались в загорелых лапах торгов-

цев элитным отдыхом. Те не выпускали их из офиса три часа, промывая 

мозги, но Вася с женой оказались железными людьми и непреклонно 

требовали свой приз. Призом оказалась бесплатная путевка в Испанию, 

где им пообещали показать, что такое элитный отдых прямо на месте. 

Не дрогнув, Вася с супругой вылетели в Испанию. Буквально на следую-

щий день в их скромный отель действительно прибыла специальная 

женщина, которая повлекла чету Ложкиных на демонстрацию элитных 

апартаментов. Супруги не противились, помещения осматривали, но с 

покупкой отдыха не спешили.  

Прошло – без преувеличения – шесть, а то и семь часов. Когда солнце 

уже садилось в оранжевые горы, невозмутимый Вася сказал взмокшей 

женщине:

 – Вы поймите: все эти бриллиантовые апартаменты не ведут к духов-

ному развитию. Зачем они нам?

Та встрепенулась.

 – Ну как же! Вот вы поселились в наших апартаментах. Вот сфотогра-

фировались на вершине горы, где много-много неба и воздуха! И сразу 

духовно развились! Почему, ну почему вы не хотите пожить в бриллиан-

товых апартаментах?

И Вася ответил: 

 – Знаете, как бывает: хочется вроде бы заняться сексом с женщиной, 

но приглядишься – и  больше уже не тянет.

Дама переменилась в лице. Обозвав чету Ложкиных сволочами, она 

немедленно их покинула. А Вася с женой прожили в Испании еще неде-

лю – естественно, бесплатно. Больше их никто не беспокоил. 

Так что саморазвитие – штука очень полезная и выгодная. При случае 

ею можно сильно напугать.  

Алексей Яблоков
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