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изнедеятельность прокариот зависит от многочис-
ленных факторов окружающей среды. При положи-
тельном их воздействии бактерии проявляют высо-

кие скорости роста, размножения и биосинтеза. Отрицательное 
влияние одного или нескольких факторов в совокупности может 
привести не только к снижению темпа жизнедеятельности и на-
рушению обмена веществ, но и к гибели. Факторы внешней сре-
ды условно можно разделить на две группы: абиотические (хи-
мические, физические и физико-химические) и биотические (раз-
личные формы взаимоотношений между живыми организмами). 
В рамках данного пособия мы остановимся на влиянии ряда 
абиотических факторов окружающей среды на микроорганизмы и 
рассмотрим различные приспособительные механизмы, вырабо-
танные прокариотами в процессе эволюции для выживания. 

1. Некоторые понятия 
аутэкологии микроорганизмов 

Аутэкология (греч. autos – сам) – раздел экологии, изучаю-
щий действие различных абиотических факторов среды на от-
дельные популяции и виды живых организмов. 

В большинстве случаев отношение микроорганизмов к тому 
или иному фактору характеризуют графиком зависимости роста 
(например числа клеток или скорости размножения) от интенсив-
ности действия фактора (рис. 1). При этом определяют карди-
нальные точки: оптимальное значение (или область значений), 
обеспечивающее наилучший рост, а также минимальное и мак-
симальное значения, при которых рост прекращается. Диапазон 
между минимальным и максимальным значениями составляет 
область толерантности. В этой области (вне оптимума) организм 
активен, но имеет более низкую конкурентоспособность и может 
быть вытеснен другими видами. Внутри области толерантности, 
существуют пределы действия фактора, в которых организм мо-

Ж
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