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ABTOP:

ConoB B.®d. — kaHIMJaT MCHXOJIOTMYECKUX HAyK, INpodeccop Kadenpsl
nicuxoJiorud PI'YOKCMuT.

Penen3eHnr:

Kucenésa E.B. — k. i. H., gonient kadenpsl nenaroruku PI'YOKCMuT.

Meronnueckue pekoMeHIauuun «MeToAbl KOHTPOJIS TNCHUXHMYECKOro
COCTOSIHMSI B CHOPTHUBHOM J€eATEJbHOCTH» IIPEIHA3HAYEHbI Il CTYACHTOB
WHCTUTYTOB (pr3mueckor KyabTypsl M ciymateneid UITK, B ToM dnciie n3ydarommx
nucuuiimay  «llcuxuueckue COCTOSIHMSI B CHOPTE BBICHIMX JOCTHXKCHUID,

oOywatoumxcsa 1o  HanpasieHuto  37.03.01  «IlcuxoJsiorus», mnpoduio
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