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Надежная «посадка» 
Все чаще для заготовок использую винтовые крышки. Есть у меня своя 
хитрость для плотного укупоривания: закручиваю крышку на горячей 
банке с соленьем или вареньем до упора, жду минутку и еще чуток до-
кручиваю. После нагрева крышка «садится» максимально плотно. Но 
обратите внимание: открыть ее потом не так-то просто.

Распакованный и нарезанный сыр быстро 
заветривается и портится. Чтобы дольше оставался 
свежим, натираю кусок сливочным маслом. Жир 
препятствует контакту с воздухом, сохраняет 
продукт и даже улучшает его вкус.

Ноготочки — загляденье!
Для здоровья и красоты ногтей готовлю весьма эффективное сред-
ство — любому магазинному препарату даст фору! Смешиваю 1 ст.л. 
оливкового масла, 2 капли спиртового раствора йода и 0,5 ч.л. сока 
лимона. Если есть, добавляю еще несколько капель эфирного масла 
лимона. Чуть подогретую готовую смесь втираю в ногтевые пластины и 
кутикулы на ночь. Если приготовила с запасом, храню в холодильнике. 

Из цветков одуванчика готовлю варенье без 
термообработки: 0,5 кг лепестков промываю, 
обсушиваю и выкладываю слоями в стеклянные 
банки, щедро пересыпая каждый порцией сахара (всего 
понадобится 1 кг специи). Закрываю крышками и ставлю 
на солнце, чтобы сырье забродило. Через две недели 
получается сладкий нектар. Его процеживаю, отжимаю 
жмых. Готовый «мед» храню при температуре не выше 
15 град. в плотно закрытых стеклянных банках.

По весне заметил в дачном домике муравьиные тропы. 
Химию использовать не хотел, поэтому вспомнил старый 
проверенный способ избавления от непрошеных гостей: 
смешал по 1 ст.л. варенья (подойдет любое) и борной кислоты 
с 1 ст. теплой воды, разлил в небольшие емкости и поставил 
их в наиболее «муравьиных» местах. Через два дня сироп убрал, 
а пол помыл водой с содой. Тропы посыпал тальком (детской 
присыпкой), через день снова навел порядок — ни одного 
муравья с тех пор не заметил.

ВРЕМЯ ПОДПИСАТЬСЯ
Дорогие друзья! В России уже можно 
выписать «Сваты. Заготовки» на второе 
полугодие 2023 года. Летом, в сезон уро-
жая, проверенные рецепты на вес золота!  
Будем солить огурчики, мариновать по-
мидоры, закатывать новыми способами 
спелые ягодки... 

Оформите подписку на любимое издание 
по полугодовому индексу ПО479 «Почта 
России» с выгодой 11%. А подписавшись 
в период с 10 по 20 апреля, получите еще 
и дополнительную скидку 5%. Также вы 
можете подписаться не выходя из дома на 
сайте toloka24.ru (по промокоду ВЕСНА — 
скидка 15%).

Уже много лет в нашем дачном 
товариществе существует хоро-
шая традиция: накануне Пасхи 
все жильцы наводят порядок не 
только в своих домах и дворах, но 
и на общей территории. Убираем 
мусор, спиливаем поврежден-
ные зимой ветки и деревья, раз-
росшиеся кусты, чистим пруд, 
«причесываем» территорию воз-
ле сельмага, почты, остановки. 
Конечно, можно было бы писать 
«цидульки» во всевозможные 
организации и названивать в 
кабинеты ответственным лицам: 
мол, уберите, почините, приве-
зите... Но в который раз убеж-
даемся: во-первых, быстрее и 
проще организовать трудовую 
бригаду на месте; во-вторых, 
хочешь сделать хорошо — сде-
лай сам; в-третьих, ценность на-
веденного порядка прямо про-
порциональна затраченному на 
него труду. Даже подростки и 
детишки оказывают посильную 
помощь. Поэтому, если какому-
то приезжему хулигану и придет 
в голову глупая идея сломать 
лавочку, местная ребятня мигом 
это желание пресечет — они ж 
эту скамейку, можно сказать, по 
досточкам собирали и красили! 
А еще на Пасху печем чуть боль-
ше куличиков, чем нужно нам и 
родне. Обязательно угощаем 
ими соседей, к которым редко 
наведываются гости. Разве ж 
это дело, в Светлый Праздник не 
попробовать куличика да не по-
христосоваться? 
Ну а затем, конечно, дожидаем-
ся благоприятной погоды для 
сбора и заготовки растений. 
Может, в огороде пока не осо-
бо разгуляешься, зато в лесу и 
на лугу работа найдется. А зна-
чит, очередной сезон заготовок 
объявляем открытым. За дело, 
дорогие наши!

Жители Беларуси могут оформить 
подписку с любого месяца в почто-
вом отделении по индексу  00180 
или на сайте toloka24.by (промо-
код для получения скидки 10% — 
SP2023). Любимый журнал будет 
приходить вам прямо домой. 

По весне обязательно собираю молодую крапиву. Свежие 
(но можно и сушеные) листья заливаю водкой в пропорции 
1:10, герметично закрываю и настаиваю в стеклянной 
банке или бутылке до двух недель в темном месте. 
Готовая настойка помогает больным суставам (делаю 
с ней компрессы). Быстрее заживляет раны и порезы. По 
словам Любаши, усиливает рост волос: жена втирает ее 
в кожу головы и оставляет на 30-40 мин., затем смывает.
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