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Зоя Юрьевна Буряк, российская актриса театра 
и кино, заслуженная артистка России (2005)  на 
приеме у главного врача медицинского центра  
«ФлебоЛайф» Николая Андреевича Спиридонова.

северо-запад

«Питон» для школьника
К 1 сентября в СЗФО запустят несколько новых образовательных проектов

Для учебы и отдыха  
В Вологодской области 
отремонтируют 130 сельских ДК

КАПРЕМОНТ учреждений культуры власти региона проведут в рамках проекта «Сельский 
дом культуры». Финансировать работы планируется из бюджета Вологодской области и мест-
ных бюджетов на условиях софинансирования. Проект рассчитан на пять лет, за это время на 
Вологодчине приведут в порядок 130 культурных центров. Первым в списке станет Волокосла-
винский дом культуры, на его ремонт необходимо около двух миллионов рублей. 

ОБРАЗОВАНИЕ

 Мария Голубкова, 
Ульяна Вылегжанина
СЗФО

В регионах Северо-Запада не стали 
копировать столичную инициативу 
и переносить начало учебного года 
на понедельник, 3 сентября. Школь-
ники Петербурга, Карелии, Вологод-
чины, других регионов СЗФО от-
празднуют День знаний по старин-
ке: торжественной линейкой и клас-
сным часом в субботу, 1 сентября. 
Но вот в наступившем новом учеб-
ном году и ученики, и их родители 
встретятся с некоторыми нововве-
дениями.

Вход в образовательные учрежде-
ния Петербурга с 1 сентября обяза-
ны охранять только лицензирован-
ные охранные предприятия. Каждая 
школа заключит с таким ЧОПом от-
дельный договор, и больше не сможет 
посадить на входе старушку-гарде-
робщицу или педагога, свободного 
от занятий. Но вот расходы на такое 
обеспечение безопасности возложе-
ны на городской бюджет. В комитете 
по образованию Санкт-Петербурга 
напоминают, что любые поборы с ро-
дителей в школе противозаконны.

В Калининградской области в 
преддверии начала учебного года 
стартовала программа бесплатного 

дополнительного образования для 
дошкольников и школьников. Дети в 
возрасте от пяти до восемнадцати 
лет могут посещать до трех бесплат-
ных секций, такую возможность 
дает электронный сертификат.

В программе пока участвуют 12 
муниципалитетов: город Калинин-
град, Гвардейский, Гурьевский, Гу-
севский, Мамоновский, Пионер ский, 
Правдинский, Светловский, Совет-
ский и Черняховский городские ок-
руга, Балтийский и Светлогорский 
районы.

Чтобы получить электронный 
сертификат, родители должны заре-

гистрироваться на специальном сай-
те klgd.pfdo.ru, создать личный каби-
нет. Затем необходимо выбрать сек-
цию и заключить договор. Заявку на 
получение услуги можно направить 
в электронном виде через личный ка-
бинет. Другой вариант — продикто-
вать номер сертификата непосредс-
твенно сотрудникам образователь-
ной организации.

На днях в регионе выдали первый 
электронный сертификат. Его обла-

дателем стал ученик «Школы буду-
щего» Александр Вуевский.

— Образовательные организации 
пересмотрели свои кружки и сек-
ции, переформатировав их под за-
просы современных детей, — отмеча-
ет министр образования Калинин-
градской области Светлана Трусене-

ва. — Появились и аддитивные техно-
логии, и моделирование с конструи-
рованием. Это позволит нашим де-
тям обучаться по перспективным на-
правлениям.

 В Вологодской области 1 сентября 
состоится торжественное открытие 
центра информационно-техническо-
го творчества IT-CUBE, который бу-
дет работать на базе детско-юношес-
кого центра «Лидер». Дети от 12 лет 
смогут учиться здесь языкам про-
граммирования «Питон» и Java, сис-
темному администрированию и даже 
принципам «кибергигиены». Поми-
мо образовательных пространств, в 
«Кубе» появится коворкинг-центр, 
лекторий, шахматная гостиная, ме-
диатека и серверная.

Стоимость проекта составляет 
около 20 миллионов рублей: поло-

вину дает федеральный бюджет, по 
три миллиона рублей выделяют 
областной и местный бюджеты, ос-
тальное — «внебюджетное финан-
сирование». В Вологодской облас-
ти это средства привлеченных ин-
весторов. А вот новгородская шко-
ла № 36, на базе которой тоже по-

явится IT-CUBE, собирается брать 
кредит.

— Часть средств мы смогли зарабо-
тать, часть — привлечь из разных ис-
точников, на остальную сумму бе-
рем кредит, — рассказала директор 
школы Светлана Матвеева, — он уже 
одобрен.

КСТАТИ

Петербургские чиновники решили 

переименовать городской комитет 

по образованию в комитет просве-

щения. Инициатива уже вызвала 

критику петербуржцев, которые от-

мечают, что образование — это по-

лучение систематизированных 

знаний и навыков. А чиновников 

надо «просветить» насчет реаль-

ных проблем в этой сфере.

В большинстве школ Северо-Запада 
к 1 сентября сделали косметический 
ремонт.
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Услуги кружков и секций предоставля- 
ются через электронный сертификат

Многие люди даже не догадыва-

ются, что существует отрасль ме-

дицины — флебология. Врач-фле-

болог чаще всего хирург — это спе-

циалист, знающий о варикозе все. 

Как и почему возникает недуг, как 

его диагностировать, а главное — 

как лечить варикозное расшире-

ние вен нижних конечностей.

«Варикозная болезнь — сама по 

себе не так уж страшна, страшны 

осложнения. Любые из них: тром-

боз или тромбофлебит, трофичес-

кая язва или экзема, рожистое вос-

паление или тромбоэмболия ле-

гочной артерии и т. д. — могут при-

вести к инвалидности, а иногда и 

летальному исходу. Поэтому па-

циентам, приходящим ко мне на 

консультацию, я четко даю по-

нять: в вашем случае варикозно 

расширенные вены и сосудистые 

«звездочки» — это косметическая 

проблема, а в вашем — это уже про-

блема, которую без серьезного ле-

чения не решить», — говорит 

Н. А. Спиридонов.

Рекламные обещания… Ново-

модные процедуры… Народные 

рецепты, и целители… Через все 

это вам, скорее всего, придется 

пройти, лишь для того чтобы по-

нять, что избавиться от варикоз-

ной болезни можно только с помо-

щью хорошего флеболога.

Точная диагностика, верно по-

добранное и проведенное лечение 

увеличивают шансы «терапевти-

ческого союза» пациента и врача 

на полную победу над недугом.

Я рад, что мне удалось органи-

зовать особый подход к лечению в 

своей клинике. Здесь представле-

ны все современные виды лечения 

варикозной болезни: от малоинва-

зивных методик до радикальной 

хирургии. Проводится обследова-

ние вен нижних конечностей на 

аппаратуре экспертного класса в 

день обращения. Успешно работа-

ет отделение лимфологии, в кото-

ром занимаются лечением веноз-

ной недостаточности, лимфедемы 

и осложнений варикозной болез-

ни: отеков, трофических язв.

Собрана мультидисциплинар-

ная команда специалистов, владе-

ющих микрохирургическими, эн-

доваскулярными сосудистыми 

технологиями и пластической 

микрохирургии. Именно такая ко-

манда необходима в более слож-

ных случаях, например для сохра-

нения ноги при гангрене.

Мы обязательно наблюдаем па-

циента в течение полугода после 

лечения. Причем бесплатно. Нам 

очень важно видеть, как проходит 

реабилитация, какая необходима 

коррекция. К тому же такая посто-

янная обратная связь важна для 

больного. Это отличная психоло-

гическая поддержка. Психоэмоци-

ональное состояние пациента зна-

чительно влияет на результаты ле-

чения.

Медицинский центр работает 

7 дней в неделю без выходных. Что-

бы пройти очную консультацию и 

обследование, необходимо просто 

позвонить. Иногородние пациенты 

могут написать электронное пись-

мо по адресу: med@flebolife.spb.ru 

и связаться с нашими врачами, а 

также отправить свои фотографии 

и результаты исследований. Для 

тех, кто просто физически не в со-

стоянии лишний раз прийти на 

консультацию, в центре предус-

мотрен и выезд на дом — в пределах 

города и Ленинградской области. 

Причем на дому возможно полно-

ценное обследование, включая 

 УЗ-диагностику, а также все виды 

лечения, которые не требуют сте-

рильной операционной.

Откладывать лечение на неоп-

ределенный срок, подстраиваться 

под сезон — нерезонно, потому что 

болезнь затягивается, а фактичес-

ких противопоказаний в связи с 

сезоном и нет. Бояться, что случай 

запущенный и уже ничего не сде-

лать, — неверно! Наши специалис-

ты найдут выход при любом диа-

гнозе. Не лечиться по финансовым 

соображениям — тоже неразумно, 

потому что в нашем центре дей-

ствует рассрочка на процедуры. 

Наоборот, чем раньше начать те-

рапию, тем меньше времени, сил и 

денег уйдет на лечение.

ВЕРА В ДОКТОРА

«МАРАФОН ЗДОРОВЬЯ»
Не экономьте на здоровье — 

экономьте на медицинских услугах

Пройдите обследование со скидкой 70% 

и выиграйте путевку в санаторий!*

Совмещайте отдых с получением высоко-
квалифицированной медицинской помощи.

ЗВОНИТЕ И УЧАСТВУЙТЕ:

(812) 456-04-00

ПРОЙДИТЕ:
- Консультация хирурга-ангиолога 

(флеболога)

- УЗИ (дуплексное сканирование ) 

вен или артерий нижних конечностей

ВЫИГРЫВАЙТЕ:
- Получите уникальную возможность вы-

играть бесплатную путевку в санаторий!*

Сотрудничество редакции с медицинскими учреждениями сложилось продуктивное и постоянное. Материалы о деятельности 

и специалистах публикуются регулярно. Вот и сегодня наша статья посвящена экспертному мнению хирурга-флеболога, 

ангиолога, к. м. н. Спиридонова Николая Андреевича. Проявление душевного внимания к пациентам Николай Андреевич 

считает необходимым в работе. Согласитесь, не каждый доктор идет на такой тесный контакт, для этого необходимо иметь 

внутреннюю организацию и обладать такими качествами, как сострадание, милосердие, человеколюбие.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

«БАЗОВАЯ ПУТЕВКА»:

• Комплексная диагностика и ле-

чебная профилактика здоровья 

и долголетия.

• Профилактика и снижение рис-

ков развития осложнений сер-

дечно-сосудистой системы.

• Профилактика и снижение рис-

ков развития осложнений пище-

варительной системы.

Нам часто не хватает времени 
на себя и свое здоровье. Имен-
но поэтому мы решили предо-
ставить пациентам нашего ме-
дицинского центра возмож-
ность получить качественное 
лечение и приятный отдых. 
Всем прошедшим обследова-
ние в сентябре мы дарим уни-
кальную возможность выиграть 
путевку на недельный отдых в 
санаторий*. Санаторий предла-
гает хорошие возможности не 
только для отдыха, но и для ле-
чения различных заболеваний.

*Акция действует с 01 по 30 сентября 2018 года. Подробности акции уточняйте по телефону (812) 456-04-00 или у администратора клиники. Скидка не суммируется с другими специальными предложениями клиники. Не является публичной офертой 18+ . Реклама.О
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