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тическую части и представляют собой рекомендации по моделированию и 
созданию русского сибирского традиционного костюма XIX в. Их отличи-
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ПРЕДИСЛОВИЕ  

 
 
Предлагаемое методическое пособие по изготовлению русского 

сибирского костюма является итогом значительной разнообразной рабо-
ты, проведенной художниками-конструкторами, сотрудниками Центра 
промыслов и ремесел Историко-культурного центра «Старый Сургут» 
по гранту губернатора Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 
в 2012-2013 годах. Содержание пособия разнопланово, и поэтому мо-
жет быть интересно разным специалистам, студентам, мастерам, моде-
листам и т.д.  

Именно это и определяет актуальность предлагаемой работы:  
в условиях активной самоидентификации современного населения 
России, наиболее ярко проявляемой через приобщение к традиционной 
культуре с помощью традиционного костюма, возникает необходи-
мость грамотной его реконструкции и репликации. Под реконструкцией 
здесь понимается создание некоего образа русского костюма по досто-
верным историческим источникам, специфического для разных терри-
торий разнообразной в географическом и этнографическом отношении 
России. Под репликацией – изготовление реплики (копии, повторения 
близко к оригиналу) костюмов, известных по публикациям, из мате-
риалов музейных фондов и т.д. В данном случае получают особую 
актуальность самые разные детали реконструкции: материалы для 
изготовления одежды, обуви, головных уборов; выкройки отдельных 
элементов одежды и обуви; способы декорирования одежды, обуви, 
поясов, головных уборов; цельный образ традиционного костюма.    

Вся эта работа была выполнена настоящими профессионалами 
своего дела (см. Приложение 5), что и позволило составить текст ме-
тодического пособия. Без профессиональной и творческой работы ху-
дожников-конструкторов: Н.Ф. Павловой, Ж.Г. Щербаковой, Е.А. Ни-
колаевой, Н.А. Ефимкиной, Н.И. Кроитору и др. невозможно было бы 
создание подобного пособия. Составитель методических рекоменда-
ций  приносит искреннюю благодарность всем участникам этого про-
екта за значительную помощь в оформлении фотографий и иллюстра-
тивного материала, в первую очередь Надежде Федоровне Павловой  
и Евгении Анатольевне Николаевой. 

В то же время эти методические рекомендации составлены для 
студентов бакалавриата и отражают существующую в современной 
школе тенденцию, связанную с необходимостью организации и осу-
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ществления исследовательской деятельности в рамках краеведческой 
тематики и изучения вопросов локальной истории. Предлагаемые 
рекомендации направлены на формирование следующих компетен-
ций:  

 способен извлекать и интерпретировать историческую ин-
формацию из различных исторических источников; 

 готовность организовать и осуществлять научное исследова-
ние в рамках профессиональной деятельности.  

По своему содержанию рекомендации поддерживают такой 
курс по выбору, как «Ремесла и промыслы у населения Западной Си-
бири», который читается на профиле «История». На сегодняшний 
день актуально обращение к специфическим и весьма информатив-
ным источникам, какими являются вещественные источники, графи-
ческие изображения, которые далеко не всегда привлекаются исследова-
телями к изучению локальной (местной) истории. Работа в рамках 
предлагаемой темы построена как серьезное источниковедческое ис-
следование, результатом которого может являться реконструкция и 
последующая репликация оригинальных мужского и девичьего кос-
тюмов. В методических рекомендациях содержится значительный 
конкретно-исторический материал, необходимый для организации и 
осуществления исследовательского проекта, который может иметь 
практический результат.  

Цель настоящего пособия: дать рекомендации для изготовле-
ния достоверной модели русского сибирского костюма конца XIX в.  
на широком фоне специального источниковедческого исследования, 
анализа истории изучения русского традиционного костюма, опыта 
профессионально выполненной реконструкции и репликации костюма 
целым коллективом специалистов.  

Задачи пособия: 
1) охарактеризовать историю изучения русского традиционного 

костюма; 
2) охарактеризовать источники для реконструкции (репликации) 

костюмов; 
3) описать сам процесс реконструкции и реконструированные 

(реплицированные) русские сибирские костюмы (девичий и мужской) 
конца XIX в. 

4) дать рекомендации по изготовлению русских сибирских кос-
тюмов (девичьего и мужского) конца XIX в. (выкройки элементов 
одежды, рекомендации по использованию тканей и сырья для одежды 
и обуви, последовательность технологических операций и т.д.). 
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Методическое пособие имеет несколько разделов:  
1. История изучения традиционного русского и русского сибир-

ского костюма.  
2. Источники для реконструкции (репликации) костюмов.  
3. Описание реконструированных (реплицированных) костюмов.  
4. Методические рекомендации по изготовлению костюмов.  
Первый раздел рассчитан на ознакомление и «первое прибли-

жение к теме». Он позволяет посмотреть на историю русского костю-
ма в целом, русского сибирского в частности. Это своеобразный фон, 
необходимый, чтобы оценить актуальность темы, возможности для 
поиска информации, достаточной для выполнения работы и т.д. Сно-
ски на имеющуюся в методическом пособии литературу облегчают 
поиск изданий по теме. В список литературы включены издания разно-
го характера, выпущенные в разное время в России и доступные для 
современного читателя. 

Второй раздел создает необходимую базу для достоверной рекон-
струкции костюма, так как там представлена информация об имеющих-
ся в литературе и архивах сведениях по истории русского сибирского 
костюма в XIX в. В тексте второго раздела представлен опыт последо-
вательной работы с историческим источником (в данном случае – гра-
фическим источником – рисунком современника) и получения инфор-
мации для последующей реконструкции. Раздел может быть интересен 
тем, кто будет осуществлять собственную реконструкцию образа кос-
тюма по историческим источникам. В качестве источника информации 
можно также рассматривать текст Приложения 1, где представлено 
описание отдельных элементов костюма по энциклопедической лите-
ратуре. 

По тексту третьего раздела любой желающий может предста-
вить себе сам процесс и способы реконструкции костюма. В тексте 
третьего раздела представлены подробные описания отдельных пред-
метов костюма с размерами и всеми их особенностями, которые нашли 
отражение в иллюстрациях в Приложении 2 (фотографии). В Прило-
жении 3 имеются выкройки и схемы сборки для шитья отдельных 
предметов одежды, которые позволяют понять, какие детали и в каком 
количестве необходимы для каждого из элементов костюма, сколько 
ткани для каждого предмета одежды взять, как правильно можно рас-
положить отдельные детали изделия на ткани и т.д. В Приложение 4 
описаны ткани XIX века, которые могли использоваться для создания 
девичьего и мужского костюмов. Все эти материалы могут найти 
практическое применение и сильно упрощают мастеру работу по изго-
товлению самого изделия. 
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Методические рекомендации по изготовлению костюма, пред-
ставленные в 4 разделе, дают представление об организации самой 
работы и ее последовательности. Это практические советы по итогам 
уже выполненной работы, они призваны облегчить работу мастера или 
того, кто решил заняться моделированием и его практическим вопло-
щением. Рекомендации могут быть приняты или не приняты тем, кому 
адресовано это пособие, но целесообразно познакомиться с ними. 

Такой разнообразный по своему характеру материал методиче-
ских рекомендаций позволяет не только копировать или отшивать  
отдельные предметы для создания ансамбля костюма, но делать это 
продуктивно, понимая условность репликации. В то же время расши-
ренные и отобранные знания по истории изучения костюма; уже 
имеющихся реконструкций; достоверных источников для реконструк-
ции и репликации костюмов; возможному репертуару тканей этого 
времени на рынках Западной Сибири и возможностей использования 
их для изготовления одежды; вариантов и способов декорирования 
элементов одежды и т.д. дадут возможность для создания собственных 
образов, для творческой и осмысленной деятельности всех, интере-
сующихся этим вопросом. 
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