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АКТУАЛЬНО
2 Юбилей пожарной охраны – 
детям праздник и урок

ПРОФЕССИЯ – СПАСАТЕЛЬ 
6 Работа в огне, но бывало,  
что и под «обстрелом»…
Накануне Дня пожарной охраны о своей 
работе рассказывает один из заслужен-
ных огнеборцев – полковник внутрен-
ней службы Андрей Блинов
8 О. Мошников 
Сухих тебе, служивый,  
рукавов!

ПОСТУПОК
10 Д. Арнаутова
Семь историй спасения. 
Искренние мотивы юного 
поколения
В Москве были награждены лауреаты 
Всероссийской инициативы «Горячее 
сердце»: М. Скворцов, С. Савелов,  
А. Романова, К. Журавлев, Ю. Василье-
ва, И. Баль, В. Красовский
13 Д. Арнаутова
Умение ценою в жизнь.  
Такие навыки нужны всем
Пассажиру самолета Сочи – Москва ста-
ло плохо, врачей на рейсе не оказалось, 
но десятиклассник Богдан Рудик сразу 
откликнулся…

УЧИТЕЛЬ – УЧИТЕЛЮ
14 Л. Бондарева
Путь к Великой Победе. Система 
обучения от педагога-ветерана
Автор материала в своем роде уникаль-
ный человек – ветеран труда и труже-
ник тыла, своими глазами в детстве 
видевшая войну

ОПЫТ ОБУЧЕНИЯ
20 Н. Широких
Таланты и поклонники конкурса 
пожарной безопасности
Интересное и зрелищное мероприятие 
для детей, посвященное их  
безопасности, с успехом прошло  
в Вавожском районе Удмуртской  
Республики
22 Д. Арнаутова
От теории – к практике. 
Всероссийская олимпиада  
по ОБЖ
26 Детей учат спасению:  
наука от профессионалов
29 В. Храмов, Т. Храмова
Учиться первой помощи, играя! 
Научно-исследовательский 
проект

Первая помощь
32 Е. Лопуга
Среди обучающихся – учителя, 
ученики и родители

КРУГОЗОР ПРОФЕССИОНАЛА
35 М. Бебчук
Уйти, чтобы вернуться. 
Родителям о подростках
Переходный возраст – самый сложный 
момент в жизни человека 

ПРОБЛЕМЫ И СУЖДЕНИЯ
38 М. Иванова
«Мир на учителе держится!» –  
так пишут сами ученики…

БЕЗОПАСНОСТЬ НА КАЖДЫЙ 
ДЕНЬ
40 И. Костромичёва
Незнание – не оправдание.  
ЧП на железной дороге
Ежегодно в нашей стране на железной 
дороге травмируется и гибнет поистине 
огромное, согласно статистике, количе-
ство взрослых и детей
46 Д. Ковалев
Вредные привычки:  
откуда что берется

ОБЖ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ
49 Н. Месаутова
Огонь – не тронь! Занятия  
в подготовительной группе
52 И. Ковалева
Безопасные игрушки 
С куклами, мишками, машинками, из-
готовленными на основе современных 
технологий, каждый раз нужно разби-
раться особо, чтобы радость от долго-
жданного подарка не омрачили разного 
рода неприятности

ПАТРИОТЫ ОТЕЧЕСТВА
54 Е. Катышев, А. Фалин, О. Котов
Наши герои – всегда с нами. 
Пожарные части имени Героев 
Советского Союза
В апреле этого года отмечаются  
сразу две значимые круглые даты:  
16 апреля – 80 лет со дня учреждения 
почетного звания Героя Советского  
Союза и 30 апреля – 370 лет  
пожарной охране России
60 А. Шишов
Принятие Крыма, Тамани  
и Кубани в состав Российской 
империи
19 апреля 2019 года впервые в России 
отмечается День принятия Крыма, 
Тамани и Кубани в состав Российской 
империи (1783 год)

АНОНС
64 Н. Ершова
«Школа безопасности»  
собирает лидеров
С 8 по 11 августа 2019 года в городе 
Ижевске Удмуртской Республики состо-
ится первый Форум лидеров  
«Школа безопасности»
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