
Российское общество 
профилактики  
неинфекционных 
заболеваний
Российское 
кардиологическое общество
Национальный медицинский 
исследовательский центр 
терапии и профилактической 
медицины
Научно-практический 
рецензируемый  
медицинский журнал
Журнал зарегистрирован Министерством РФ
по делам печати, телерадиовещания и средств
массовых коммуникаций 30.11.2001 г.
(ПИ № 77-11335)

Журнал с открытым доступом 

Журнал включен в Перечень ведущих научных 
журналов и изданий ВАК

Журнал включен в Scopus, EBSCO, DOAJ

Российский индекс научного цитирования:
SCIENCE INDEX (2020) 3,031
импакт-фактор (2020) 1,584

Полнотекстовые версии всех номеров размещены  
на сайте Научной Электронной Библиотеки:  
www.elibrary.ru

Правила публикации авторских материалов 
и архив номеров: http://cardiovascular.elpub.ru

Информация о подписке:  
www.roscardio.ru/ru/subscription

Объединенный каталог “Пресса России”:
42434 — для индивидуальных подписчиков
42524 — для предприятий и организаций

Перепечатка статей возможна только 
с письменного разрешения издательства

Ответственность за достоверность рекламных
публикаций несет рекламодатель

Периодичность: 12 раз в год

Установочный тираж: 5 000 экз.

Отдел рекламы и распространения 
Гусева А. Е. 
e-mail: guseva.silicea@yandex.ru

Ответственный переводчик
Клещеногов А. С.

Компьютерная верстка
Звёздкина В. Ю., Морозова Е. Ю.

Отпечатано: типография “OneBook”,
ООО “Сам Полиграфист”,
129090, Москва, Протопоповский пер., д. 6
www.onebook.ru

Лицензия на шрифты № 180397 от 21.03.2018 г.

 

КАРДИОВАСКУЛЯРНАЯ 
ТЕРАПИЯ
И ПРОФИЛАКТИКА
Основан в 2002 г.

Том 21 3’2022

©КАРДИОВАСКУЛЯРНАЯ ТЕРАПИЯ И ПРОФИЛАКТИКА

Главный редактор Заместители главного редактора
Драпкина О. М. (Москва, Россия) Голухова Е. З. (Москва, Россия) 

Карпов Ю. А. (Москва, Россия) 
Шальнова С. А. (Москва, Россия) 

Редакционная коллегия

Научный редактор Рабочая группа
Метельская В. А. (Москва, Россия) Бернс С. А. (Москва, Россия) 

Горшков А. Ю. (Москва, Россия) 
Киселев А. Р. (Москва, Россия) 
Мареев Ю. В. (Москва, Россия) 
Таратухин Е. О. (Москва, Россия) 
Явелов И. С. (Москва, Россия) 

Ответственный секретарь
Кутишенко Н. П. (Москва, Россия)

Джозеф С. Альперт (Тусон, Аризона, США) 
Бадтиева В. А. (Москва, Россия)
Бойцов С. А. (Москва, Россия) 
Бузиашвили Ю. И. (Москва, Россия) 
Бубнова М. Г. (Москва, Россия) 
Васюк Ю. А. (Москва, Россия) 
Габинский Я. Л. (Екатеринбург, Россия) 
Галявич А. С. (Казань, Россия) 
Глезер М. Г. (Москва, Россия)
Горбунов В. М. (Москва, Россия) 
Гринштейн Ю. И. (Красноярск, Россия) 
Джиоева О. Н. (Москва, Россия) 
Калинина А. М. (Москва, Россия) 
Кобалава Ж. Д. (Москва, Россия) 

Комаров А. Л. (Москва, Россия)
Концевая А. В. (Москва, Россия) 
Толпыгина С. Н. (Москва, Россия) 
Томас Люшер (Лондон, Великобритания) 
Мамедов М. Н. (Москва, Россия) 
Марцевич С. Ю. (Москва, Россия) 
Небиеридзе Д. В. (Москва, Россия) 
Недогода С. В. (Волгоград, Россия) 
Ойноткинова О. Ш. (Москва, Россия) 
Пекка Пуска (Хельсинки, Финляндия) 
Подзолков В. И. (Москва, Россия)
Скрипникова И. А. (Москва, Россия)
Шляхто Е. В. (Санкт-Петербург, Россия)

Профессиональное образование Заместитель главного редактора
Авдеева Е. А. (Красноярск, Россия)
Андреева Н. Д. (Санкт-Петербург, Россия)
Ванчакова Н. П. (Санкт-Петербург, Россия)
Плугина М. И. (Ставрополь, Россия)
Теремов А. В. (Москва, Россия)
Чумаков В. И. (Волгоград, Россия)

Астанина С. Ю. (Москва, Россия)

Редакция журнала
Заведующий редакцией 
Минина Ю. В. 
Корректор 
Чекрыгина Л. Л. 

Выпускающие редакторы 
Родионова Ю. В. 
Рыжов Е. А. 
Рыжова Е. В. 

Адрес редакции: 101990, Москва, Петроверигский пер., д. 10, стр. 3, 
e-mail: cardiovasc.journal@yandex.ru, Тел. +7 (499) 553 67 78
Издатель: ООО “Силицея-Полиграф”, e‑mail: cardio.nauka@yandex.ru
Тел. +7 (985) 768 43 18, www.roscardio.ru

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/771660
https://rucont.ru/efd/771660


 

Russian Society for Prevention 
of Noncommunicable Diseases 
Russian Society of Cardiology
National Medical Research 
Center for Therapy  
and Preventive Medicine
Scientific peer-reviewed  
medical journal
Mass media registration certificate  
ПИ № 77-11335 dated 30.11.2001

Open Access 

The Journal is in the List of the leading  
scientific journals and publications  
of the Supreme Examination Board (VAK)

The Journal is included in Scopus, EBSCO, DOAJ

Russian Science Citation Index (RSCI):
SCIENCE INDEX (2020) 3,031
Impact-factor (2020) 1,584

Complete versions of all issues are published:
www.elibrary.ru

Instructions for authors: 
http://cardiovascular.elpub.ru

Submit a manuscript: 
http://cardiovascular.elpub.ru

Subscription: 
www.roscardio.ru/ru/subscription

United catalogue “Pressa of Russia”:
42434 — for individual subscribers
42524 — for enterprises and organizations

For information on how to request permissions 
to reproduce articles/information from this journal, 
please contact with publisher

The mention of trade names, commercial products  
or organizations, and the inclusion of advertisements  
in the journal do not imply endorsement by editors,  
editorial board or publisher

Periodicity: 12 issues per year

Circulation: 5 000 copies

Advertising and Distribution department 
Guseva Anna
e‑mail: guseva.silicea@yandex.ru

Translator
Kleschenogov A. S.

Design, desktop publishing
Zvezdkina V. Yu., Morozova E. Yu. 

Printed: OneBook, Sam Poligraphist, Ltd.
129090, Moscow, Protopopovsky per., 6
www.onebook.ru

Font's license № 180397 от 21.03.2018

CARDIOVASCULAR 
THERAPY AND 
PREVENTION
founded in 2002

Vol.21 3’2022

©CARDIOVASCULAR THERAPY AND PREVENTION

Editor-In-Chief Deputy Chief Editors
Oxana M. Drapkina (Moscow, Russia) Elena Z. Golukhova (Moscow, Russia) 

Yuri A. Karpov (Moscow, Russia) 
Svetlana A. Shalnova (Moscow, Russia) 

Editorial Board

Senior editor Content Editors
Victoria A. Metelskaya (Moscow, Russia) Svetlana A. Berns (Moscow, Russia)

Alexandr Yu. Gorshkov (Moscow, Russia)
Anton R. Kiselev (Moscow, Russia)
Yuri V. Mareev (Moscow, Russia)
Evgeny O. Taratukhin (Moscow, Russia)
Igor S. Yavelov (Moscow, Russia)

Executive Secretary

Natalia P. Kutishenko (Moscow, Russia)

Josef S. Alpert (Tuson, Arizona, USA)
Victoria A. Badtieva (Moscow, Russia)
Sergey A. Boytsov (Moscow, Russia)
Marina G. Bubnova (Moscow, Russia)
Yuri I. Buziashvili (Moscow, Russia) 
Yuri A. Vasyuk (Moscow, Russia) 
Yan L. Gabinskiy (Ekaterinburg, Russia) 
Albert S. Galyavich (Kazan, Russia) 
Maria G. Glezer (Moscow, Russia) 
Vladimir M. Gorbunov (Moscow, Russia) 
Yuri I. Grinshteyn (Krasnoyarsk, Russia) 
Olga N. Dzhioeva (Moscow, Russia) 
Anna M. Kalinina (Moscow, Russia) 
Zhanna D. Kobalava (Moscow, Russia)

Andrei L. Komarov (Moscow, Russia) 
Anna V. Kontsevaya (Moscow, Russia) 
Thomas Lüscher (London, The United 
Kingdom) 
Mekhman N. Mamedov (Moscow, Russia) 
Sergey Yu. Martsevich (Moscow, Russia) 
David V. Nebieridze (Moscow, Russia) 
Sergey V. Nedogoda (Volgograd, Russia) 
Olga Sh. Oynotkinova (Moscow, Russia) 
Valery I. Podzolkov (Moscow, Russia) 
Pekka Puska (Helsinki, Finland) 
Irina A. Skripnikova (Moscow, Russia) 
Svetlana N. Tolpygina (Moscow, Russia) 
Evgeny V. Shlyakhto (St-Petersburg, Russia) 

Professional education Deputy Chief Editor
Elena A. Avdeeva (Krasnoyarsk, Russia) 
Natalia D. Andreeva (St. Petersburg, Russia) 
Nina P. Vanchakova (St. Petersburg, Russia) 
Maria I. Plugina (Stavropol, Russia) 
Alexander V. Teremov (Moscow, Russia) 
Vyacheslav I. Chumakov (Volgograd, Russia) 

Svetlana Y. Astanina (Moscow, Russia)

Editorial office
Editorial Assistant
Yulia V. Minina (Moscow, Russia) 
Proofreader 
Chekrygina L. L. (Moscow, Russia)

Managing editors 
Rodionova Yu. V. (Moscow, Russia)
Ryzhov E. A. (Moscow, Russia)
Ryzhova E. V. (Moscow, Russia)

Address: Petroverigsky per., 10, str. 3; Moscow 101990, Russia
e-mail: cardiovasc.journal@yandex.ru; +7 (499) 553 67 78
Publisher: Silicea-Poligraf, e-mail: cardio.nauka@yandex.ru
Tel. +7 (985) 768 43 18, www.roscardio.r

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/771660
https://rucont.ru/efd/771660


3

 

Хроническая сердечная недостаточность Chronic heart failure

Артериальная гипертония Arterial hypertension

Оригинальные статьи Original articles

Содержание Contents
Вступительное слово Address to the readers5

Сердечно-сосудистый риск Cardiovascular risk factors

Кашутина М. И., Концевая А. В., Кудрявцев А. В., 
Малютина С. К., Ипатов П. В., Драпкина О. М.
Факторы, ассоциированные с осведомленностью 
и прохождением диспансеризации у лиц 
с артериальной гипертонией (по данным 
исследования “Узнай свое сердце”)

Kashutina M. I., Kontsevaya A. V., Kudryavtsev A. V., 
Malyutina S. K., Ipatov P. V., Drapkina O. M.
Factors associated with awareness and passage  
of medical screening in hypertensive persons:  
data from the Know Your Heart study

6

Драпкина О. М., Корсунский Д. В., Комков Д. С., 
Калинина А. М.
Перспективы разработки и внедрения 
дистанционного контроля уровня артериального 
давления пациентов, находящихся  
на диспансерном наблюдении

Drapkina O. M., Korsunsky D. V., Komkov D. S., 
Kalinina A. M.
Prospects for developing and implementing remote 
blood pressure monitoring in patients under dispensary 
follow-up

14

Вечорко В. И., Аверков О. В., Гришин Д. В., 
Зимин А. А.
Шкалы NEWS2, 4C Mortality Score, 
COVID-GRAM, Sequential Organ Failure Assessment 
Quick как инструменты оценки исходов тяжелой 
формы COVID-19 (пилотное ретроспективное 
когортное исследование)

Vechorko V. I., Averkov O. V., Grishin D. V.,  
Zimin A. A.
NEWS2, 4C Mortality Score, COVID-GRAM, 
Sequential Organ Failure Assessment Quick scales  
as outcomes assessment tools for severe COVID-19 
(pilot retrospective cohort study)

20

Богатырева Ф. М., Каплунова В. Ю., 
Кожевникова М. В., Шакарьянц Г. А., 
Привалова Е. В., Беленков Ю. Н.
Взаимосвязь маркеров фиброза 
и ремоделирования миокарда у пациентов 
с различными вариантами течения 
гипертрофической кардиомиопатии 

Bogatyreva F. M., Kaplunova V. Yu.,  
Kozhevnikova M. V., Shakaryants G. A., 
Privalova E. V., Belenkov Yu. N.
Correlation between markers of fibrosis  
and myocardial remodeling in patients with various 
course of hypertrophic cardiomyopathy

28

Шепель Р. Н., Драпкина О. М.
Уровни маркеров ангиогенеза у пациентов 
с различными фенотипами хронической 
сердечной недостаточности

Shepel R. N., Drapkina O. M.
Levels of angiogenesis markers in patients with different 
heart failure phenotypes 

36

Богданов Д. Ю., Невзорова В. А., Шестопалов Е. Ю.
Сравнительная оценка кардиоваскулярного 
риска у лиц европейской и корейской этнической 
принадлежности в российской популяции 
с использованием шкал SCORE и SCORE2

Bogdanov D. Yu., Nevzorova V. A., Shestopalov E. Yu.
Comparative assessment of cardiovascular risk  
in European and Korean ethnic groups in the Russian 
population using the SCORE and SCORE2 

42

COVID-19 и болезни системы кровообращения COVID-19 and diseases of the circulatory system

Гипертрофическая кардиомиопатия Hypertrophic cardiomyopathy

Полупанов А. Г., Маматов А. У., Концевая А. В., 
Дуйшеналиева М. Т., Халматов А. Н., Бебезов И. Х., 
Ахунбаев С. М., Сабиров И. С., Джумагулова А. С. 
Взаимосвязь нарушений жирового обмена 
с развитием фатальных и нефатальных сердечно-
сосудистых событий у жителей Чуйского 
региона Кыргызской Республики с учетом пола 
и этнической принадлежности

Polupanov A. G., Mamatov A. U., Kontsevaya A. V., 
Duishenalieva M. T., Khalmatov A. N., Bebezov I. Kh., 
Akhunbaev S. M., Sabirov I. S., Dzhumagulova A. S.
Relationship of lipid metabolism disorders with the 
development of fatal and non-fatal cardiovascular 
events in residents of the Chui region of the Kyrgyz 
Republic of varying sex and ethnicity

49

Карамнова Н. С., Максимов С. А., Шальнова С. А., 
Швабская О. Б., Измайлова О. В., Иванова Е. И., 
Молчанова О. В., Концевая А. В., Драпкина О. М. 
Разработка современной версии частотного 
вопросника полуколичественной оценки 
характера питания для взрослого населения,  
его валидация и оценка воспроизводимости 

Karamnova N. S., Maksimov S. A., Shalnova S. A., 
Shvabskaya O. B., Izmailova O. V., Ivanova E. I., 
Molchanova O. V., Kontsevaya A. V., Drapkina O. M.
Development, validation and assessment  
of reproducibility of a modern version  
of semi-quantitative food frequency questionnaire  
for the adult population

59

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/771660
https://rucont.ru/efd/771660


4

Клинический случай Clinical case

 

Клиника и фармакотерапия Clinic and рharmacotherapy

Обзор литературы Literature review

Российское общество профилактики 
неинфекционных заболеваний

Russian Society for the Prevention  
of Noncommunicable Diseases

Фитилёв С. Б., Глухов Ю. Ф., Лукьянов С. В., 
Возжаев А. В., Шкребнева И. И., Казей В. И., 
Бондарева И. Б.
Результаты клинического исследования 
безопасности, фармакокинетики 
и фармакодинамики оригинального 
антитромбоцитарного препарата из группы 
ингибиторов гликопротеиновых IIb/IIIa-
рецепторов у здоровых добровольцев

Fitilev S. B., Glukhov Yu. F., Lukyanov S. V., 
Vozzhaev A. V., Shkrebneva I. I., Kazei V. I., 
Bondareva I. B.
Safety, pharmacokinetics and pharmacodynamics  
of an original glycoprotein IIb/IIIa inhibitor in healthy 
volunteers: results of the clinical trial

70

Саютина Е. В., Буторова Л. И., Туаева Е. М., 
Осадчук М. А., Шамуилова М. М.
Место блокаторов ренин-ангиотензин-
альдостероновой системы и статинов в терапии 
пациентов с сердечно-сосудистой патологией 
в эпоху COVID-19

Sayutina E. V., Butorova L. I., Tuaeva E. M., 
Osadchuk M. A., Shamuilova M. M.
Place of renin-angiotensin-aldosterone system 
inhibitors and statins in the treatment of cardiovascular 
patients in the context of COVID-19 pandemic

80

Кирилин В. В., Диль С. В., Козулин К. С., 
Пантелеев О. О., Рябов В. В.
Использование показателя фракции 
артериовенозного шунтирования как маркера 
для ранней диагностики острого респираторного 
дистресс-синдрома на фоне кардиогенного отека 
легких. Клинический случай

Kirilin V. V., Dil S. V., Kozulin K. S., Panteleev O. O., 
Ryabov V. V.
Arteriovenous shunt fraction as a marker for early 
diagnosis of acute respiratory distress syndrome against 
the background of cardiogenic pulmonary edema: a case 
report

92

Мингалимова А. Р., Драпкина О. М., Сагиров М. А., 
Мазанов М. Х., Бикбова Н. М., Аргир И. А.
Воспалительный континуум в патогенезе 
фибрилляции предсердий после операции 
коронарного шунтирования

Mingalimova A. R., Drapkina O. M., Sagirov M. A., 
Mazanov M. Kh., Bikbova N. M., Argir I. A.
Inflammatory continuum in the pathogenesis of atrial 
fibrillation after coronary bypass surgery

99

Родионова Ю. В., Демко В. В., Шепель Р. Н., 
Драпкина О. М.
Будущее российской науки — экосистема  
для единого доступа к информационно-
аналитическим, образовательным, экспертным, 
технологическим и другим ресурсам

Rodionova Yu. V., Demko V. V., Shepel R. N., 
Drapkina O. M. 
The future of Russian science is an ecosystem 
for unified access to information and analytical, 
educational, expert, technological and other resources

108

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/771660
https://rucont.ru/efd/771660

