
е ж е м е с я ч н ы й  н а у ч н о - п р а к т и ч е с к и й  и  п у б л и ц и с т и ч е с к и й  ж у р н а л

ISSN 0236-3054

Издается с мая 1990 года

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ
ДОМ

«РУССКИЙ ВРАЧ»

№ 6

www.rusvrach.ru

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ
ДОМ

«РУССКИЙ ВРАЧ»

№ 1

А
в
то

р
и
те

т 
и

 т
р
а
д
и
ц
и
и

 —
 и

з 
в
е
ка

 в
 в

е
к

январь А
в
то

р
и
те

т 
и

 т
р
а
д
и
ц
и
и

 —
 и

з 
в
е
ка

 в
 в

е
к

Клинико-лабораторные аспекты 
феномена долгожительства

Оксидативный стресс и старение: 
возможности коррекции

Возрастные изменения опорно-двигательного аппарата: 
своевременное выявление, лечение и реабилитация

Гипотиреоз в пожилом возрасте

Превентивная гериатрия как новое направление 
клинической практики

Два равнозначных факторов риска 
преждевременного старения

Нарушения сна как проблема превентивной гериатрии

Мальнутриция и другие гериатрические синдромы

Перспективные методы оценки взаимозаменяемости 
лекарственных препаратов

Перспективные направления 
комплексной церебропротекции

июнь

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459


Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459


НОМЕР ГОТОВИЛИ:

Директор по маркетингу и рекламе Н. Данилова
Выпускающий редактор В. Иконникова
Редакторы Г. Суворова, В. Шестопалова
Корректор Л. Чучвера
Верстка Р. Саргсян
Набор Т. Пониткова

Журнал зарегистрирован 
Министерством печати и информации РФ
Регистрационный номер 0110326 от 23.02.93
Выходит ежемесячно
Полное или частичное воспроизведение или размножение 
материалов, опубликованных в журнале, допускается только 
с письменного разрешения Издательского дома «Русский врач»
Редакция не имеет возможности возвращать рукописи
За содержание рекламных материалов
редакция ответственности не несет

Издатель: Издательский дом «Русский врач»
Генеральный директор Г. Зольникова

Дата выхода в свет 29.06.15 
Формат 60x90/8. Бумага мелованная 80 г/м2

Печать офсетная. Печ.л. 11. Цена свободная
Тираж 14 000. Заказ 27. Отпечатано в ИП «Пушкарев С.В.»
127550, Москва, Дмитровское ш., д. 39, корп. 1

Главный редактор
академик РАН 
И.Н. ДЕНИСОВ

Редакционная коллегия:
академик РАН 
Н.А. МУХИН
(заместитель главного редактора)
профессор 
О.В. ВОРОБЬЕВА
профессор 
К.И. ГРИГОРЬЕВ
профессор 
А.Л. ЗАПЛАТНИКОВ
профессор 
А.Н. ИЛЬНИЦКИЙ
профессор 
Ж.Д. КОБАЛАВА
профессор 
Л.В. ЛЫСЕНКО
профессор 
М.Ю. МЕДВЕДЕВ
академик РАН 
Г.А. МЕЛЬНИЧЕНКО
доктор медицинских наук 
И.Г. РЕХТИНА
доктор медицинских наук 
М.Б. СТЕНИНА
профессор 
В.А. СУЛИМОВ
член-корреспондент РАН 
М.В. ШЕСТАКОВА
профессор 
С.С. ЯКУШИН

Редакционный совет:
академик РАН 
В.Т. ИВАШКИН
академик РАН 
Р.Г. ОГАНОВ
академик РАН 
Н.Н. ЯХНО
профессор 
О.А. ГИЗИНГЕР

E-mail:  redvrach@rusvrach.ru

Редакция: (499) 246-8486

Секретариат:  (495) 789-9272

Отдел рекламы: (499) 246-8402

Отдел подписки: (499) 246-7983

Web-site: www.rusvrach.ru
 www.vrach.rusvrach.ru

Адрес редакции и Издателя:
119048, Москва, ул. Усачева, д. 11, корп. 17
1 этаж
Для корреспонденции:
119048, Москва, ул. Усачева, д. 11, корп. 17
1 этаж

Подписной индекс 
по каталогу «Роспечать» 71425

Ежемесячный научно-практический 
и публицистический журнал

УЧРЕДИТЕЛИ:

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Первый МГМУ им. И.М. СЕЧЕНОВА

Решением Президиума ВАК журнал «Врач»  включен в  Перечень ведущих рецензируемых 
научных журналов и  изданий ,  в  которых должны быть опубликованы основные научные 
результаты диссертаций на соискание ученых степеней доктора и  кандидата наук .
Журнал включен в  Российский индекс научного цитирования

ВРАЧ № 6, 2015

В номере

Вступительное слово 2
Актуальная тема

Е. Матюхина, В. Голубева, Л. Дровникова и др.
Клинико-лабораторные аспекты 
феномена долгожительства 3
Т. Титова, Л. Кудряшова, И. Болгова и др.
Оксидативный стресс и старение: 
возможности коррекции 6
О. Лебедева, С. Пахомов, А. Нагорный и др.
Заместительная гормональная терапия 
при климактерическом синдроме у женщин 10
А. Селиванов
Урологическая патология в пожилом 
и старческом возрасте 16
Лекция

А. Литынский, И. Шамараева
Лечение хронической венозной недостаточности 
как возраст-ассоциированной патологии 19
И. Злобина, А. Кривцунов, К. Бочарова
Возрастные изменения опорно-двигательного 
аппарата: своевременное выявление, 
лечение и реабилитация 23
М. Петрова, Е. Пронина
Гипотиреоз в пожилом возрасте 27
Новое в медицине

А. Ильницкий, С. Трофимова, Д. Белов и др.
Превентивная гериатрия как новое 
направление клинической практики 29
Проблема

С. Матевосян, О. Кичатая, Э. Фесенко и др.
Два равнозначных фактора риска 
преждевременного старения 32
Е. Лысова, В. Кривецкий, Л. Варавина
Нарушения сна как проблема 
превентивной гериатрии 35
О. Кичатая, С. Матевосян, И. Курило и др.
Мальнутриция и другие 
гериатрические синдромы 38
А. Зикиряходжаев, Е. Рассказова
Органосохраняющие операции 
при раке молочной железы 40
О. Орлова, В. Акимкин
Частота инфекций дыхательных путей, 
ассоциированных с ИВЛ, в отделении 
хирургической реанимации 42
Фармакология

А. Переверзев, Б. Романов, Р. Аляутдин и др.
Перспективные методы 
оценки взаимозаменяемости 
лекарственных препаратов 45

А. Кондратьев, Р. Назаров, Л. Ценципер и др.
Перспективные направления 
комплексной церебропротекции 48

Из практики
В. Струков, А. Кислов, Д. Елистратов и др.
Персонифицированный подход 
в терапии остеопороза у пожилых 51

Е. Онучина, С. Брикова, Ю. Беликова и др.
Осложнения гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезни у пожилых 54

О. Денисова, М. Ливзан
Кислотопродуцирующая 
функция желудка у пожилых пациентов 
с гастроэзофагеальной рефлюксной 
болезнью 58

В. Чхиквадзе, У. Станоевич, Е. Дехисси и др.
Роль адипокинов в прогрессировании 
колоректального рака 61

Е. Невирович, А. Яковенко, А. Румянцев и др.
Клиническое применение индекса 
здоровья предстательной железы 
для раннего выявления рака 
предстательной железы у мужчин 
с уровнем общего ПСА 2–10 нг/мл 63

А. Трофимова, С. Трофимова
15-летний опыт применения 
молекулярно-генетического исследования 
в клинической практике 66

Е. Голованова
Факторы риска сердечно-сосудистых 
заболеваний и скорость старения у мужчин 68

С. Округин, О. Тукиш, Е. Ефимова и др.
Случаи гибели больных 
хирургических стационаров 
от острого инфаркта миокарда 72

Е. Фокина
С-протеин – маркер хронической 
венозной недостаточности 
при роже нижних конечностей 74

Г. Петрик, С. Павлищук
Параметры гемостаза, белкового 
и липидного обмена в зависимости 
от длительности сахарного диабета типа 2 78

Здравоохранение
С. Горелик, Е. Камышанченко, Н. Сивцова
Социально-экономическое прогнозирование 
в превентивной гериатрии 83

И. Денисов, А. Волнухин, А. Резе
Управление человеческими ресурсами 
для достижения конкурентного 
преимущества частной поликлиники 86

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459
http://rucont.ru/efd/272459

