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расцветать. Сейчас я понимаю, — что происходило это 

потому, что я постепенно училась принимать и любить 

их. Вопрос для меня был не в том, есть ли у них душа, а в 

том, как мне установить контакт с ними. Именно с этого 

я и начинала. Мой путь установления контакта пролегал 

че рез открытое доверительное общение и знакомство 

этих людей с но вым обликом жизни, отличной от той, 

что они вели до сих пор.

Я считаю, что первый шаг на пути к любому измене-

нию чело века — это установление духовного контакта 

с ним. После этого можно сообща расчистить путь для 

освобождения целительной энер гии. И это тоже будет 

проявлением духовной силы.
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