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Введение 

Международная комиссия по окружающей среде и развитию, осознав 

гибельность прогрессивного урбанистического пути развития нашей 

цивилизации и потребность «переключения» на новейший альтернативный 

путь, предложила назвать данный путь «стабильным развитием». 

Приоритетным становится развитие, нацеленное на многообещающее 

улучшение качества жизни населения. Одним из ключевых признаков качества 

жизни есть характеристики, определяющие уровень самочувствия, 

длительность жизни населения и прочие признаки, затрагивающие здоровье 

нации. В соответствии с этим, все наибольшее значение приобретает 

оздоровительная функция туризма. 

Нужно отметить, что лечебно-оздоровительный туризм в мировом 

масштабе – первый  из главнейших и динамично развивающихся видов 

туризма. Так, по прогнозу Всемирной организации здравоохранения (WHO), к 

2022 г. лечебно-оздоровительный туризм совместно со сферой оздоровления 

будут одной из характеризующих глобальных секторов экономики.  

Последующее развитие лечебно-оздоровительного туризма в РФ 

замедляется вследствие ряда обстоятельств, к которым относятся отсутствие 

развитой инфраструктуры сферы лечебно-оздоровительного туризма; 

специализированных средств размещения для лечения, оздоровления и 

проживания; а также сопутствующей инфраструктуры. 

Принципиальной задачей развития отечественных регионов, владеющих 

неповторимыми природно-климатическими и лечебными ресурсами, считается 

повышение предложения высококачественных лечебно-оздоровительных услуг 

на базе создания лечебно-оздоровительных и туристских ансамблей, 

подходящих заключительным достижениям прогрессивной медицины и 

предусматривающих потребительский спрос, с одной стороны, на здоровый 

стиль жизни, с другой стороны, на получение наибольшего числа 

развлекательных мероприятий и воспоминаний.  
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