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ПРЕДИСЛОВИЕ

Многие из высоких буддийских практиков, посещая Калмы
кию, непременно упоминают известного калмыцкого ламу Геше 
Вангьяла, нашего соотечественника, немало сделавшего для рас
пространения учения Будды в США и Европе. Известно, что родом 
Геше Вангьял из селения Шин Мер Кетченеровского района. От
сюда двадцатилетним юношей он отправился в Тибет продолжать 
свое образование в Дрепунг Гоманге -  монашеском университете 
великого монастыря Дрепунг в Лхасе. Здесь Геше учился до 1935 
года, когда он решил, что ему необходимо вернуться на родину за 
финансовой поддержкой для завершения учёбы.

По пути домой он узнал о преследовании религиозных деяте
лей и религии в Советской России, и задержался в Пекине. Там 
Геше устроился в издательство, где сличал между собой различ
ные тибетские издания Ганджура и Данджура. В 1937 году, скопив 
достаточно средств для защиты учёной степени геше, он вернулся 
в Тибет через Индию.

В Индии, будучи в Калькутте, он был нанят переводчиком сэра 
Чарльза Белла, крупного британского дипломата и исследователя. 
В качестве переводчика он сопровождал Белла в поездке по Китаю 
и Маньчжурии. После этого он вернулся в Тибет, успешно защи
тился на степень геше в Лхасе и создал фонд помощи для защиты 
степени геше для монахов из Монголии и России, которые, подоб
но ему, оказались отрезаны от поддержки родственников.

Во время оккупации Тибета Геше Вангьял бежал в Индию. В 
1955 году он уехал из Индии в США, где возникла необходимость 
в священнослужителе для новой диаспоры калмыков, расселённой 
в Нью-Джерси, Нью-Йорке и Пенсильвании.

В 1958 году Геше Вангьял основал в Вашингтоне, штат Нью- 
Джерси, тибетский буддийский монастырь Лабсум Шедруб Линг. 
Он был главным наставником монастыря вплоть до своей смерти 
в январе 1983 года. Здесь у него учились многие известные люди. 
Монастырь значительно повлиял на распространение тибетского 
буддизма в США.
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Геше Вангьял также преподавал в Колумбийском университете 
в Нью-Йорке. В 1960-70-х годах он спонсировал поездки в США 
монахов из поселений тибетских беженцев в Индии и обучал их 
английскому языку, чтобы они могли служить тибетской диаспоре 
в США.

Именно благодаря Геше Вангьялу и его ученикам состоялся 
первый визит Его Святейшества Далай-ламы XIV в Америку. С 
тех пор практически каждый год Далай-лама посещает эту стра
ну, где у него много последователей. Там же Его Святейшеству в 

о 1979 году показали маленького Тэло Тулку Ринпоче, родителям 
которого Далай-лама посоветовал отдать мальчика, впоследствии 
признанного перерождением махасиддхи Тилопы, на учебу в мо
настырь Дрепунг Гоманг.

Доктор Вангьял перевёл и издал два тома тибетских и сан
скритских легенд, иллюстрирующих буддийское учение: The Door 
o f  Liberation и The Prince Who Became a Cuckoo. Он также совмест
но с Брайаном Кутилло перевёл и издал Illuminations of Sakya- 
Pandita.

По совету Геше Вангьяла и Далай-ламы XIV в 1972 году был 
основан Американский институт буддологии. Среди его студентов 
были тибетологи и буддийские активисты Роберт Турман, Джеф
фри Хопкинс, Александр Берзин и художник Тед Сет Джейкобс.

Говоря о роли Геше в истории буддизма, можно сказать, что 
он фактически исполнил предсказания Будды, который говорил о 
дальнейшем распространении Учения Будды на север. Мы долж
ны быть благодарны Геше Вангьялу также за то, что Его Святей
шество Далай-лама направил к нам в Калмыкию опытного настав
ника Геше Тензин Дугду, который в течение многих лет неустанно 
даровал учение Будды для калмыцкого народа. Известно, что Геше 
Дугда и Геше Вангьял учились вместе, и наш земляк часто рас
сказывал Геше Дугде о Калмыкии, который всегда мечтал увидеть 
родную землю сокурсника. В конце концов, так и случилось. Геше 
Дугда буквально сроднился с нашей землей, с нашим народом и 
сыграл огромную роль в возрождении здесь подлинной Дхармы.

Несмотря на то, что объективные обстоятельства сделали не
возможным возвращение Геше Вангьяла в Калмыцкие степи, где
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бы он ни был, он всегда помнил о родной стороне и завещал сво
им ученикам: как только позволят обстоятельства, побывать на его 
родине. И вот совсем недавно, весной 2012 г., благодаря усилиям 
Тэло Тулку Ринпоче, Шаджин ламы республики, Калмыкию посе
тил один из его главных учеников профессор Колумбийского уни
верситета Роберт Турман.

На родине Геше в поселке Шин Мер прошла великолепная лек
ция Роберта Турмана, который говорил о жизни Геше Вангьяла. 
Он рассказывал о том, какое благотворное влияние оказывал его 
Учитель на окружающих, о его пророчествах, которые тогда каза
лись несбыточными. Однако время показывало, как шаг за шагом 
сбываются все его слова. Профессор даже вспомнил, что Учитель 
говорил ему: «Когда ты будешь пожилым, ты будешь даровать Уче
ние в России. Учи русский язык». «И вот я в России, но русский не 
выучил, придется им заняться», -  заметил профессор.

Во время своего визита в Калмыкию профессор Роберт Турман 
встретился со студентами и преподавателями Калмыцкого государ
ственного университета. Он рассказал о своей жизни, знакомстве 
с тибетским буддизмом, духовным лидером всех буддистов мира 
Его Святейшеством Далай-Ламой и, конечно, о своем драгоценном 
Учителе Геше Вангьяле.

Проведение в Калмыцком государственном университете 
научно-образовательных мероприятий, публикация научных сбор
ников, посвященных исследованию буддизма, имеет важное значе
ние в плане привлечения богатого потенциала буддистской куль
туры к решению современных проблем, духовно-нравственного 
воспитания молодежи.

Ректор КалмГУ Б.К. Салаев
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