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Аннотация. В статье проведен анализ основных компонентов, входящих по мнению 

большинства ученых исследователей в структуру профессиональной компетентности 

тренера-преподавателя. Проведена актуализации одного из наиболее значимых, по нашему 

мнению, структурных компонентов тренера-преподавателя – личностного компонента. В 

ходе обобщения представленных позиций в периодике авторами сделана попытка 

сформулировать свое видение на содержание проблемы развития профессиональной 

компетентности тренера-преподавателя. Сформулированы два основных пути 

формирования профессионально важных качеств тренера-преподавателя современной 

спортивной индустрии: повышение квалификации через систему курсовой подготовки и 

переподготовки, а также с использованием методических наработок спортивно-

методических объединений; «самообогащение», через посещение и анализ тренировок 

более опытных тренеров-преподавателей, постоянный анализ своей деятельности и 

тренировочных циклов, проведение самостоятельной несложной исследовательской 

работы. 
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Abstract. The article analyzes the main components of the majority of research scientists 
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