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Предупреждаем, что газета не является 
учебником по медицине и пособием по лечению 

болезней. Прежде чем воспользоваться рецептом или рекомендацией из нашей газеты, 
проконсультируйтесь с врачом! Могут быть противопоказания! Помните, речь идет о 
Вашем здоровье! Редакция не несет ответственности за содержание рецептов, присланных 
читателями. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных материалов. 
Мнение редакции может не совпадать с мнением автора публикации.

Настойка от 
многих болезней

Хочу поделиться рецептом 
очень целебной настойки.

Ее употребление способствует лече-
нию женского бесплодия, остановке 
маточных кровотечений, оздоровле-
нию почек, печени и легких, устране-
нию цистита, простатита и аденомы 
простаты, рассасыванию небольших 
опухолей, кисты яичников, фиброми-
омы и мастита.

Надо залить 1 л качественной 
водки 50 г сухих листьев грушан-
ки круглолистой, настоять 10 дней 
в темном месте при комнатной 
температуре, процедить и прини-
мать по 1 ч.л. настойки, растворяя 
в 50 мл воды, 3 раза в день. 

Курс лечения — 10 дней, после деся-
тидневного перерыва повторить. Ле-
читься такими курсами с перерывами 
до стабильного улучшения состояния 
здоровья.

КтоТО 
КакТО.

3 АПТЕЧНЫЕ ПОКУПКИ,  
КОТОРЫЕ ЗАМЕНЯТ КУЧУ КРЕМОВ, МАСОК  
И СЭКОНОМЯТ НЕ ОДНУ ТЫСЯЧУ РУБЛЕЙ

В аптеке можно купить 
огромное количество 
средств, которые помогут 

сохранить молодость и красоту. 
Список таких вещей получится 
очень внушительным,  

поэтому я расскажу сегодня 
о трех главных витаминах, 
которые покупаю в аптеке 
и заменяю ими достаточно 
дорогие средства.

СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:
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•	Старый рецепт  
для тех, кто хочет 
забыть о признаках 
старения

•	Как лечиться вербой
•	Лечение неврита 

слухового нерва 
•	Как победить 

бесплодие
•	Шум в ушах и голове
•	4 признака плохого 

кровообращения
•	Методы 

оздоровления овсом
•	И многое другое

У газеты «Бабушкины рецепты» 
есть сайт  

br-online.ru  
Вы можете найти на нем 

информацию, не вошедшую в 
газету, а также выпуски газет 

прошлых лет.

Газету «Бабушкины рецепты» 
и «Чудесные исцеления и 

целительные чудеса» можно 
приобрести в почтовых 

отделениях «Почты России»,  
а также в магазинах «Магнит» 

и других сетях.
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